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Bukplastik

Arbetsbeskrivning
Patient

Patient med Gverskottshud kring buken, ofta efter kraftig viktnedgang t ex
efter obesitaskirurgi.

Premedicinering

T. Alvedon 1000mg, T. Arcoxia 60 -120mg, Oxycontin 5 - 20mg, Betapred
8mg, T. Ondansetron 8mg p.o.

Upplaggning

Ryggléage. Initialt ligger patienten i planldge men under operationen andras
patientens lage till halvt sittande som bibehalls fram till operationsslutet.
Darfor ar det viktigt att patientens hofter redan fran borjan ligger dar bordet
sedan vinklas.

Temp

Kroppstemperatur 37 grader efterstravas. Astopad och/eller Warmtouch.

Vatskor

Ringer-Acetat i pump.

Blod
Blodgruppering — Ja.
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Rubrik: Bukplastik

Antibiotika profylax

Ordineras i Melior

Anestesi

Generell anestesi med TCI propofol och remifentanil eventuellt med tillagg
av fentanyl. Alternativt sevofluran och fentanyl.

Smartlindring: Oxikodon iv for postoperativ smartlindring. Eventuellt
klonidin.

Ovrigt
Patienten ligger vinklad postoperativt med héjd huvudanda och kuddar under
ben/ kndveck. PVK x 2.

Op.tid: 2-3 timmar.

Ansvar
Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for utférandet av rutinen
samt for att rutinen ar kand och foljs.

Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret for utférandet av
rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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