OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
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Bukplastik

Arbetsbeskrivning

Patient

Patient med Gverskottshud kring buken, ofta efter kraftig viktnedgang t ex
efter obesitaskirurgi eller viktnedgangslakemedel.

Premedicinering

T. Alvedon 1g, T. Arcoxia 60 -120mg, Oxycontin 5 - 10mg, T Betapred 8mg,
T. Ondansetron 8mg p.o.

Upplaggning

Rygglage. Initialt ligger patienten i planldge men under operationen andras
patientens lage till halvt sittande som bibehalls fram till operationsslut.
Viktigt att patientens hofter redan fran borjan ligger dar bordet vinklas.

Temp

Kroppstemperatur 37 grader efterstravas. Astopad och/eller Warmtouch.

Vatskor
Ringer-Acetat.

Blod
Blodgruppering — Ja.

Antibiotikaprofylax

Ja, enl ordination i Melior.

Anestesi

Oral intubation, generell anestesi med TCI Propofol och Remifentanil.
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Smartlindring: Oxikodon iv for postoperativ smartlindring, Klonidin vb.
Kirurg lagger lokalbedévning, garna bade kort- och langverkande. Overvag
TAP-blockad till sméartpatienter. KAD.

Ovrigt
Patienten ligger vinklad postoperativt med hdjd huvudéanda och kuddar under
ben/ knéveck. PVK x 2.

Op.tid: 2-3 timmar.

Ansvar
Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for utférandet av rutinen
samt for att rutinen ar kand och foljs.

Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret for utférandet av
rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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