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Orofaryngoskopi /
Orofaryngoskopi med TOS, OP
7 (AN)

Revideringar i denna version

Uppdatering av layout enligt SOFIA-STY mall. Tillagg av
temprutin under rubrik Temp.

Patient/Indikation

Orofaryngoskopi ar en undersokning av orofarynx. Indikationen

ar ofta forandringar i orofarynx, och ibland gors aven biopsier eller
storre resektioner i samband med malignitetsutredning. TOS
(transoral surgery) ar en endoskopisk metod for att ta biopsier
eller gora resektioner.

Op. tid 15 — 60 min.

Premedicinering

Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib.

Se RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se

Se RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7

(vgregion.se)

Anestesi
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7
(vgregion.se).

TIVA med Propofol och Remifentanil + BIS/Sedline.
Muskelrelaxation for intubationen alt. Lidokainspray 4% i larynx.
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Luftvag

Se RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7
(vgregion.se)

1) Oral intubation

Vid orofaryngoskopi utan TOS, radfraga operatér om oral
intubation ar mojlig.

2) Nasal intubation

Alltid nasalintubation vid orofaryngoskopi med TOS. Vid
nasalintubation sprayas Lidokain-Nafazolin i bada nasborrarna
inna sovning.

Forvantade kritiska moment

I samband med att operatoren satter ner munsparren bor man
vara observant pa att inte tuben knickas, med hoga topptryck och
ventilationsproblem som f6ljd.

Titta ner med laryngoskopet innan extubation och kontrollera att
det inte bloder fran tungan eller munbotten. Lyft upp huvudet sa
att eventuellt blod som ansamlats i pharynx rinner fram och kan
sugas bort. Om blodningen ej avstannat, kontakta operatoren.

Trombosprofylax
Se RUTIN Trombosprofylax vid ONH-kirurgi (vgregion.se)

Prover/Undersokningar

Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning Op 7
(vgregion.se)

Blod
Blodgruppering: JA
Bastest: JA

Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och bestéllning av blodpasar
infor kirurgiska ingrepp.

Temp

Ej aktuellt med aktiv uppvarmning och temperaturmatning om
operationstid <1h Daremot maste alltid en bedomning goras
utifran patientstatus och ingrepp enl.

RUTIN Perioperativ temperatumatning.pdf
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Positionering
Rygglage enligt RUTIN Uppldgg rygglage av vuxen patient

(vgregion.se)
KAD / Bladderscan

Da operationstid ar <3h sa ar det inte aktuellt med KAD, se

RUTIN KAD - inlaggning av kvarliggande urinvagskateter och
intermittent tappning av urinbldsa (vgregion.se) Bladderscan och

blastappning foljs enl. RUTIN Blasovervakning perioperativt

(vgregion.se).

Postoperativ smartbehandling
Klonidin och ev. Oxikodon.

PONV-profylax enligt RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa
Operation 7 (vgregion.se)
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs.

Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverldakare har ansvaret for
utférandet av rutinen samt for att rutinen ar kiand och f6ljs pa
respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utvirderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverldakare har ansvar for att rutinen foljs upp och
utvarderas pa respektive enhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, AnOpIVA,
Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Arvid Sjodin, Anestesisjukskoterska, Operation 7, AnOpIVA, Omr
5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Luaay Aziz, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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