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Bikarbonat (tillsats till 

lokalanestesimedel) 

Denna rutin gäller för  
Operation 6 An/Op/Iva område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

 

Revidering i denna version 
Version 2 

 

Arbetsbeskrivning 
Beredning 

4 ml Natriumbikarbonat 50 mg/ml blandas med 20 ml av 

lokalanestesimedlet, exempelvis Carbocain -adrenalin eller 

Lidocainhydroklorid - adrenalin. 

Observandum 

Eftersom det kan bildas utfällningar i blandningen, skall blandningen inte 

beredas förrän strax före den skall användas. 

 

Syfte 
Natriumbikarbonat höjer ph värdet i lokalanestesimedlet, vilket gör att 

patienten upplever mindre smärta vid infiltration av lokalanestesimedel i 

vävnaden. 
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Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 
Uppföljning och utvärdering 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs 

upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har 

ansvar för att rutinen följs upp och utvärderas på respektive enhet. 

Kunskapsöversikt 

Information om respektive läkemedel hämtas från Fass. (www.fass.se) 

 

Granskare 
Cecilia Andersson, operationssjuksköterska & 

läkemedelsansvarigoperation 6, An/Op/Iva område 5, Sahlgrenska 

Sjukhuset. 

Anna-Karin Ehrman, operationssjuksköterska 6, An/Op/Iva område 5, 

Sahlgrenska Sjukhuset. 
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Information om handlingen 
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