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Avlägsnade av REDII 

distraktionsinstrumentarie 

Operationsmetod 

• Externa distraktorn med skruv tas bort osterilt + de skruvar som ståltråden 

varit fäst i. 

• Därefter steriltvätt och sterildrapering av patienten.  

• Huvud och ansikte kollas och ev. sutureras snitt efter skruv. 

Operationsläge 
Ryggläge med huvudplatta bred/smal 

Operationsförberedelser 
Uppdukning görs normalt innan patienten kommer in på operationssalen. 

Galler 
RED II Distraktor / External midface distraktor I.  Är osterilt. Står i osterila 

förrådet. 

Matrix 1,5 mm – skruvmejselhandtag. Används osterilt 

Fjäderextraktionsgaller. Sterilt. 

Extrainstrument 

Bipolär diatermipincett + sladd 

Suturer 

4/0 Vicryl Rapid FS-2 

Rutin
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Läkemedel 
Carbocain adrenalin 2.5mg/ml+2.5mg/ml. Maxdos: 2 ml/kg 

NaCl 9 mg/ml 

Övrigt material 
1 st grundset 

Röda dukar 

Öronpinnar för perop. örontvätt 

1 st sug 

Tegaderm – att tejpa ögonlocken perop. 

Lamphandtag 

Mepiform till draperingen 

Apparater 
1 st Coa-comp. 

Huddesinfektion 
Klorhexedinlösning 1 mg/ml - ansiktet. 

Klorhexedinsprit 5 mg/ml- huvudet,  

Utspädd sprit 70 % - öronen. 

Förband 
Huvud: Fucitalmic 1% + kompresser + nätmössa/pannband 

Ansikte: Steril häfta 

OBS! De skruvmejslar från aktuellt galler som har följt med patienten 

ska återlämnas: 

Skruvmejslar från RED II Distraktor: art.nr 51-580-85-07 

 

Bruksanvisningar för RED II Distraktor finns på Share Point och på  

sköterskeexpeditionen i tidsskriftställ märkt ”Skruv - plattsystem”. 
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Syfte 
Säker, enhetlig och metodisk planering inför operation. 

Bakgrund 
Borttagning av externa distraktorn som använts vid framflyttning av 

mellanansikte. 

Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av rutinen 

samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs upp och 

utvärderas. Vårdenhetschef och vårdenhetsöverläkare har ansvar för att 

rutinen följs upp och utvärderas på respektive enhet. Medvetet avsteg från 

rutinen dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO 

Granskare/arbetsgrupp 
Cecilia Stålheim, Operationssjuksköterska, Operation 6, AnOpIva, Område 5, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Sökord 
Distraktor, avlägsnande, kraniofacial kirurgi  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 6 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), 

Operationssjuksköterska 

  

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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