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Barn Postoperativ vard —

Ansvarsfordelning och kriterier

Revideringar i denna version
250523 Harmonisering av normalvarden barn mellan rutiner

250205 Fortydligande géllande utskrivning av barn under nytt stycke ”Utskrivning
av barn fran Postop 95”. Patientinformation gallande vattenkastning postoperativt.

Syfte

Sakerstalla att barnet ar stabil i vitala parametrar vid utskrivning till annan enhet
samt tydliggdra ansvarsfordelning for barn postoperativt.

Arbetsbeskrivning

Ansvarsfordelning
Vardagar dagtid ansvarar lakare placerad pa Postop 95 for alla patienter pa enheten.
Stationsansvarig lakare placerad pa PIVA 22 ska finnas tillganglig for konsultation

och gemensam bedémning vid behov. Barn 6ver 6 ar rapporteras till jourer ca ki
18.30.

For barn under 6 ar ansvarar sévande anestesiolog fram till kl 16.00 da lamnas
ansvaret gver for ev mindre barn till husjour. Platsansvarig sjukskoterska (PA) och
Husjour har en tidig planering om lamplig vardniva for barnet, vilket beror pa
forvantat postoperativt forlopp hos barnet och barnkompetens hos personal pa
Postop 95.

Inskrivningskriterier

e Extuberad med fri luftvag utan behov av andningshjalp
e Stabil cirkulation
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Utskrivning

Anestesilédkare ansvarar for utskrivning av barn upp till 6 ar. Undantag galler
barn som genomgatt kontroll CT, se nedan. Utskrivning signeras av lakare pa
anestesi- eller dygnsjournal. Om sdvande narkoslékare ej finns tillganglig, ansvarar
ldkare p& “schemarad barn UVA” for utskrivning av barn under 6 ar.

Barn fran 6 ar med okomplicerat postoperativt forlopp skrivs ut enligt
utskrivningskriterier av sjukskoterska.

Barn som genomgatt kontroll CT, uppfyller utskrivningskriterier och inte har PVK
kan skrivas ut till vardavdelning av sjukskoterska utan kontakt med anestesilakare.

I journalhandling skall framga vem som ansvarar for utskrivning. Ansvarig
sjukskaterska rapporterar till vardavdelning och dokumenterar i Melior.

Utskrivningskriterier

Patienten skall 6vervakas minst 30 - 60 minuter efter narkos beroende pa
operationstidens langd, ingreppets art och det postoperativa forloppet.

Allmantillstand/vakenhet

e Vaken eller latt vackbar
e Fri fran illamaende

Andning
e Stabil respiration, POX > 94 % eller preoperativt vérde, utan syrgas
Cirkulation

e Stabil cirkulation, puls och blodtryck adekvat for alder.

Njurfunktion

e Virdera blasfylinad med Bladderscan. Om >150 % av férvéantad volym
for aldern Gvervag atgard, se styrdokument KAD-sattning och
urintappning Barn, Sahlgrenska .

e Om barnet inte kissat skall detta dokumenteras och rapporteras till
vardavdelning som tar 6ver ansvar att folja upp miktion. Om barnet inte
kissat efter atgarder enligt ovan namnda styrdokument, kontaktas
anestesildkare for stallningstagande till urintappning.

Smarta

e Patienten ska vara smartlindrad. Méatinstrument som VAS, FLACC eller
Ansiktsskalan bor vara < 4. Intravends analgetika bor inte ges inom 30
min innan utskrivning.

e Ingen kvarstaende motorblockad efter regional anestesi.
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Lathund for utskrivningskriterier

Sedationsscore 0-1
Illamaende bedémt och atgardat
Saturation POX > 94 % utan syrgas

AF enl referensvérden
Blodtryck och puls enl referensvarden

KAD alt bladderscan enl nedan

VAS eller FLACC <4

Utskrivning av barn fran Postop 95
Alla barn som varit sévda ska ha en bakavdelning att aterga till for fortsatt vard, i
vantan pa ambulanstransport eller infér hemgang.

Barn i 6vre tonaren som i undantagsfall inte har ndgon bakavdelning och darmed
skrivs ut direkt till hemmet fran Postop 95, ska bedomas av ansvarig anestesilakare
innan hemgang.

Transport till vardavdelning

Transport vid okomplicerat postoperativt forlopp kan ske med vaktmastare.
Plastikkirurgisk vardavdelning hamtar vanligtvis de minsta barnen. Vid behov av
évervakning under transport sa bestams detta av utskrivande anestesilékare.
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Referensvarden

Andningsfrekvens

Alder Andningsfrekvens/minut
Nyfodd 40-60
0-6 man 30-60 (30-40 i vila)
6-12 man 25-50 (25-40 i vila)
1-2 ar 24-40
Forskola 20-30
Skolalder 18-30
Tonar 12-16
Cirkulation
Alder Blodtryck Puls
Nyfodda 60/35 (MAP 40-45) 100-180
0-6 man 60-90/ 30-60 100-160
6-12 man 80-95/ 45-65 100-160
1-2 ar 85-105/55-65 80-110
Forskolealder 95-105/ 55-65 70-110
Skolalder 90-115/ 55-70 65-110
Tonar 100-130/ 65-80 60-90
Hemoglobin
Alder Hb referens- | Typiskt Hb Lagsta Evf % Blodvolym ml/kg
varde g/l acceptabla Hb
3-4v 110-205 130 110 40-60 85-90
5v-2 man 100-180 125 90 30-55 85
3 man 90-120 110 80 30-35 80-85
4-6 man 95-125 115 80 30-40 80
7 man-2 ar 100-130 120 80 30-40 75-80
3-8 ar 110-135 125 80 35-40 75
9-12 ar 115-155 130 80 35-45 70-75
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Relaterad information
KAD-séttning och urintappning Barn, Sahlgrenska

Utskrivningskriterier och ansvarsférdelning PIVVA 22 och Postop 95

Granskare/arbetsgrupp
Anita Wold Gustafsson Intensivvardssjukskoterska PIVA 22 och Postop 95,
AnOplIVA, SU

Erika Wanne Instruktoér PIVA 22 och Postop 95, AnOpIVA, Omr 5 SU
Eva-Lena Tilly, Intensivvardssjukskoterska CIVA, AnOpIVA, Omr 5, SU
Jonas Grevsten Overlakare AnOpIVA, Omr 5, SU

Tobias Ullerstam Overlikare AnOplVA, Omr 5, SU
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Information angdende vattenkastning till
Dig som opererats pa Sahlgrenska
sjukhuset

Om Du inte kissat pa Postop 95 fore hemgang och inte har kissat hemma
innan Du gar och lagger Dig for natten, sok akutmottagning pa
respektive sjukhus.

Madlndals sjukhus 031-3431000
Ostra sjukhuset 031-343 40 00
Sahlgrenska 031-342 1000
sjukhuset

Orsaken till eventuellt vattenkastningsproblem &r att narkos eller
bedévning kan forsvara tomningsférmagan. Vi vill undvika att blasan
star utspand da detta kan forsvaga muskulaturen i blasvaggen. Om blasan
blir 6verfull ar det svart att kissa sjalv och man maste fa hjalp med detta
pa sjukhuset.

Jonas Grevsten VOL PIVA 22 och Postop 95

Jag har tagit del av ovanstaende information

Datum

Underskrift

Personnummer

OBS! Skall finnas i tva exemplar. Ett signerat exemplar skall ligga i journalen.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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