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Artarkateter — inlaggning, skotsel och
artartrycksuppkoppling

Revideringar i denna version
250519 Forlangd giltighetstid

Syfte

Att sékerstélla korrekt inlaggningen och skotsel av artarkateter inklusive
uppkoppling av tryckset. Att tydliggora vilken personalkategori som har det
Overgripande ansvaret for respektive moment.

Arbetsbeskrivning
Inldggning - ansvar lakare

e Om katetern ska sattas i ljumske kan haravkortning behéva goras.

¢ Vid inlaggning anvénds plastforklade och sterila handskar.

e Beddvning kan ges for att minska smértan vid hudsticket.

e  Ssk/Usk assisterar ldkaren genom att 6ppna sterila kompresser, bléta dem med
klorhexidinsprit 5 mg/ml samt 6ppna artarnalsférpackningen.

e Halduk fasts vid punktionsstéllet, framfor allt om artarkatetern ska sattas i ljumsken.

e Vid anvandning av ultraljudsapparat ska aseptiken vara densamma som vid CVK,
dvs steril gel och strumpa.

Forband och omlaggning - ansvar sjukskoterska

e Forbandet ska vara av hogpermeabel polyuretanfilm.
e Anvand pa forbandet medféljande strips for att fasta vingarna pa artarkatetern.
Klibbhé&fta ska inte anvéndas!
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Anvand gérna fixeringsspray/hudskydd av typ Cavilon, for en sékrare fixering. Tack
insticket vid sprayning.
Anvand tva forband och sétt mittemot varandra.

Mirk forbandet med datum och skriv med rod tusch “artér”.
Instickstéllet inspekteras dagligen genom hégpermeabel polyuretanfilm.
Omlaggning av katetern sker var femte dag med aseptisk metod. Mérk med datum.

Artartryckset - ansvar sjukskoterska

Mark infusionspasen (NaCl 500 ml) med patient-id, datum och artarspol/artar.
Mérk artérslangen vid dess borjan néra artarkatetern samt i narheten av provporten
med rod etikett mérkt ”Artir/Artirkateter”, se bild ovan.

Anvand alltid aseptisk teknik vid provtagning.

Byt flushpase med NaCl 9 mg/ml 500 ml och artértryckset var tredje dag.

Avlagsnande - ansvar sjukskoterska

Avrtérkatetern ska avlagsnas nar den inte langre fyller sitt behov.

Artarkateter kan sitta sa lange den behdvs och fungerar, under forutséttning att den
inte ser infekterad eller irriterad ut, dock ska den sitta max 30 dagar.

Odling av kateterspetsen tas vid behov.

Infor avlagsnande av kateter i arteria femoralis skall ansvarig lakare tillfragas om
kompression av instickstallet skall ske med hjalp av Femostop eller €j. Indikation for
Femostop &r samma som vid dragning av PICCO kateter, se rutin FemoStop vid
PiCCO-dragning.pdf

Om sax eller annat vasst instrument behdver anvéndas vid borttagande av férband
ska det ske med stor forsiktighet sa att artarkatetern ej skadas.

Desinfektera instickstéllet med klorhexidinsprit 5 mg/ml, dra ut katetern och tryck en
steril kompress mot insticket. Tryck manuellt i fem minuter 6ver a radialis och i 10
min Over a femoralis. Det kan dven bli aktuellt med tryckférband. Kom ihag att
kontrollera den perifera cirkulationen.
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Uppkoppling av tryckset
Anvand tryckset (1 eller 2 linjes), NaCl 9mg/ml (500 ml), 6vertycksmanchett.

Spritavtvatta handerna. Se till att alla kopplingar ar atskruvade. Fyll setet enligt
beskrivning utan dvertryck. Trycksetet och NaCl-infusionen bytes var 3:e dag eller
om NacCl tagit slut. Méark set och NaCl med etikett och datum. Dokumenteras i
Melior under infarter/utfarter samt i omvardnadslista.

Bruksanvisning fyllning av tryckmatningsset Xtrans®

- Oppna trycksetets forpackning
- Kontrollera och vid behov skruva at alla kopplingar

- Tryck fast tryckgivare i kontaktplattan och reservoar dar sadan finns.
- Tryckgivaren och reservoar kan monteras i tva riktningar

- Spola igenom trycksetet med gravitationskraft

- Stang infusionssetets rullklamma

- Koppla ihop infusions-aggregatet med infusionspasen
- Fyll droppkammaren till atminstone 50 %

- Oppna rullklamman

- Stang 3-vagskranen pa tryckgivaren (off markeringen skall peka i
riktning mot patientslangen)

- Tryck ihop vingarna pa flushanordningen.
- Fyll infusionssetet och tryckgivaren och dess luftningskran.
- Byt den roda ventilerade skyddsproppen mot en vit icke ventilerad

propp.

- Oppna 3-vagskranen igen (off markeringen pekar mot luftning)
- Tryck ihop vingarna pa flushanordningen
- Fyll patienslangen och forbi reservoaren minst 20 cm.

- Oppna reservoaren (skruva motsols) s att membranet lossar fran
underlaget. Reservoaren fylls.
- Vid ev. luftbubblor, vand reservoaren och knacka sa att eventuella
bubblor stiger uppat mot slangen och foljer med vétskan ut.
- Reservoaren ska sedan stangas langsamt genom att skruva medsols.
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- Fortsétt fylla patienslangen sakta forbi SWAN-Switch sa att den blir
genomspolad med kranen i lage som pa bild

- Sténg till provtagningsporten,
- Upprepa fran punkt 4 om 2 linjes anvands.
- Satt dvertryck pa infusionspasen och anslut tryckmétningsset

10 | Nollkalibrera

= Nollkalibrering gors 1g/pass samt vid behov.

= Vrid 3-véagskranen (som sitter pa trycksensorn) 90° uppat (off markeringen skall
peka mot patientslangen)

» Ta bort skyddsproppen, sa det ar 6ppet mot atmosfarsluft.

* Tryck pa "nolla” pa monitorn.

= Tryck pa nolla ABP eller nolla alla tryck

= Nar trycket ar nollat vrid tillbaka 3-vagskranen till sin ursprungliga position.

= Satt pa en ny propp.

Dampare

Om dampare behdver anvandas monteras den narmast
tryckgivaren pa samma sida som patiensanslutningen (rod
slang)

Granskare/arbetsgrupp
Lotta Borjesson, Instruktor, CIVA AnOplVA Omr. 5, SU

Linda Lejon Instruktér, NIVA AnOpIVA Omr. 5, SU
Jenny Andersson, Teknikansvarig sjukskoterska, CIVA, AnOplva, Omr 5 SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Neurosjukvard, Verksamhet Anestesi-
Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Postoperativ vard
Sahlgrenska, Neurointensivvardsavdelning, Central
intensivvardsavdelning, Avdelning 95B postoperativ vard,
Avdelning 95A postoperativ vard, Avdelning 22 postoperativ
intensivvard, Avdelning 10 och 23
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