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AOISOP4 Metod — Op 4 Slutstad

Forandringar fran foregaende version
Inga andringar.

Syfte

Syftet med stadning ar att minimera mangden féroreningar och
mikroorganismer pa inredning och utrustning for att minska risken for
smittéverforing. Denna rutin syftar till att definiera och klargora
operationsverksamhetens och Regionservice ansvar vid slutstad, for att
garantera en ren operationssal. Slutstadning utfors efter att sista patienten
for dagen har lamnat operationssalen.

Arbetsbeskrivning

SLUTSTAD OPERATION 4

Handskar ska vara pa vid stadning, se vidare instruktioner nedan.
Anvand alltid férklade vid mellan- och slutstad, samt vid risk for stank.
Byt forklade om det blir férorenat.

T6m och bar ut bla sopsackar och plastatervinning.
Ta av handskarna och desinfektera handerna. Ta pa nya handskar.

Borja med att punktdesinfektera golv och 6vriga ytor OM det finns blod
eller andra kroppsvitskor. Engangsmopp ska anvandas.

Ta av handskarna och desinfektera handerna. Ta pa nya handskar.

Hissa ner pendlarna och damma/torka av den plana ytan.
OBS! ”Strumpan” byts mellan varje sal.

Dokument-ID: SU9805-1593997-823 GOTALANDSREGIONEN
Version: 4.0

Rubrik: AOISOP4 Metod - Op 4 Slutstad Ya -
VASTRA
v



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Foljande stddmedel anvénds:

Alkohol 70 % med tensid. | anvands vid mindre férorening/spill, som kan
torkas upp med en mindre engangsduk

Virkon 1 %. anvands vid storre férorening/spill, nar
engangsduk inte racker for att torka upp
spillet

Incidin OxyFoam S anvands vid punkdesinfektion hos patient
med diarré och/eller kréakning av okand
orsak.

Gor sa har - ta rikligt med desinfektionsmedel enligt tabell pa en
engangsduk/tvattlapp och bearbeta den férorenade ytan — den mekaniska
bearbetningen ar avgdérande for att uppna ett fullgott resultat - nar ytan
ar synligt ren och torr ar den desinfekterad.

Stadning sker uppifran och ner, dvs fran rent till smutsigt. Duken byts
mellan varje moment. Blir duken smutsig under tiden man stadar eller
om man tappar den pa golvet, ta da en ny.

Desinfektera operationslamporna.
Taen ny duk.

Desinfektera all utrustning som star pa golvet; instrumentbord, rullbord,
kast, ”stapeln/tornet” med tillhérande apparatur (Se till att det ar rent
mellan apparatur/hyllplan), stolar, sopstéllningar, fotpallar osv. Hinken
lamnas i ”spolon” vid mycket blodsspill. GI6m inte desinfektera
operationshordets sockel, dven ’dragspelet”.

P& sal 41 och 44 desinfekteras aven roboten med tillhérande stapel och
robotkonsolerna (2st pa sal 4:1 och 1st pa sal 4:4).

P& sal 41 dammas operationsbordstillbehdr och hyllplanen de ligger pa.

Byt duk efter varje moment (med ett moment menas en "sak", t ex
desinfektion av en stol eller ett bord). Borja uppifran och arbeta sedan
nerat, byt darefter duk. Nér all utrustning har desinfekterats stalls den i
mitten av salen.

Taen ny duk.

Desinfektera alla fria ytor, fonsterbrador, hyllor samt tagytor som
dorrhandtag, skapsluckor, datorbord osv. Inspektera vaggarna - var
uppmarksam pa om det har kommit blodstank pa véggarna.

Viktigt att inte anvanda samma duk som anvéndes till att desinfektera all
annan utrustning. Stada uppifran och ner, fran rent till smutsigt. Byt duk
sa ofta det behdvs.

Ta av handskarna och desinfektera handerna.
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Sétt i en bla sopsack och en pase till plastatervinning. En pase tras runt
hinken.

Sétt instrumentborden (2st) pa laddning.

Moppa golvet. Byt mopp sa ofta det behdvs. Moppa forst det yttre
omradet och kor sedan tillbaka allt pa sin plats. OBS! Allrent i vattnet
ska alltid anvéndas.

Moppa sist mitten av salen.

Desinfektera handerna.

Foljande veckoschema galler for extra 6versyn av viss utrustning:

Hjulen pa stolar och 6vrig utrustning och damning av pendlar sker 1 gang i
veckan i huvudsak efter detta schema. Om arbetsbelastningen ar utéver
den vanliga sa kan byte av dag forekomma.

e Mandag 41 e Torsdag 44
e Tisdag 42 o Fredag 45+46
e Onsdag 43

Vid kand smitta anvénds ingen specialrutin. Operation 4 foljer
vardhygiens riktlinjer.

Anestesipersonalen ansvarar sjalva for stadning av narkosapparaten.
Aven medicinvagnen, droppstallningen med pumpar desinfekteras av
anestesipersonal.

Relaterad information
Information om staddmedel och stadrutiner ar hamtat fran Vardhygien/SU
Vardhygien - Infektionsférebyggande atgérder pa operationsenhet

(varegion.se) .

Granskare/arbetsgrupp
Magnus Lind (Servicechef, Regionservice Sahlgrenska, Lokalvard
Operation)

Nathalie Sandgren (Operationssjukskoterska, Operation 4, AnOplva,
Omrade 5, Sahlgrenska)

Karin Granqvist (Operationsskoterska/Instruktor, Operation 4, AnOplva,
Omrade 5, Sahlgrenska)

Anna Bjornsson (Vardenhetschef, Operation 4, AnOplva, Omrade 5,
Sahlgrenska)
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