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Syfte

Att sdkerstalla en god hantering av illamaende hos barn pa CIVA, PIVA och UVA.

Arbetsbeskrivning

Antiemetika

Antiemetika (Ondasetron och Betametason) kan ges till barn en gang pa generell
ordination enl tabell nedan. Vid upprepat behov skall lakare kontaktas for vidare
ordination. Fundera pa nar barn mar illa/kréks om det finns andra orsaker &n
narkos/lakemedel. Till exempel kan forhojt intrakraniellt tryck och/eller hypovolemi efter
kranioplastik utlosa illamaende. Krakning efter tonsillektomi kan bero pa mer eller mindre
synlig blddning och nersvalt blod, som i sig &r starkt retande i magsacken. Ett vanligt
symtom som illamaende/krakning kan saledes indikera komplikation.

Ondansetron:
Serotonin (5-HT3)-antagonist.
ATC-kod: A0O4AA0L

Forsiktighet vid langt QT-syndrom, hypokalemi och hypomagnesemi. Ondansetron
forlanger tiden for tjocktarmspassage. Patienter med tecken pa subakut tarmobstruktion bor
noga Overvakas efter tillforsel av Ondansetron.

Inj Ondansetron (Zofran ®) 2 mg/ml, 0,1mg/kg (engangsdos max 2 mg) max 4

ganger/dygn.
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Inj Ondasetron 2 mg/ml

5 kg 0,5mg =0,25 ml
6 kg 0,6 mg = 0,30 ml
7 kg 0,7 mg = 0,35 ml
8 kg 0,8 mg =0,40 ml
9 kg 0,9 mg =0,45 ml
10 kg 1,0 mg = 0,50 ml
11 kg 1,1 mg = 0,55 ml
12 kg 1,2 mg =0,60 ml|
13 kg 1,3 mg = 0,65 ml
14 kg 1,4mg=0,70 ml
15 kg 1,5mg=0,75 ml
16 kg 1,6 mg =0,80 ml
17 kg 1,7 mg = 0,85 ml
18 kg 1,8 mg = 0,90 ml
19 kg 1,9 mg = 0,95 ml
20 kg 2,0mg =1,00 ml
Betametason:

Kortikosteroid.
ATC-kod: HO2ABO01

Inj Betametason (Betapred ®) 4mg/ml, 0,2 mg/kg (engangsdos max 4 mg) max 2
ganger/dygn. Kan spadas till 1 mg/ml (1 ml Betapred 4 mg/ml + 3 ml NaCl 9 mg/ml).

Inj Betametason 4 mg/mi

5 kg 1,0 mg = 0,25 ml
6 kg 1,2mg = 0,30 ml
7 kg 1,4 mg = 0,35 ml
8 kg 1,6 mg = 0,40 ml
9 kg 1,8 mg = 0,45 ml
10 kg 2,0 mg = 0,50 ml
11 kg 2,2mg = 0,55 ml
12 kg 2,4 mg = 0,60 ml
13 kg 2,6 mg = 0,65 ml
14 kg 2,8 mg=10,70 mi
15 kg 3,0 mg = 0,75 mi
16 kg 3,2mg = 0,80 ml
17 kg 3,4 mg = 0,85 ml
18 kg 3,6 mg = 0,90 mi
19 kg 3,8 mg = 0,95 ml
20 kg 4,0 mg = 1,00 ml

Prometazin: Ges endast pa lakarordination!
Antihistamin H1-antagonist. OBS! Licenspreparat.
ATC-kod: RO6AD02
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Kontraindicerat till barn < 2 ars alder pga risk fér andningsdepression. Risk for
karlskada, ges i central infart.

Inj Prometazin (Phenergan ®) 25 mg/ml, 0,2-0,5 mg/kg (engangsdos max 12,5 mg) max
3 ganger/dygn. Efterstrava lagsta dos. SKALL spadas till 1mg/ml for lattare dosering.

Prometazin 1 mg/ml

10 kg 2,0mg=2ml 5,0 mg =5,0 ml
11 kg 22mg=22ml 5,5mg=5,5mil
12 kg 24mg=24ml 6,0 mg=6ml
13 kg 2,6 mg=2,6ml 6,5mg = 6,5 ml
14 kg 2,8 mg=2,8 ml 7,0mg=7ml
15 kg 3,0mg=3ml 7,5mg=75ml
16 kg 3,2mg = 3,2 ml 8,0 mg = 8,0 ml
17 kg 3,4mg=3,4ml 8,5 mg =8,5ml
18 kg 3,6 mg=3,6 ml 9,0 mg=9 ml
19 kg 3,8mg =3,8ml 9,5mg=9,5ml
20 kg 4,0mg=4ml 10 mg =10 ml

Droperidol: Ges endast pa lakarordination!
Neuroleptikum.
ATC-kod: NO5AD08

Kontraindicerat till barn < 2ar.
Inj Droperidol 2,5 mg/ml, 10-15-(30) mikrog/kg = 0,01-0,015-(0,03) mg/kg
(engangsdos max 1,25 mg).

SKALL spéadas till 0,5 mg/ml = 500 mikrog/ml.
(Dridol 2,5 mg ml, 1 ml+4 ml NaCl alt Glukos)
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A
postoperativ vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska
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