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Teknik - Aktiv befuktning med Fisher och
Paykel 950 vid invasiv och noninvasiv

ventilator-behandling, vuxna och barn over
25 kg

Revideringar i denna version
250108: Textjustering

230606: Sterilt vatten byts var tredje dygn och vid behov.

Syfte

Rutinens syfte ar att beskriva hur Fisher and Paykels befuktare 950 kopplas och anvands vid invasiv
och noninvasiv ventilatorbehandling inom intensivvardssektionen. For utforligare beskrivning
hanvisas till bruksanvisning. (Hur samma befuktare anvands vid hogflodesbehandling beskrivs i
rutin Aktiv befuktning med Fisher och Paykel 950 vid hégflédesbehandling via Servo-U, vuxna och
barn ver 15 Kkq).

Arbetsbeskrivning
Indikation

Vid ventilatorbehandling strémmar torr och kall luft och syrgas ner i luftvagen.
Detta leder till att slemmet blir segt och slemhinnorna torra. Genom att anvénda
aktiv befuktning fuktas slemhinnorna vilket kan framja sekretmobilisering.
Befuktning med Fisher & Paykel anvands vid:

-invasiv ventilatorbehandling som forvantas paga i minst 3 dygn

- noninvasiv ventilatorbehandling (N1VV/CPAP) som forvéantas paga i minst 6
timmar/dygn.

Aktiv befuktning ska kopplas pa i samrad mellan ansvarig sjukskoterska och
ansvarig lakare.
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Material och uppkoppling

Se bilden nedan for hopkoppling av befuktaren. For mer detaljerad beskrivning
avseende material och uppkoppling se CIVA sharepoint/ NIVA sharepoint (klicka

pa den enhet du tillhor-personlig inloggning kravs).

Hopkoppling av befuktare

1.Ta fram slangset och koppla

sterilt vatten till aggregatet
/ som sitter p& fuktkammaren.
Den fyller sig da automatiskt.

Vattnet maste hanga minst 50
cm ovan fuktkammaren.

— 2. Sétt den blda korta slangen

pa inspirationsutgangen fran
ventilatorn till utgdngen pa
fuktkammaren.

——— 3. Den langa blaa slangen,
inspirationsslang, satts till
sensorkassetten.

\ 4. Exspirationsvarmekabeln

satts till expirationsslangen.

5. Satt filter pa ventilatorn, for
att undvika att fukt gar in i
ventilatorn.

6.Satt pa befuktaren

Forkontroll/test av patientkretsen ska alltid goras nér systemet &r
ihopkopplat med vatten i behallaren och filter pa ventilatorn
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Mellan tub och befuktningsslangar satts det bla kopplingsstycket samt matning for etCO2.

NIV-mask kopplas direkt till slangarna. Vid trach anvands alltid det bla kopplingsstycket och
ett dragspel for mer foljsamhet.

Risk finns att fukten kan téppa till etCO,.mataren, och ge upphov till larm. Slangen for
matning av etCO,- behdver da bytas. Risken for detta minskas om man ser till att placera
matslangen uppat. Se bilder nedan:

Kopplingsstycke till tub pd NIVA

NIV med befuktning Kopplingsstycke till trach
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Mode

Nar befuktaren ar paslagen ses foljande val:

Invasiv,- ar avsett for patienter vars ovre luftvagar har forbipasserats med antingen en
endotrakeal tub eller trakeostomi. Standardtemperaturen ar 37 grader.

Mask- ar avsett for patienter vars dvre luftvagar inte har forbipasserats men som far gas via
mask eller liknande. Standardtemperaturen ar 31 grader, men det ar mojligt att sénka
temperaturen till 29 eller 27 grader om patienten upplever obehag av den varma luften.

Optiflow- (Beskrivs i rutin > Aktiv befuktning med Fisher och Paykel 950 vid
hogflodesbehandling...”)

& | Invasive
2| Mask
1| Optiflow

»

@
Fisher&Paykel

HEALTHCARE

Larmsignaler

Alla larm visas i displayfonstret. Larmen pa befuktaren &r sjélvinstruerande och anger ofta
vagledning om vad som ar fel. For ytterligare information och atgarder vid larm se
instruktionsbok (lankad under relaterad information eller i respektive apparatforrad). Det finns
en “tystalarmknapp” som slér av larmet i tvd minuter.

Vid aktiv befuktning kravs att man hela tiden ger akt pa luftvagstryck,
stigande PEEP och volymer.

Awvikelser med hoga tryck inklusive PEEP kan bero pa
fuktansamling i filter, byt da filter omgaende.

Filtret byts en gang per dag eller oftare vid behov.

Inhalation
Om inhalationer ska ges vid aktiv befuktning ska nebulisatorn sitta mellan den blaa

kort slangen och behallare (torra sidan). Kontrollera nebulisatorn regelbundet under
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inhalation. Né&r nebuliseringen av lakemedlet &r klart, nebulisera 2-3 ml
natriumklorid for att skolja rent koppen.

Kondens

Det ar viktigt att lufttemperaturen i systemet ar stabilt for att den fuktméttade luften ska kunna
behalla fukten som vattenanga. Sjunker temperaturen ombildas vattenangan till kondensvatten.
Detta kan ske om slangarna utséatts for kalla och dragiga forhallanden i rummet.

Bytesintervall utrustning

Sterilt vatten byts var 3:e dag eller vid behov -mérk med tid och datum

Filtret pa ventilatorn byts dagligen och vid behov- méark med datum

Befuktningssystem (vattenkammaren och slangar) byts var 14:e dag samt inhalationskopp.
Slangarna som inte anvants pa 24 timmar ska kasseras.

Mark slangarna med datum for byte, anvand de gula lapparna och fast pa den orange flaggan
som sitter pa slangsetet och notera i CCC/checklista

Rengoring

Befuktaren rengdrs med duk/trasa som fuktats med diskmedel och vatten eller vid behov
ytdesinektion. Koppla alltid ifran stromkallan nar befuktaren rengors.
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Relaterad information
Bruksanvisning F & P 950-Bruksanvisning, finns i apparatrummet och lank nedan.

https://resources.fphcare.com/content/f-p-950-user-instructions-all-lang-combined-ui-618942.pdf

Bildspel CIVA/NIVA SharePoint under teknik (lankat ovan)

Aktiv befuktning med Fisher och Paykel 950 vid hogflodesbehandling via Servo-U, vuxna och barn

over 15 kg

Granskare/arbetsgrupp
Frida Mattson, Teknikansvarig sjukskdterska CIVA, An/Op/IVA Omrade 5 SU

Jenny Andersson, Teknikansvarig sjukskoterska CIVA, An/Op/IVA Omrade 5 SU
Eva Jagheden, Teknikansvarig sjukskaterska NIVA An/Op/IVA Omréade 5 SU

Linda Lejon, Sjukskoterska/Instruktor NIVA An/Op/IVA Omréade 5 SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard

Innehallsansvar: Per Persson, (perpe8), Overlikare

Godkand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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