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Rutin
Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Operation 7 Giltig fran: 2025-10-04
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2027-10-03
Innehallsansvar: Alma Salman, (almcal), Instruktor
Granskad av: Marlene Darell, (marbl26), Operationssjukskdterska
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef
Abrasio OP 7 (OP)
Indikation
Vegetativa adenoider, forstorad kortel bakom nisan.
Operationslage
Rygglage med huvudet nagot bakéatlutat. Tonsillbage.
Plocklista
Medicinteknisk apparatur
e Pannlampa
Sterilcentralen
e Tonsillgaller
Sterilforradet
e Spatel Doughty (kvinnor oftast 90 mm, mén 102 mm. Finns dven 65 mm och
75 mm)
e Ringkniv g4st, olika storlekar (finns i samma sterilforpackning)
e Ev. Spegel
Lakemedel /vatskor

e NaCl 0,9 %
e Vaselin till lapparna

Operationssalen
e Duk till assbord
e Halduk
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e Op-tork

e Svart sugkateter

e Tonsillsug eller sug med avsmalnande spets
e Engangskopp B6

Sterildrapering

Haélduk sitts sa att nasborrar och mun ar synliga. Ingen huddesinficering.

Metod

Munsparr insitts. Adenoiden (korteln) skrapas bort i epipharynx med ringkniv, for
att skapa en battre andningspassage genom nasan. En svart sugkateter fors in genom
nasan for att suga rent och kdnna sa att inga rester ar kvar. Eventuellt speglas
epipharynx. Darefter blodstillas med skaftade operationstork.

Ovrigt
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Forandringar sedan foregaende version
Andra utgavan. Nytt typsnitt.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infér operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgangliga
och foljer gillande forfattningar/lagar. Vardenhetschef och virdenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig
berord personal.

Uppfoljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och Vardenhetsoverldkare, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehéllet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg frn rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp
e Alma Salman, Instruktor/Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e Malin Berg, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och Halssjukvard,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Alma Salman, (almca1), Instruktor

Granskad av: Marlene Darell, (marbl26),
Operationssjukskoterska

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-777

Version: 7.0
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