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Abrasio OP 7 (AN)

Revideringar i denna version
Mall enligt SOFIA-STY.

Patient/Indikation

Vegetativa adenoider, d.v.s. kortlar bakom nisan. Abrasio utfors
ibland i kombination med tonsillektomi eller tonsillotomi.
Operatoren satter ner en munsparr och kortlarna skrapas bort.
Op. tid <30 min

Premedicinering
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib/Oxynorm.
Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och
Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7 (vgregion.se)

Anestesi

Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7
(vgregion.se)

Generell anestesi Sevofluran + Fentanyl i.v. Muskelrelaxation
Celokurin anvinds for intubation och for att tidigt fa tillbaka
spontanandning.

Luftvag
Oralintubation, tuben satts i mitten och fasts med mjuk tuggbuss
nedat.

Rutin
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-802/surrogate/Anestesi%20vid%20standardingrepp%20p%C3%A5%20Operation%207.pdf
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Forvantade kritiska moment

I samband med att operatoren sitter ner munsparren bor man
vara observant pa att inte tuben knickas, med hoga topptryck och
ventilationsproblem som f6ljd. Da far man be operatoren att ta
upp munsparren och gora ett nytt forsok.

Titta ner med laryngoskopet innan extubation och kontrollera att
det inte bloder. Lyft upp huvudet si att eventuellt blod som
ansamlats i pharynx rinner fram och kan sugas bort. Om
blodningen ej avstannat, kontakta operatoren.

Trombosprofylax
Se RUTIN Trombosprofylax vid ONH-kirurgi (veregion.se) eller
enl 1ak. Ord.

Prover/Undersdokningar
Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7

(vgregion.se).

Blod

Generellt skall inte blodgruppering och bastest behovas men hos
pojkar i puberteten kan det finnas risk for att korteln kan vara ett
juvenilt angiofibrom, en karltumor som kan bloda rikligt. Om det
finns minsta misstanke om detta skall 4 enheter blod finnas pa
operation. Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och bestillning av

blodpésar infor kirurgiska ingrepp (vgregion.se).

Om Blodgruppering och BAS-test skall tas ska det finnas klart
innan anestesistart.

Positionering
Rygglage med sankt huvudplatta enl. RUTIN Upplagg rygglage av
vuxen patient (vgregion.se)
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Rubrik: Abrasio OP 7 (AN)

Temp

Ej aktuellt med aktiv uppvarmning och temperaturmatning om
operationstid <1h (ddremot maste alltid en bedomning goras
utifran patientstatus och ingrepp) enl. RUTIN Perioperativ
temperatumétning.pdf

KAD/Bladderscan

Ej aktuellt med KAD nar operationstid ar <60 min. Dock ska alltid
urinblasan kontrolleras enl. RUTIN Blasovervakning perioperativt
(vgregion.se). Om det blir aktuellt med tappning ska det utforas
enl. RUTIN KAD - inldggning av kvarliggande urinvigskateter och
intermittent tappning av urinblasa (vgregion.se). Pa barn giller
RUTIN KAD-sattning och urintappning, Barn Sahlgrenska

(vgregion.se)

Postoperativ smartbehandling
Ev. Oxikodon. PONV-profylax vb

Barn Klonidin, Dynastat®, Betapred, Perfalgan och opioid.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kiand och foljs.

Vardenhetschef och/eller virdenhetsoverlakare har ansvaret for
utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa
respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det overgripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utvarderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.
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Lina Sjolund, Anestesisjukskoterska, Operation 7, Omrade 5,
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Information om handlingen
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