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Ablatio testis, testisexploration, 

orchidektomi 

Förändringar från föregående version 
Ändringar under sterildrapering och speciella önskemål. Justering 

operationsbord. 

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen: Litet galler 

   Universalset 

   Monopolär diatermi 

   1st rock L 

   1st rock plastad XL 

 

Extra instrument:  Cooley 14 cm (vid ljumsksnitt)  

ev. Weitlander självhållande hake 

 

Övrigt:  Lamphandtag   

1 pkt bruna dukar  

Loops band 

Kärlsug 

10 ml spruta 

Koppset engångs 

Liten nållåda  

   Ev. gula tork 

   Ev. KAD 

Rutin
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Läkemedel & Vätskor: NaCl 

 

Suturer:  2-0 Ti-cron CV305 (ljumsksnitt),   

Caprosyn 4-0  

2-0 polysorb ligatur   

2-0 polysorb v 20 

ev. 4-0 Monocryl SH-1 (om testisbiopsi 

andra sidan)  

 

Operationsbord:  Operationsbord med benplattor 

Positionering:   Ryggläge. 

 

Steril drapering:  Scrotalsnitt: Steriltvätta och klä fyrfält så 

att scrotum är åtkomligt.  

Ljumsksnitt: Steriltvätta så att scrotum 

och båda ljumskarna är åtkomligt. 

Klä undan/bort penis. 

 

Speciella önskemål:  Kontrollera sidomarkering. Snitt i ljumske 

eller scrotum, fråga operatör.  

Vid testikeltumör läggs alltid ljumsksnitt. 

Om testisprotes skall läggas in i samma 

seans, vänligen se rutin för detta. 

Efter lagt förband, ev. högläge scrotum 

skapas med hjälp av 7 fluffiga omärkta 

kompresser under/bakom pung i nätbyxa, 

för att motverka hematom. 

Bladderscan och ev. tappning vid op 

slut enligt rutin Blåsövervakning 

perioperativt.   

 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  
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