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Bakgrund och syfte

Att skapa en radgivande Hb-grans som ska gélla vid ortopedisk kirurgi.

Bakgrund: Ortopedisk kirurgi star for en betydande del av de
blodprodukter som anvands idag. Blodprodukter &r en begransad resurs.
Att fa en blodtransfusion ar kopplat till vissa risker, t.ex infektioner,
immunologiska och hemolytiska reaktioner.

| studier dér man jamfort restriktiv respektive liberal transfusionsgrans
(Hb >80 resp Hb >100) for icke skdra patienter vid storre ortopedisk
kirurgi avs mortalitet, morbiditet och aterhdamtning har man inte kunnat
se nagon okad risk vid restriktiv (Hb >80) regim.

For aldre, skora patienter, sarskilt med hjartsjukdom, finns stod for att ha
en hogre Hb-regim >90-100.

Utforande
e Hb 80: transfusionsgréans for hemodynamiskt stabila, icke skora
patienter.
e Hb 100: transfusionsgréns for aldre skdra patienter, sarskilt
hjartsjuka.
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Vid Hb-vérde under transfusionsgrans eller vid symptomgivande
anemi ges 2 enheter erytrocyter.

Ansvar
VOL ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs.
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