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Vatskebalans — berakning

Denna rutin galler for

Intensivvard och postoperativ vard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Revideringar i denna version

2018-11-26

Spoldropp nér patienten har PICCO réknas in i vatskebalansen.

Syfte

Att tydliggora berékning av vatskebalans.

Arbetsbeskrivning

Generellt:
e Den totala dygnsméngden skrivs i milliliter (ml).
e Total mangd tillsatta elektrolyter dokumenteras i mmol/I.
e Elektrolyterna som enligt innehallsdeklarationen ingar i
infusionen raknas inte med.
e Dygnets totala kaloritillforsel anges.

Kolloidbalans:

Tillforsel:

¢ SAGMAN 300 ml/ enhet
e Plasma 250 ml/ enhet
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e Trombocyter BAT 350 ml/enhet
e Albuminprodukter
e Gelofusin

Forluster:

e Operationsblddning
e Rentblodidran
o Filterbyte/CRRT (Prismaflex) 200 ml

Kristalloidbalans:

Tillforsel:

e Parenteral nutrition som SmofKabiven, Intralipid och Glukos.
e Kiristalloider ex. Natriumklorid och Ringer Acetat.

e Enteral nutrition — sondndring.

e Per os.

e Vatskor till lakemedelsblandning (ex. antibiotika) > 50 ml.

e L&kemedelsinfusioner ex. Noradrenalin.

e Spoldropp till Artarnal - 100 ml/dygn.

e Infusion epiduralt.

e Spoldropp till PICCO- 200 ml/dygn.

Forluster:

e Perspiratio:

e Normotempererad = 800 ml/dygn.

e > 38 grader = 1200 ml/dygn.

e Halva dygnet > 38 grader = 1000 ml/dygn.

e Diures.
e Ascites, pleuravatska, hematemes, melena, ventrikel-/stomi-
innehall.

e CRRT balans (Prismaflex-balans).

Ansvar

Sjukskaterskorna pé Intensivvard och postoperativ vard Ostra ansvarar
for att arbeta utefter denna rutin. Vardenhetschefen,
vardenhetsoverlakaren ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.
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Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
VardenhetsGverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om

rutinen &r kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
MedControl PRO.

Granskare/Arbetsgrupp

Benita Lindgren, sjukskoterska
Elisabeth Sundeman, sjukskdterska

Intensivvard och postoperativ vard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra

Innehillsansvar: Malin Andersson, (malan19), Overlikare
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