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Varicellasmittad patient pa Operation 1
Ostra

Denna rutin galler for

Operation 1, AnOplVA, omréde 5, Ostra sjukhuset, Sahlgrenska
universitetssjukhuset

Revideringar i denna version

2018-11-12 Andring géllande operationssalens tid nar den kan tas i bruk
efter varicellasmittad patient.

Fortydligande om uppvak inne pé sal med tanke pa ventilation. Andring
av salar som far anvandas.

Syfte

Fortydliga arbetsrutinerna och atgarderna kring omhandertagandet
varicellasmittad patient pa operation.

Arbetsbeskrivning

Bakgrund

Till de luftburna smittdmnena hor varicella, morbilli (mésslingvirus) och
tuberkulos.

Varicellavirus kan spridas langa véagar i luften och orsaka infektion hos
mottaglig individ. Varicella ar smittsamt 1-2 dygn fére debut av blasa
och till dess att blasorna har torkat in (ca 6-10 dagar). Denna tid forlangs
hos patienter med immunbrist.
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Inkubationstiden &r for en frisk individ &r cirka 9-21 dagar men kan
forlangas till 28 dagar da Varicella zoster immunglobulin (VZIG) getts).

Riskavdelningar SU/Ostra

Samtliga barnavdelningar inklusive Ronald McDonalds hus),
forlossnings, BB och neonatalavdelningar utgér riskavdelningar.
Avdelningar som behandlar patienter med immunbrist pga. sjukdom eller
behandling kan ocksa betraktas som riskavdelningar.

Transport av varicellapatient till operation 1

Samtliga operationer utfors pa operation 1. Detta galler dven
for barn och gravida.

Planera och valj tidpunkt med ett sa litet patientflode pa operation
som mojligt.

Inga riskpatienter (infektionskansliga) ska vistas pa operation
samtidigt som en varicellasmittad patient.

Riskpatienter som vardas pa hematologavdelning (353B samt
hematologmottagningen), barncancercentrum (321/322) samt
ovriga kénsliga enheter (barnkardiologen 323) (Ronald Mc
Donald hus) ska meddelas att transport av varicellasmittad patient
kommer att ske. Detta ska meddelas av respektive vardavdelning
dar den varicellasmittade patienten vistas.

Patienten transporteras av personal fran respektive
avdelning/operation

Transporten ska ske i den nedersta kulverten (K2) enligt princip
’kortaste och snabbaste vigen”

Patienten ska i gorligaste man anvéanda
munskydd/hégriskmunskydd (TB munskydd- anknabb) under
transport

Patienten ska vara preoperativt forberedd for operation for
att ga direkt in pa sal

Smittsam patient pa operation 1
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Overenskommelse om salsutnyttjande for varicellasmittad patient
gors mellan barnanestesiolog, ansvarig anestesiolog och
bryggansvarig personal pa operation 1
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Operationssal 1-7 far utnyttjas. Dessa salar ar likvardiga
betraffande ventilationsvaxling. Alla salar har franluft som
evakueras ut, d.v.s. luften passerar inget ytterligare rum pa vagen
ut, forutsatt att dorrarna halls stangda.

Salen bor tommas pa icke nodvandig utrustning innan patient
anlander. (ex armbord, pallar, forpackningar, block etc)
Personal (operations, - och anestesipersonal) medféljer och har
fullt ansvar for patienten fran respektive operationsavdelning (ex
barnoperation eller operation 2)

Allt forbrukningsmaterial, lakemedel, instrument och 6évrig barn-
och gynspecifik utrustning medtas fran respektive
operationsavdelning. Aven sang medtas.

Vid behov av eventuell extra utrustning under operation
kontaktas operationspersonal via bryggtelefonen 34865. All
kommunikation sker via telefon for att minimera spring ut
och in fran sal.

Inget spring efter material i korridor eller férrad. Material
lamnas i genomrackningslucka alternativt
genomréackningsskap (som ar tomt pa annat material)

OBS anvand alltid bakteriefilter pa anestesislangarna.

Kontaminerade sopor laggs i ren séck innan de kors ut fran
sal till skoljen. Skickas ivag pa transportbandet snarast
mojligt.

Personal skall byta klader efter operation av varicellasmittad
patient.

Tvatt (aven personalklader) laggs i genomskinlig plastsack
(for infekterad tvatt)

Uppvakningsavdelning

Uppvakning sker inne pa operationssalen (gj i
avvecklingsrummet eftersom ventilationen ej &r tillfredstallande
for luftburen smitta) pa operation 1 av ansvarig medfoljande
personal fran respektive avdelning/operation

Atertransport s& snart som mojligt via nedre kulvert (K2)

Stadning av operationssal

Medfé6ljande personal fran respektive enhet ska stada och
iordningsstalla salen efter utnyttjande.
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e Stadning paborjas efter att patient Iamnat salen

e Stadning utfors enligt ordinarie rutiner vid slutstadning, d.v.s. alla
ytor och material avtorkas rikligt med utspadd Virkon.

e Salen kan tas i bruk 20 min efter slutstadning eftersom ett
hogre antal luftvaxlingar sker inne pa op.salen.

e Anestesiutrustning storstadas efter avslut om inte bakteriefilter
har anvants

Icke immun personal som exponerats pa

arbetsplatsen

e Vid osaker immunitet kontakta infektionsmottagningen.

e Avstangning fran arbetet kan bli aktuellt. Géller i enlighet med
ABS§10 mom 4 (fran dag 9 efter forsta kontakt till och med dag 21
efter sista kontakt med varicellasmittad patient) (se PM
”Vardhygien vid vattkoppor eller biltros™)

Ansvar

Personal pa operation 1 ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetschefen samt vardenhetsoverlakaren ansvarar for att rutinen &r
kand och foljs. Verksamhetschefen for respektive omraden ansvarar for
att rutinen finns och féljer gallande forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
MedControl PRO.

Relaterad information

Vardhygien

http://www.sahlgrenska.se/sv/SU/Omraden/4/\erksamhetsomraden/Labo
ratoriemedicin/VVardhygien/PMDirektiv/
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Vardhygien vid vattkoppor eller baltros SU

http://www.sahlgrenska.se/su/vardhygien

Stadrutiner operationsavdelning:

http://www.sahlgrenska.se/upload/SU/omrade 4/laboratoriemedicin/klini
sk mikrobiologi/vardhygien/smittforebygg rutiner op.pdf

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Emma Winterqvist, instruktor, AnOPIVA Ostra, omrade 5
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