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Uppdukning av sterilt material pa
operation

Denna rutin galler for

Operation 1, AnOplVA Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Revideringar i denna version

2020-01-14 Ingen &ndring i denna version.

Syfte

Syftet med rutinen ar att fungera som stdd for operationsavdelningarnas
arbete med att férebygga postoperativa infektioner.

Arbetsbeskrivning
Bakgrund

Under patientforberedelser och vid dérréppningar pa operationssalen
Okar antalet bakteriebarande partiklar i luften. Om uppdukning sker
under sadana omstandigheter foreligger en stor risk att bakteriebarande
partiklar faller ner och kontaminerar sterilt material, vilket i sig leder till
en Okad risk for postoperativ sarinfektion. Rutinen ligger i linje med
vardhygiens rekommendationer.

Uppdukning infér operation

e Uppdukning av sterila instrument skall vid alla typer av
operationer ske pa tom operationssal innan patientforberedelser
paborjas.

e Under steril uppdukning skall dérrar till operationssalen (i
mojligaste man) hallas stangda.
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e Uppdukning sker av sterilkladd operationssjukskoterska.
Munskydd anvands bade av operationssjukskoterska och av
assisterande personal pa sal.

e Uppdukade instrument tacks 6ver med sterila dukar/lakan innan
patienten kommer in pa salen och halls dvertackta under
tvattning, sterildrapering och pakladning av kirurger.

e Sker uppdukningen pa salar utrustade med LAF (laminart
luftfléde) ska instrumentbord och instrument befinnas sig under
LAF-taket under hela uppdukningen och operationen.

Uppdukning infér regionalanestesi (EDA mm) och CVK

e Anestesiolog och den som hjalper till med uppdukning bar
munskydd.

e ”Sprita” hinderna noggrant innan uppdukning och innan sterila
handskar tas pa.

e Tack Over det uppdukade materialet om det inte skall anvéndas
omedelbart.

Oppning av ett enstaka sterilt foremal kan goras utan munskydd, men
tank pa att inte prata. Munskydden &r engangs och skall kasseras efter
anvandning

Ansvar

Personal pa operation 1 ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetschefen har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvérderas och
revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
Med Control PRO.
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Relaterad information
Vardhandboken

http://www.vardhandboken.se/Texter/Operationsvard/Operationsavdelni
na/
Arbetsrutiner i operationsrum

http://www.vardhandboken.se/Texter/Operationsvard/Arbetsrutiner-i-
operationsrum/

Folkhalsomyndigheten: Patientsakerhet och vardrelaterade infektioner
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vardhygien-
och-vardrelaterade-infektioner/patientsakerhet-och-vardrelaterade-
infektioner/

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Geraldine Kopacsi, operationssjukskoterska, operation 1, AnOplIVA,
omrade 2.

Jonna Bergstrom, operationssjukskoterska, hygienansvarig, Operation 1,
AnOpIVA, omrade 2.

Karin Hanson, avdelningschef, Operation, AnOpIVA, omrade 2
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