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RLS 85 anvands rutinmassigt pa BIVA for att bedoma patienternas reaktionsgrad/vakenhet.

Arbetsbeskrivning

RLN:5

REAKTIONSGRADSSKALA

Vaken. 1
Ejfordrdjd reaktion. Orienterad’’.

810 eller oklar®'
Kontaktbar vid lait stimulering. 2
Tilllal, enstaka tllrop, berdring.

Mycket slo eller oklar.

Kontakibar vid Kraftig stimulering. 3
Upprepade tillrop, ruskning, smart-
stimulering.

En kontaktbar patient kan ’
utfdra nagot av fOljande:

- Tala enstaka ord

-Gée blickkontakt/161ja med blicken

- Lyda uppmamnﬁ ICKE RONTAETBAR
~ Avvirja smarta’

Medvetslos. 4
Lokaliserar® men avvatjer €] smarta.

Medvetslos.
Undandragande® rarelse vid smarta.

Medvetslos.
Stereotyp bdjrorelse vid smarta.

Medvetslos.
Stereotyp stréckrorelse vid smarta.

Medvetslos.
Ingen smértreaktion
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FORKLARINGAR

Vaek sovanda patient, Bestim 1Grst om patien-

ten Ar Komtakthar ellermee.

Smantstimulering girs pa dda sidor, forst 1 kilk-

vinlkeln $edan motnagelbadden, Vid missténkt

firgifining anyandes iven annan smartstimule-

1ing: gnugening av bréstbenet, nyp i frapezius-

muskedn e,

Bisla svaret |= hogsta nivan) skall noterastex

patient som bide béjer och striclier hér Bl niva

8 (= "hdjare”).

3 Qrientering priyvas ¢f paintuberad eller afatisk
nlient,

?’ Patienten dx oklar om han svarar el pd nagon

ay iagorna naron (fdr- och effernamn), plats

{tex stadens namn eller * pa siukhas") eller B

{Aroch manad).

I Fortlaring av rrelsesvaren:

Avvirjer (nivh 3) smirta, finner och férsoker
fiira bort stimuleringen,

Lokaliserar [niva 4), forsolker finna stimule-
ringen, men aveiciere].

Undsndragande révelse (niva 5). drav sig fran
stimulecingen.

Veteaskaplig referens: SeStarmoack ctal: RLSES
IManugl and Gutidednes Q9S8) Aoty Meurcehir (Wien)
M12-20.

Upplyaningar om RLS8Y kan e av: J-B sumum. el
D Sdlhammar, Neurokirdlv, Sahlgrenska sjukhaset,
413 45 Qousbarg.

91390 E 8ok & D Stalbnmminr

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Ansvar

Galler for all personal pa SU/Omrade 1/IVA. Ansvar for spridning och implementering har
VEC. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Uppféljning, utvardering och revision

For uppfoljning av denna rutin ansvarar instruktérerna pa BIVA. For revision ansvarar
innehallsansvarig. Instruktorer och innehallsansvarig ansvarar tillsammans for utvardering.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt
sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Sara Sandblom mentorsjukskoterska BIVA
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