OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra Giltig fran: 2025-04-09
Innehallsansvar: Randolph Schnorbus, (ranscl), Sektionschef Giltig till: ~ 2027-04-09

Godkand av: Martin Hubrich, (marhul1), Verksamhetschef

Tracheostomi — byte fran oral
trachealtub till tub via tracheostomi

Denna rutin galler for

Operation 1, AnOplIVA Ostra, omréade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Revideringar i denna version

2019-03-12 Andring av hyperoxygenering till 5 minuter innan byte av
luftvég sker.

Syfte
Saker hantering av tracheostomi. Tydliggdra ansvarsfordelning och
rutiner vid byte fran oral trachealtub till tub via tracheostomi.

Arbetsbeskrivning

Bakgrund

| samband med tracheostomi foreligger en klart 6kad risk for
luftvdgsproblem. Rekommendationerna i denna rutin syftar framst till att
minimera denna risk samt till att tydliggora ansvarsfordelningen och
rutiner vid byte fran oral trachealtub till tub via tracheostomi.

e Vid upplaggning av patienten ska huvudet flekteras bakat sa att
halsen exponeras sa val som mojligt. Detta underlattas genom att
en kudde anbringas under patientens axlar. Operattren ska ges
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majlighet att inspektera och godkanna upplédggningen innan
operationsomradet tvattas och sterildraperas.

e Anestesiolog ansvarar for den orala luftvagen och ska narvara pa
sal fran det att snittet pa halsen laggs till dess den nya tuben ar
fixerad och dess lage bekraftas som adekvat.

e Sorj for tydlig kommunikation mellan anestesiolog och operator
under hela ingreppet

o Aterkoppla alla atgérder och eventuella problem med luftvag och
ventilation till operatoren.

e Valj TIVA i forsta hand och anvéand anestesigaser endast i
undantagsfall.

e Hyperoxygenera cirka 5 minuter innan byte av luftvég planeras
ske.

e Tillse att patienten ar vél relaxerad innan bytet av luftvég.

e Gatill manuell ventilation strax innan bytet planeras och se till att
farskgaserna har tillrackliga (hdga) floden.

e Forbered genom att gora ett hal i den sterila duken, sa att
luftslangen enkelt kan bytas 6ver till den nya tuben.

e P& operatdrens uppmaning - kuffa ur och backa tuben till dess
operatoren meddelar att den passerat tracheostomat.

e Avlagsna inte den orala tuben helt, utan lat den ligga kvar i
trachea.

e Luftslangen racks till operatdren, genom halet i den sterila duken,
nar trachealkanylen ar pa plats.

e Fortsatt med handventilation till dess att trachealkanylen ar
kuffad och COz-returer bekraftats.

e Forst nar trachealkanylen &r fixerad och bade operator och
anestesiolog ar ndjda med dess lage kan den orala tuben
avlagsnas.

Ansvar

Personal pa operation 1 ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetschefen/ Vardenhetsdverlakaren ansvarar for att rutinen ar
ké&nd och foljs. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och
foljer gallande forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
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rutinen ar kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
Med Control PRO.

Granskare/arbetsgrupp
Marie Johansson, anestesisjukskaterska, Operation 1 och 2 Ostra,
AnOpIVA, omrade 5

Emma Winterquvist, Instruktor, Operation 1 och 2 Ostra, AnOpIVA,
omrade 5
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