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Pacemaker – extern – uppdukning 

Denna rutin gäller för 

Intensivvård – och postoperativ- avdelning 343, Område 5, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset. 

 

Revideringar i denna version 

Inga ändringar i dokumentet. 

 

Arbetsbeskrivning 
 

Tillbehör 

1. Extern Pacemaker-låda – finns i kompaktförrådet på hyllan för 

färdigställda lådor. 

Innehållsförteckning för Extern Pacemaker-låda:  

• 1 st. engångs CVK- uppduknings set - innehållsförteckning finns 

på ytterförpackning. 

• 1 st. CVK-förband 

• sterila handskar storlek 6-8,5 

• 3 st. op.-mössa 

• 3 st. munskydd 

• 1st. DesCutan-svamp 4 % 

 

2. Introducer till pacemakerkateter – Perkutan hylsinförarsats 

Intro-Flex 6F                                                                                                

Orange sektion, hylla 18 
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3. Pacemakerkateter – Bipolär Pacing Catheter Swan Ganz PCG 

5F 

Orange sektion, hylla 18 

 

 4. Extern pacemaker – PACE 101  

 Orange sektion, hylla 18 

 

5. Läkemedel 

• Bedövning enligt läkarordination 

• Klorhexidinsprit 5mg/ml, finns på patientrummet 

 

Förberedelser: 
Insticksstället och omgivande hud tvättas med DesCutan-svamp 4 % i 

cirka ½ minut (mekanisk rengöring, huden blir ren och äldre epitelceller 

tvättas bort). 

Torka torrt. 

Tvätta ytterligare en gång till med Des-Cutan-svamp 4 % (klorhexidinet 

binds till hudepitel). 

Torka torrt. 

Om behov finns görs håravkortning. Använd en hudvänlig metod, 

exempelvis trimmer. 

 

Allt material placeras på ett Yt-desinficerat rullbord.  

Operatör och eventuell assistent ska steriltvätta sig och sterilklä sig och 

får assistans med att knyta rocken i nacke och rygg.  

 

Operatör öppnar engångs CVK- setet.  

 

Medhjälpare som öppnar de sterila tillbehören skall bära 

operationsmössa och munskydd. 

Eventuell assistent till läkare skall vara sterilklädd. 
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Ansvar 
Personalen på intensivvård- och postoperativ- avdelning 343 ansvarar för 

att arbeta utefter denna rutin. Vårdenhetschefen, Vårdenhetsöverläkaren 

ansvarar för att rutinen är känd och följs. Verksamhetschefen ansvarar 

för att rutinen finns och följer gällande författningar och lagar. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetsöverläkaren, har ansvaret för att rutinen följs upp, utvärderas 

och revideras. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga avvikelser från rutin rapporteras i 

Med Control PRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Mari Trejegård, undersköterska, intensivvårds- och postoperativ- 

avdelning 343, Område 2, SU. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi Operation IVA Östra  

Innehållsansvar: Malin Andersson, (malan19), Överläkare 

  

Godkänd av: Martin Hubrich, (marhu11), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9805-1593997-672 

Version: 6.0 

 

Giltig från: 2025-08-22 

Giltig till: 2027-03-20 

 


