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Nodprocedurer vid lilla tryckkammaren

Denna rutin galler for

Tryckkammare Ostra, AnOpIVA, Omréde 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Revideringar i denna version

Mindre fortydliganden, senast reviderad 2024-03-01. Forsta upplaga
2010-11-01. Stycken om Noddekompression helt omskrivna vid revision
2022-02-28.

Syfte

Foljande rekommendation géller vid nddprocedurer for lilla
tryckkammaren.

Arbetsbeskrivning

| alla fall dar nodprocedur planeras eller tillgrips, kalla omedelbart pa
ansvarig lakare.

Noddekompression av lilla kammaren
1. Informera patienten, om majligt, att du kommer att snabbsanka
trycket.
Sla om gasvaljaren pa véaggen till luft.
Vrid upp Ventilation till max.
Sla 6ver Huvudventil till Nédventilation.
Hall inne réda knappen Nodventilation i 3 sek, slapp i 3 sek, hall
in i 3 sek osv, tills trycket dr 0 pa mataren Kammartryck.
6. Oppna dorren nar tryckindikatorn har blivit helt svart (Iassprinten
dragit sig tillbaka).
7. Ta ut patienten.
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Rubrik: Nodprocedurer vid lilla tryckkammaren

Brand i lilla kammaren, noddekompression

Informera patienten, om mojligt, att du kommer att snabbsénka
trycket.

Sétt pa sprinklern.

Sla om gasvaljaren pa vaggen till luft.

Vrid upp Ventilation till max.

Fall upp roda sparrlocket Akut och sla om vippstrémbrytaren.
Informera patient om att andas (ut).

Aktivera Brandlarmet till Raddningstjansten (sitter pa vaggen
vid tvéattstéllet/ytterdorren).

Ta hjélp av véktarna (utanfor dorren).

Ring 3 90 90, larmtelefon, och meddela ”Brand i
tryckkammaren, Ostra sjukhuset”

Tillkalla ansvarig lakare for behandlingen.

Tag eventuellt pd helmask med luftforsorjning (hanger pa stora
kammarens gavel). Det finns 2 stycken, 1 med extra lang slang.
Sta inte vid nagon av lilla kammarens andar.

Oppna dérren nar tryckindikatorn har blivit helt svart (lassprinten
dragit sig tillbaka).

Ta pa handskar (pa vaggen vid brandslackaren) och ta ut
patienten.

Anvand brandfilt alternativt brandslackare.

Om mdjligt stdng av sprinklern.

Utrym lokalen, stang huvudkranar for gasen pa végen ut.
Atersamlingsplats i ambulansentrén.

Brand i lokalen

Aktivera Brandlarmet till Raddningstjansten.

Ring 3 90 90, larmtelefon, och meddela ”Brand i
tryckkammaren, Ostra sjukhuset”.

Ta hjélp av véktarna (utanfoér dorren), om mojligt borja bekdmpa
branden med brandslang som finns vid ytterddrren, CO2-slackare
vid tvattstallet eller skumsléckare vid lilla tryckkammaren.
Tillkalla ansvarig lakare for behandlingen.

Ta eventuellt pA AGA luftmaskerna som finns uppe och pa sidan
av panelen. Det finns 2 stycken, 1 med extra lang slang.

Overvig omedelbar dekompression, eventuellt
noddekompression.

Om mojligt utrym lokalen, stang huvudkranar for gasen pa vagen
ut.
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Atersamlingsplats i ambulansentrén.

Krampande patient i kammaren:

1.
2.
3.

o

Sla om gasvaljaren pa vaggen till luft.

Vrid upp Ventilation till max.

DEKOMPRIMERA INTE! Hall kammaren pa installt tryck tills
krampen gatt 6ver och patienten andas igen.

Notera tid (och darmed krampens duration).

Tillkalla ansvarig lakare for behandlingen.

Né&r krampen slappt och patienten andas igen; dekomprimera med
normal hastighet, ha hela tiden patientens luftvag under uppsikt.
Vid ankomst till ytan:

Status, inklusive lungauskultation. Overvag lungréntgen.

Patienten halls kvar for observation innan eventuell hemgang
alternativtt inlaggning via Akutintaget/ MAVA.

Oxygenbortfall

1.
2.
3.

Sla om gasvéljaren pa véggen till luft.

Vrid upp Ventilation till 425 I/min.

Informera patienten om att kammaren kommer att
dekomprimeras och varfor.

Dekomprimera med normal hastighet.

Luftbortfall

1.

2.

Om det behdvs sa sla om gasvaljaren pa vaggen till oxygen.
Informera patienten om att dekompression kommer att ske och
varfor.

Dekomprimera med normal hastighet.

Kommunikationsfel

Kommunicera med hdg rost alternativt handskrivna lappar.
Overvig att avsluta behandling, dekompression med normal
hastighet.

Elavbrott

Rubrik: Nodprocedurer vid lilla tryckkammaren

Kammarlokalen férsorjs med avbrottsfri kraft som ska

aterkomma direkt/ efter nagon sekund.
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Om elforsorjningen trots detta avbryts kommer nddbelysningen
att tandas i lokalen. Vid sadant elektricitetsavbrott kommer 6Gvrig
utrustning i lokalen sluta fungera. Trycksattning och mandvrering
av lilla tryckkammaren ar inte beroende av elektricitet (forutsatt
att kompressorerna fungerar, dekomprimera gar alltid).
Kommunikationen in till kammaren fungerar oberoende av
elforsorjning (ett batteri). Favoriserad kraft fran dieselgeneratorer
ska aterkomma inom en minut. Om sa inte sker, 6vervag avbryta
pagaende behandling, dekomprimera med normal hastighet.

Misstankt pneumothorax

Stoppa dekompressionen.

HOj trycket till besvarsfrinet, max ursprungligt djup.

Forbered for ev. thoraxpunktion. Set finns pa intubationsvagnen.
Informera patienten.

Nar alla forberedelser samt ratt personer ar pa plats:
dekomprimera till ytan med normal hastighet.

Hjartstopp i lilla kammaren
(medvetslos patient)

1.

No gk~ wd

Tillkalla ansvarig lakare for behandlingen samt utlés hjartlarm, 3
90 90 “Hjirtlarm, vuxen/barn, Tryckkammaren, Ostra Sjukhuset”.
Notera tiden.

Noddekomprimera till ytan.

Dra ut patienten pa baren och pabérja HLR vid pulsléshet.
Koppla upp patienten pa defibrillator; hanger pa vaggen.

Vardera eventuell pneumothorax.

Efter ROSC, 6vervag lungrontgen.

Sakerhetspinnen i dorren slapper ej
Stick in skruvmejsel eller penna i kanalen och tryck tillbaka pinnen.

Okontrollerad tryckminskning (tekniskt fel)

Utslappet kan stangas med plomberade ventiler, som sitter pa fotanden/
gaveln pa kammaren.

Ansvar

Lakare och sjukskoterskor som arbetar pa Tryckkammarenheten ansvarar
for att arbeta utefter denna rutin. Vardenhetschef och
vardenhetsoverlakare ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.
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Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar och lagar

Uppfoljning och utvardering

Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen &r kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
MedControl PRO.
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