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KAD-rutin Operation 2 Östra 

Denna rutin gäller för  

Operation 2, AnOpIVA Östra, Område 5, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset. 

 

Revideringar i denna version 

2016-07-27. Tillagt under: Patienter med dagkirurgisk spinal: Om 

patienten är opererad vaginalt, ex könsstympning, ska urintappning ske 

direkt efter operationen av operatör inne på op.salen. 

Relaterade information, två referenser tillagt 

  

Syfte 
Att minimera antalet katetriseringar av urinblåsa samt förebygga risk för 

övertänjning. 

 

Arbetsbeskrivning 

Ingen KAD, patient kissar på väg in till 
operationssal 

• Dokumentera tidpunkt för miktion. 

• Om långvarig op – bladderscan innan väckning och tappning om 

blåsvolym > 400 ml. 

 

Operationer 

• Laparaskopi med kort operationstid. 
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• Hysteroskopi 

• Prolaps – dagkirurgisk spinal 

• TVT-O 

 

Ingen KAD, patient kissar på vårdavd innan 
ankomst operation. 

• Dokumentera tidpunkt för miktion. 

 

Operationer 

• TVT 

• Transluminal injektionsbehandling - Botox 

• Vex, abrasio och andra mindre operationer på operationssal 5 

 

KAD sätts på operation efter anestesistart 

Operationer 

• Hysterektomi - abdominell och vaginal 

• Laparaskopi med lång operationstid (KAD dras på UVA). 

• Prolaps - inneliggande patient med spinal (längre duration) 

• Sectio 

• Akuta obstetriska operationer 

 

Patienter med dagkirurgisk spinal 
• Patient kissar på väg in till operationssal. 

• Ingen intravenös vätska ges under operation. Inj NaCl vb. 

• Dryck vid ankomst UVA. 

• Bladderscan på UVA och dokumentation av blåsvolym. 

• Tappning om blåsvolym > 400 ml. 

• Rapport till avdelning inkluderande blåsvolym och tidpunkt för 

miktion. 

• Gyn avdelning - kontroll blåsfunktion enligt egen rutin. 

• Om patienten är opererad vaginalt, ex könsstympning, ska 

urintappning ske direkt efter operationen av operatör inne på 

op.salen 
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Ansvar 
Personal på Operation 2 ansvarar för att arbeta utefter denna rutin.  

Vårdenhetsöverläkaren ansvarar för att rutinen är känd och följs.  

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och följer gällande 

författningar och lagar. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetsöverläkaren har ansvaret för att rutinen följs upp, utvärderas 

och revideras. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga avvikelser från rutin rapporteras i 

MedControlPRO. 

 

Relaterade information 
• Bladderscan, urintappning och katetrisering pre-, per- och 

postoperativt, Barium 17598, Operation 1 Östra/Sahlgrenska 

• Vårdhandboken, https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-

och-dran/kateterisering-av-urinblasa/kad-kvinna/ 

 

Dokumentation 
Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska 

hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar.  

 

Granskare/arbetsgrupp 
Christine Roman Emanuel, operationssjuksköterska, Operation 2 

Marita Amnäs, anestesisjuksköterska, Operation 2 

Elisabet Ödesjö, överläkare Gynekologi 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi Operation IVA Östra, Operation 

2 Östra  

Innehållsansvar: Hannah Lafrenz, (hanla9), Överläkare 

  

Godkänd av: Martin Hubrich, (marhu11), Verksamhetschef 
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Version: 5.0 
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