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Introduktion av läkare vid 

Tryckkammaren.docx 

Denna rutin gäller för 

Tryckkammarenheten, Område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.  

Revideringar i denna version 

2024-01-18. Uppdatering till nytt format   

 

Ansvar 
Läkare som arbetar på Tryckkammarenheten ansvarar för att arbeta 

utefter denna rutin.  Vårdenhetsöverläkare ansvarar för att rutinen är 

känd och följs. Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och 

följer gällande författningar och lagar.  

 

Arbetsbeskrivning 
För läkare aktuell för TK-beredskap skall godkänd hälsoundersökning 

vara genomförd samt nödvändig teoretisk kunskap föreligga. 

Teoretisk utbildning skall vara i nivå med den svenska HBO-kursen på 2 

veckor 

Innan beredskap skall följande vara genomfört: 

• Genomgång av lokaler, nycklar, larmrutiner och PM.  

• Genomgång av transportbår, pumpar och respirator enligt 

kompetenskort.  

• Övningsköra multiplace tryckkammare (20 min ”testtabell”) utan 

patienter.  
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• Köra 1-2 elektiva behandlingar som operatör inklusive uppstart 

av kammaren med genomgång av checklistor. Starta TV och 

DVD.  

• Åka med som vårdare på en elektiv behandling alternativt vara 

med i kammaren vid uppstart, vara med vid läckagetest av 

masker, prova egen oxygen-andning. När detta är genomfört kan 

personen slussas ut vb.  

  

För att genomföra introduktionsprogrammet och därmed uppfylla 

målbeskrivningen enligt ECHM- EDTC krävs två dagars placering på 

tryckkammaren. Lämna skriftligt önskemål till schemaläggaren i 

samband med schemaönskemål för perioden efter kurs. 

Det är önskvärt att läkaren har genomfört en behandling av IVA patient i 

TK tillsammans med sjuksköterska. Läkaren bör även ha minst 6 

månaders erfarenhet av arbete på IVA. 

Under första beredskapsveckorna skall det finnas en utsedd van HBO 

doktor att konsultera vid behov. Denna bör närvara vid första skarpa 

akutbehandlingen.  

 

Uppföljning och utvärdering 
Vårdenhetsöverläkaren har ansvaret för att rutinen följs upp, utvärderas 

och revideras. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga avvikelser från rutin rapporteras i 

MedControl PRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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