OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra Giltig fran: 2025-11-03
Innehallsansvar: Marie Becker, (marbe108), Overlikare Giltig till: ~ 2027-09-10

Godkand av: Martin Hubrich, (marhul1), Verksamhetschef

Dobutamin, IVA Ostra

Denna rutin galler for

Intensivvard och postoperativ vard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Revideringar i denna version

2025-04-18. Ny formatmall. Ny titel. Kompletterande
spadningsanvisningar. Administrering.

Lakemedelsbeskrivning
Dobutamin Hameln, koncentrat till infusionsvétska, l6sning 12,5 mg/ml

ATC-kod: CO1CA07

Arbetsbeskrivning

Dosering

Startdos: 2,5 pg/kg/min

Underhallsdos: 2,5-10 (20) pg/kg/min. Titreras upp i steg om 2,5 - 5
mikrog/kg/min.

Maxdos: Vanligen 20 pg/kg/min.

Vid sarskilda kliniska situationer, exempelvis i syfte att uppna sa kallad
supranormal oxygen delivery, har doser upp till 40 pg/kg/min anvants,
dock med Okad risk for biverkningar och krdver noggrann monitorering.
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Spadning

Blandningsforeskrift for infusionslosning

dobutamin 2 mg/mL

50 mL

Dobutamin 12,5 mg/mL, 8 mL + 42
mL Glukos 50 mg/mL

250 mL

Dobutamin 12,5 mg/mL, 40 mL +
210 mL Glukos 50 mg/mL

Dobutamin kan vid behov spadas med
natriumklorid 9 mg/mL

Doseringstabell for dobutamin 2 mg/mL (mi/h)
pg/kg/min | 40 kg 50 kg | 60 kg 70 kg 80kg | 90kg | 100 kg
2,5 3,0 3,8 4,5 5,3 6,0 6,8 7,5
5,0 6,0 75 9,0 105 | 120 | 135 | 150
7,5 9,0 113 | 135 | 158 | 180 | 20,3 | 225
10,0 120 | 150 | 180 | 21,0 | 240 | 270 | 300
12,5 150 | 188 | 225 | 263 | 300 | 338 | 375
15,0 18,0 | 225 | 270 | 315 | 360 | 4055 | 450
17,5 210 | 263 | 315 | 368 | 420 | 473 | 525
20,0 240 | 300 | 36,0 | 420 | 480 | 540 | 60,0
40,0 480 | 60,0 | 720 | 840 | 96,0 | 1080 | 1200

Administrering
e Administreras i stor ven, helst via central venkateter (CVK). Vid

perifer infusion bor 1akemedlet ges tillsammans med en
bérarinfusion, exempelvis Natriumklorid 9 mg/ml, med en

rekommenderad infusionshastighet pa 5-10 ml/timme for att

minska risken for karlretning och extravasering.
e Dobutamin kan administreras tillsammans med de flesta
vasoaktiva lakemedel, inklusive noradrenalin, adrenalin,

argipressin, milrinon och dopamin.
e Folj blodtryck och EKG, speciellt med avseende pa arytmier.
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Ansvar

Lakare och sjukskoterskor pa Intensivvard och postoperativ vard Ostra
ansvarar for att arbeta utefter denna rutin. VVardenhetséverlakaren
ansvarar for att rutinen &r kand och foljs. Verksamhetschefen ansvarar
for att rutinen finns och foljer géllande forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen &r kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
MedControl PRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra

Innehallsansvar: Marie Becker, (marbe108), Overlikare

Godkand av: Martin Hubrich, (marhu11), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-594

Version: 11.0

Giltig fran: 2025-11-03

Giltig till: 2027-09-10



