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Barn pa IVA

Denna rutin galler for

Intensivvard och postoperativ vard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Revideringar i denna version

2018-12-10. Inga andringar.

Syfte

Rutinen syftar till att underlatta for personalen att varda barn fran 20 kg.

Arbetsbeskrivning

Intubation och respiratorinstallningar.
Anvand alltid lakemedel som du &r van vid.

Ta in akutvagnen och forsakra dig om att det finns rétt storlek pa
laryngoskopbladet samt att det &ven finns raka blad. Ratt svalgtub.

Tubstorlek efter lillfingerns proximala falang alternativt alder/4+4. Barn
som ar 6 ar tubstorlek 5,5. Men forsékra dig om att det finns tub i mindre
storlek. 20-40 kg oftast storlek 5 — 6.

Om barnet legat och kdmpat med NIV alternativt CPAP, sa var beredd pa
att det desaturerar vid intubationen. Ha alltid kapnografi forberett.

e Kort EDIT minskar dead space.

e Over 15 kg vuxen respiratorslangar.

e TOm alltid ventrikeln efter intubation.

e Bodrja med VKTS Tidalvolym 6 ml/kg och hog AF 25-30.
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Rubrik: Barn pa IVA

Dos rekommendationer och blandnings-
foreskrifter for lakemedel vid intubation pa
Barn 6ver 20 kg som vardas pa IVA 343.

Likemedel Koncentration Normaldos
Atropin 0,5 mg/ml 0,01 mg/kg
Propolipid 10 mg/ml 4 mg/kg
Ketalar 10 mg/mi 1 mg/kg
Fentanyl 50 ug/ml 2 ug/kg
Celokurin 50 mg/ml 1-2 mg/kg
Esmeron 10 mg/ml 0,6 mg/kg

Cirkulations styrande lakemedel.

e Noradrenalin i samma spadning som till vuxna. Var beredd pa
snabb respons.

e Fenylefrin Nagot hogre dos an till vuxna. 3-5 ug/kg Vilket ger ca
0,1 mg till 20 kg.

e Milrinon samma spadning och dos som vuxna. 0,5 ug/kg.

e Dobutamin Samma spéadning och dos som vuxna.

e Calcium Sandoz vid behov. 10 ml till 20 kg barn.

For andra lakemedel v.g. se RUTIN ”Lakemedel pa BIVA-Bassortiment och
generella direktiv”

Dok nr i Barium 18485.

Artarnal anvandes samma som till vuxna med NaCl i spoldroppet och
overtryck pa 300 mm Hg.

Vatskebehov och nutritionsbehov fér barn 6ver 20 kg

e 20 kg 1500 ml + 20 ml/kg for varje kg > 20 kg. Exempel barn
som vager 25 kg ar basalbehovet 1600 ml/dygn.

e 20kg=6ml/h

e 25kg=65ml/h
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Rubrik: Barn pa IVA

e 30kg=70ml/h

e Perspiratio raknas inte pa barn. Daglig vikt (Viktigt att barnet
ligger i en IVA-sang).

e SmofKabiven med SoluVit adult och Tracel som till vuxna,
anvands pa IVA 343. Basala kaloribehovet ar 60-75 kcal/kg,
men bor reduceras med ca 50 % vid katabolt tillstand som sepsis
ARDS etc. Salunda ar behovet i regel hos vara barn 30-40
kcal/kg.

e Vid langvarig parenteral nutrition mer an 2 veckor bor SoluVit
infant anvandas. Da bor aven andra amnen tillsattas. Diskussion
far tas med barnmedicinare.

e GIlOm inte stressulcusprofylax Pantoprazol 20 mg iv x 1.

Ansvar

Personalen pa Intensivvard och postoperativ vard Ostra ansvarar for att
arbeta utefter denna rutin. Vardenhetschefen och Vardenhetséverlakaren
ansvarar for att rutinen &r kand och foljs. Verksamhetschefen ansvarar
for att rutinen finns och foljer gallande forfattningar och lagar.

Uppfdljning, utvardering och revision
Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen &r kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
Med Control PRO.

Granskare/arbetsgrupp
Andrea Frid, Vardenhetschef Intensivvard och postoperativ vard Ostra,
Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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