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Rutin
Galler fér: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra Giltig fran: 2025-05-05
Innehallsansvar: Emma Gullman, (emmgul4), Instruktor Giltig till: ~ 2027-04-29
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkéand av: Martin Hubrich, (marhul1), Verksamhetschef
Artarnal
Revideringar i denna version
2021-02-22. Sarskilt observandum iakttages vid dragning av artarkateter
placerad i a. femoralis.
2025-04-04 Uppdatering av mall, beslut om att alltid ha femostop vid
borttagande av artarkateter fran a.femoralis. Tillagg av dampare.
Denna rutin galler for
Intensivvard och postoperativ vard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.
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Arbetsbeskrivning

Forberedelse
Eventuellt kan haravkortning behéva goras. Anvand en hudvanlig metod,
exempelvis trimmer.

Uppdukning

e Tillbehor enligt lista i de fardigpackade artarnalsladorna.

e Om en langre artarkateter (“tysk”) 6nskas hamtas den fran
forradet.

e Uppdukning och inlaggning ska ske med aseptisk teknik.

o Lakaren 6ppnar sjalv sterilt set och far assistans med resterande
material.

e Lakare anvander sterila handskar och engangs plastforklade samt
op-mdssa och munskydd.

Inlaggning

e Desinfektera instickstallet rikligt med Klorhexidinsprit 5 mg/ml.
Gnid ordentligt med indrankt kompress under minst 30 sek.

e Lat lufttorka.

e Instickstallet avgransas med en steril halduk.

e Artarnalen fixeras och tacks med hogpermeabelt
polyuretanforband.

e Om artarkatetern ligger i a. femoralis bor nalen sutureras.

e Anvands den langre artarkatetern bor den sutureras oavsett vart
den sitter.

e Mark forbandet med datum och signatur.

Kalibrering
e Vid inkoppling/byte av set for artartrycksmaétning.
e 1 ggr/ arbetspass.
e Byt skyddspropp efter kalibrering.

Byte
e Artarkatetern kan sitta sa lange den behovs och fungerar, max 30
dagar, under forutsattning att den inte ser infekterad eller irriterad
ut.
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Rubrik: Artarnal

Handhavande och skétsel av artarnal
Vid skotsel av instickstélle och vid manipulation ska basala
hygienrutiner och aseptisk teknik tillampas.

Instickstalle inspekteras 1 ggr/arbetspass med avseende pa rodnad
eller andra tecken pa infektion.

Vid tecken pa infektion informera ldkare och dokumentera i
patientjournalen.

Vid oklara infektionssymtom hos patienten bor blododling tas ur
artarkatetern alternativt tas den bort och odling av kateterspets
gors.

Cirkulation, farg och varme i handen/extremiteten kontrolleras 1
ggr/arbetspass.

Forbandet

Byts var 3:e dag och vid behov.

Tvatta instickstallet med Klorhexidinsprit 5 mg/ml. Gnid
ordentligt med genomblét ren kompress under minst 30 sekunder.
Lat lufttorka.

Téack instickstallet med tva hogpermeabela polyuretanférband
som l&ggs mot varandra.

Mérk forbandet med datum och signatur.

Tryckmatning (artar och CVT)

Tryckset finns som enkelt eller dubbelt med slutet
provtagningssystem.

500 ml NaCl 9 mg/ml — mérks med patientens namn, datum och
signatur.

Overtrycksmanschett avsedd for 500 ml pése.

Kontrollera att alla kranar och kopplingar &r ordentligt
fastskruvade.

Kontrollera att alla skyddsproppar sitter fast och ar utbytta (inte
har hal).

Fyll setet/seten utan dvertryck enligt CODAN - ”Bruksanvisning
fyllning av tryckmétnings-set Xtrans®”.

Anslut den roda linjen (artar) till on/off knappen pa artarnalen.
Vid anvandning av dubbelt tryckset ansluts den blaa linjen (CVT)
till CVK:n.

Mark artérslang med artér och CVT-slangen med CVT samt
datum och signatur.

Tryckmétningsseten byts var tredje dag.
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CvT

Kan métas kontinuerligt eller intermittent. Vid kontinuerligt
anvands med fordel ett dubbelt tryckset.

Vid intermittent CVT-matning kopplas den ena anden av CVT-
slangen till CVK:ns bruna skankel och den andra &nden till
tryckdomen.

Vid méatning av CVT stang till artarnal och 6ppna till CVT.
CVT-slangen byts var tredje dag.

Provtagning

Desinfektera provtagningsporten med Klorhexidinsprit 5 mg/ml.
Lat lufttorka.

Dra upp “’slasken” ldngsamt i systemet till en sérskild behéllare.
Ta provet.

Ge tillbaka “’slasken” langsamt.

Spola systemet och provtagningsporten med spolfunktionen pa
artarsetet.

Desinfektera provtagningsporten med Klorhexidinsprit 5 mg/ml.

Borttagning av artarnal

Enligt lakarordination.

Gors av personal fortrolig med uppgiften.

Avlagsna forbandet.

Stang flow-switch.

Ta bort eventuella suturer.

Desinfektera insticksstallet med Klorhexidinsprit 5 mg/ml och It
lufttorka.

Komprimera artaren samtidigt som katetern avl&gsnas.
Komprimera minst 5 minuter i a. radialis. Vid
blédningsproblematik eller tveksamheter diskutera
kompressionstiden med lakare. L&gg ett férband med l4tt
kompression efter kompressionstiden.

Vid dragning av artarkateter eller PICCO som suttit i a. femoralis
gors detta av tva personal fortrolig med uppgiften déar en ska vara
intensivvardssjukskoterska. Femostop enligt rutin FemoStop vid
PiCCO-dragning pa IVA och Postop.pdf.

Inspektera att katetern ar hel och oskadd.

Lagg ett vanligt forband pa efter att femostop tagits bort.

Funktionstest av artartryckskurva - Flushtest
For att kontrollera tryckkurvans tillforlitlighet kan ett flushtest géras. Det
gor du genom att gora en kort och snabb flushning och titta pa
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tryckkurvans utseende. Flushtestet kan ge dig en indikation om kurvan &r
overdampad eller underdampad. En 6verddmpad eller underddmpad
kurva ger ett falskt for 1agt eller hogt blodtryck.
e Arkurvan 6verddampad ar tryckkurvan flack och efter flushningen
kommer inga éverfoljande skarpa vagor.
e Ar kurvan underdampad far tryckkurvan en skarp form med flera
efterfoljande skarpa vagor.
e Vid bada tillfallena ska felkallor eftersokas, ett vanligt fel ar att
det finns luftbubblor i artartrycksetet.

Dampare

Om tryckkurvan fortsatt &r underdampad och felsokningen inte ger nagot
kan en resonansdampare anvéndas. Den ska anvandas restriktivt och i
samrad med rondande lakare. Resonansdamparen ger nagot dampade
kurvor vilket kan ge ett mer tillforlitligt blodtryck.

Det monteras ndrmast tryckgivaren pa “patientsidan”. Den kan monteras
till i efterhand. Anslutningarna skall dras at val vid montering.
NolIning/kalibrering av tryck sker som vanligt och inte vid
resonansdamparens port.

Da

Dokumentation

Melior
All dokumentation ska dokumenteras och signeras i infartslistan i Melior.
Vid inlaggning

e Datum for inlaggning
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e Lokalisation

Skotsel av infart
Oppnas upp och dar dokumenteras byte av artartryckset och omlaggning,

samt nar nasta byte/omlaggning ska ske. Vi éppnar inte upp dubbletter
utan &ndrar i den skétselanteckning som redan ar 6ppnad.

Annan dokumentation
e Byte av artdrkateter.
e Eventuella komplikationer, atgarder och resultat.
e Borttagande av artarkateter.

IVA 6vervakningsjournal
e Under dagens mal och ordinationer (sid.2) Cirkulation:
Avrtérkateter med spoldropp enligt rutin — har ska lakaren signera
att man tagit stéllning till att ha kvar artarkatetern.

Ansvar

Personalen pa Intensivvard och postoperativ vard ansvarar for att arbeta
utefter denna rutin. Vardenhetschefen och vardenhetséverlakaren
ansvarar for att rutinen &r kand och foljs. Verksamhetschefen ansvarar
for att rutinen finns och foljer gallande forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
Med Control PRO.

Relaterad information

Vardhandboken
http://www.vardhandboken.se/Texter/Artarkateter/Oversikt/
PiCCO - Handhavande och uppkoppling

FemoStop vid PiCCO-dragning pa I\VVA och Postop.pdf
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra
Innehallsansvar: Emma Gullman, (emmgu14), Instruktor
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