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Arbetsordning for
operationssjukskoterska, Operation 2

Denna rutin galler for

Operationssjukskoterska som arbetar pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset Operation 2 Ostra sjukhuset.

Revideringar i denna version

2020-06-01 Uppdaterade och forandrade arbetsuppgifter under rubriken
arbetsbeskrivning

Tillagt: KI. 07:15, Text under ansvarig for larmsokare.

Justering av innehall: kl.06:45, kl07:30, Kvallstjanstgoring och
helgtjénstgoring

Tagit bort: Rubrik och innehdll avlésare 9-18, Extraarbete pa fredagar

Syfte

Att tydliggora ansvarsférdelning och arbetsrutiner for
operationssjukskoterska som arbetar pa

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Operation 2 Ostra.

Arbetsbeskrivning

Kl. 06:45

e Taemot rapport och avlds nattpersonal samt ta Over ansvaret for
larmsokare/larmtelefon.
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Kontrollera larmsokaren/larmtelefonens batteri. Vid behov byt till
ett fulladdat batteri i sanghallen och satt det gamla pa laddning.
Uppdukning av sterila instrument, sal 1 och sal 2

KI. 07:15

Narvara vid morgongenomgang vid bryggan

KI. 07:30

Teamsamling pa salen for planering av dagens arbete
Kontrollera att datorn ar paslagen och fungerar. Oppna
journalsystem for géllande patient. Kommunicera patientrelaterad
information med teamet. Riskbedémning gérs gemensamt
Plocka fram extrainstrument samt eventuellt lakemedel.
Funktionskontroll av teknisk apparatur sasom instrument,
assistentbord, operationslampor samt évrig teknisk apparatur som
ar aktuell for dagens operation.

| samrad med teamet valkomnas patienten in pa operationssalen
och presenteras av foljeslagare.

Checklistan — kontroll infor anestesistart genomfors med teamet
pa salen. Patientens identitet kontrolleras mot upptagen patient i
Orbit

Positionering av patient pa operationsbordet sker med héansyn till
planerat ingrepp, patientrelaterade riskfaktorer och enligt aktuell
beskrivning for respektive ingrepp.

Vid behov av mer assistans pa salen — meddela bryggansvarig.
Kontrollrékna och funktionstesta uppdukningsmaterialet
Overvakningsutrustning och positionering av patienten pa
operationsbordet sker med hansyn till planerat ingrepp,
patientrelaterade riskfaktorer och enligt aktuell beskrivning for
respektive operationsingrepp.

Innan operation paborjas utférs checklista ”Kontroll infér op-

start”.

I enighet med teamet pa salen och bryggsamordnare “’rings nista
patient upp ”. Markera tiden i Orbit.

| samband med operationsslut utfors checklista ”Avslutning”.

Rékna allt framtaget material. Kontrollera att utrustningen ar
intakt. Avvikelser ska omedelbart rapporteras till ansvarig
operator som beslutar om atgard. Bekréafta att granskningen ar
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utfor korrekt och utan anmérkning genom att dokumentera och
signera i patientens operationsjournal.

Instrument kors ut till diskrum.

Se till att uppgifter i journalsystem &r korrekt ifyllda.

Sterila instrument som lagts i skapet och inte anvénts aterfors till
avsedd plats

Mellanstadning utfors i samarbete med teamet.

Efter dagens operationer

Kontrollera att salsbunden utrustning finns pa ratt sal och ar
kopplad till ratt elnét.

Komplettera och stall tillbaka eventuell extrautrustning och extra
instrument.

Rapportera till kvallspersonal om pafylining inte ar utford.

Ansvarig for larmsékare/larmtelefon

Den operationssjukskdterska som borjat kl. 6:45 har ansvaret for
larmsokare/larmtelefon.

Kontrollera larmsokaren/larmtelefonens batteri. Vid behov byt till
ett fulladdat batteri i sénghallen och sétt det gamla pa laddning.
Omhénderta patienter som ska akutopereras samt utfor externa
uppdrag vid behov.

Kontrollera att utrustning pa salen ar komplett och att ratt elnat
anvands.

Ta rapport och avlos kollegor for fikapaus.

Hjalp till vid mellanstadning och forberedelser av ny patient infor
operationsstart.

Kontrollera att “kringutrustning” pa enheten r i ordning.

Ldas ny information, arbeta med kompetenskort och adekvata
webbutbildningar.

Kvallstjanstgoring

Information vid bryggan kl. 12:00.

Ta rapport och avlds kollega for lunch kl. 12:00 -14:00.

K114:45 samling vid bryggan for rapport tillsammans med
kvallsteamet. Operationssjukskoterskan tar over
samordningsansvaret fran bryggansvarig.

Ta rapport och avlos salsplacerad operationssjukskoterska god tid
innan arbetspassets slut.

Ta 6ver ansvaret for larmsokare/larmtelefon.

Forse sig med journyckelknippa”. Ansvara for akuttelefonen.
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Rakna extrainstrument i kompaktforrad, sal 3,4,5,6

Lagga instrument i galler, packa och autoklavera gods.
Kontrollera att sal3,4 och 6 ar i ordning.

Ombhanderta patienter som ska akutopereras.

Rapportera samt lamna Over ansvaret for larmsokare/larmtelefon
till avliosande operationssjukskoterska.

Helgtjanstgoring

Ta emot rapport, avlos kollega och Gver ansvaret for
larmsokare/larmtelefon.

Kontrollera larmsokaren/larmtelefonens batteri. Vid behov byt till
ett fulladdat batteri i sanghallen och satt det gamla pa laddning.
Kontrollera att utrustning pa salarna ar komplett och att ratt elnat
anvands.

Réakna instrument i kompaktforradet, sal3,4,5 och 6

Ombhanderta patienter som ska akutopereras.

Torka ur kylskdp. Gammal omarkt mat kastas.

Rapportera samt lamna 6ver ansvaret for larmsokare/larmtelefon
till aviosande operationssjukskoterska.

Dagligen (utfors gemensamt av alla personalkategorier).

Hall ordning i personalrummet, starta och tom diskmaskinerna
vid behov. Diska kaffebryggare, stdda ur mikrovagsugnar och
torka av bankar och bord.

Tom tvattsackar i omkladningsrum, papperskorgar i kok och
toaletter.

Ratt sak pa ratt plats efter golvstadning pa fredagar.

Ansvar

Operationssjukskoterska pa Operation 2 Ostra ansvarar for att arbeta
utefter denna rutin. Vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar kand och
foljs. Verksamhetschef ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetschef har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas och
revideras.
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Relaterad information

Operationssjukskoterskans yrkesroll och professionella kompetens i det
perioperativa omvardnadsarbetet beskrivs i Riksforeningen for
operationssjukvard, och Svensk sjukskoterskeforenings
Kompetensbeskrivning for specialistsjukskoterska inom
operationssjukvard 2020.

Landstingens Omsesidiga Férsakringsbolag, 2019. Manual Checklista
for saker kirurgi 2.0.

Granskare/arbetsgrupp

Ingalill Froberg, sektionsledare, Operation 2 Ostra
Beatrice Conrad, vardenhetschef, Operation 2 Ostra

Hannah Lafrenz, vardenhets6verlakare, Operation 2 Ostra
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