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Acetylcystein – Inhalation  

Denna rutin gäller för  

Intensivvård- och postoperativ- avdelning 343, Område 5, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset. 

 

Revidering i denna version 

2017-08-11. Förtydligan att lösning Acetylcystein vid nebulisering ska 

ges tillsammans med ett bronkvidgande läkemedel. 

Max-volym för Aeroneb® Solo enpatients nebulisator är 4 ml. 

 

Arbetsbeskrivning 
Lösning Acetylcystein 200 mg/ml får aldrig ges ensamt utan måste ges 

tillsammans med bronkvidgande läkemedel. 

Max-volym för Aeroneb® Solo enpatients nebulisator är 4 

ml/nebulisering.  

Nebuliseringen avslutas med enbart 1 ml sterilt vatten. 

Ansvar 
Personalen på intensivvård- och postoperativ- avdelningen 343 ansvarar 

för att arbeta utefter denna rutin.  

Vårdenhetschefen, Vårdenhetsöverläkaren ansvarar för att rutinen är 

känd och följs.  

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och följer gällande 

författningar och lagar. 
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Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetsöverläkaren har ansvaret för att rutinen följs upp, utvärderas 

och revideras. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga avvikelser från rutin rapporteras i 

MedControl PRO. 

 

Relaterad information 
FASS  

Aeroneb® Solo, teknisk specifikation, Dolema.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi Operation IVA Östra  

Innehållsansvar: Malin Andersson, (malan19), Överläkare 
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