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Smärtlindring, externa uppdrag, IVA 

Mölndal 

Syfte, bakgrund 
Standardiserad registrering i Orbit gällande våra externa 

smärtlindringsuppdrag. 

Melior används för att dokumentera vårt arbete. 

 

Se även rutin Akut smärtverksamhet - SU, område 3 

 

Arbetsbeskrivning 
Ansvarig för Orbit-registrering: smärtsjuksköterska eller IVA-

sjuksköterska 

Följande koder bör användas vid registrering i Orbit: 

 

Externt Uppdrag, Orbit, 

Smärta 

Kod 

Smärtkonsult AA221 

IV-PCA SR310 

EDA, inläggning DA002 

EDA, byte av EDA (omläggning) DA004 

EDA, övrig support (t.ex. byte av 

påse, mm.) 

DA019 

Blockad av perifer nerv TAC00 

Övervakning utan anestesi SR220 
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Postoperativ övervakning QX005 

 
 
 

Registrering, dokumentation 

 

1. Smärtkonsultation på vårdavdelning utförd av 

smärtsjuksköterska 

T.ex. hjälp med pumpinställningar, rådgivning. 

Orbit 

Benämning: Smärta. 

Åtgärdskod: AA221. 

Avsatt tid: 20 minuter. 

Melior 

Bedömning och rekommendation (kort beskrivning) 

2. Smärtkonsultation på vårdavdelning utförd av 

smärtsjuksköterska och postop-läkare (smärtläkare) 

Orbit 

Benämning: Smärta. 

Åtgärdskod: AA221. 

Avsatt tid: 40 minuter. 

Melior 

Konsultanteckning Läkare: bedömning och rekommendation exempelvis 

gällande justering av läkemedel. 

 

3.1. Om patienten kommer från avdelning och vårdas på 

postop/UVA/IVA för smärtlindring, övervakningstid ≤ 6 timmar 

Orbit 

Benämning: Smärta. 

Åtgärdskod: AA221. 

Plus en annan åtgärdskod beroende på vald smärtlindring (SR310, 

DA002, DA004, DA019, TAC00, SR220) 

Avsatt tid = 40 minuter + tid på Postop/UVA. 
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Anmärkning: SR220 används t.ex. när patienten står på höga doser 

opioider med eller utan Ketanest-infusion. 

 

Melior 

Konsultanteckning Läkare: bedömning och rekommendation exempelvis 

gällande justering av läkemedel. 

3.2. Om patienten kommer från avdelning och vårdas på 

postop/UVA/IVA för smärtlindring, övervakningstid > 6 timmar 

(6 – 24 timmar) 

I detta fall registreras i Melior IVA Korttidsvård dvs patienten blir en 

IVA-patient. 

Detta kan också göras vid ≤ 6 timmar om postop läkare (smärtläkare) 

bedömer att karaktären av / mängden av vårdåtgärder är sådan att ett IVA 

– vårdtillfälle är motiverat. 

I det fall patienten dokumenteras i Orbit AA221 (och benämning: smärta, 

avsatt tid = 40 minuter) som en bedömning gjort inför IVA vårdtillfället.  

 

4. Om patienten kommer från operation 

Orbit 

Åtgärdskod: QX005. 

Ingen åtgärdskod för smärtlindring även om vi utför avancerad 

smärtlindring. 

Avsatt tid = övervakningstid på Postop/UVA. 

Melior 

IVA-SSK gör en vanlig dokumentation enligt rutin. 

Postop läkare/smärtläkare dokumenterar endast vid behov (t.ex. om 

patienten blir IVA-patient).  

 

Ansvar 
Karoly Lepizsan, VÖL, AST, område 3 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Karoly Lepizsan, VÖL, AST, område 3 
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Avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Karin Löwhagen, verksamhetschef, AnOpIVA, område 3 

Karin Kleiven Thiringer, VÖL IVA, område 3 

Anna-Karin Strömmer, smärt-SSK, IVA-SSK , område 3 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet An-Op-IVA Mölndal  

Innehållsansvar: Károly Lepizsán, (karle4), Överläkare 

  

Godkänd av: Karin Kleiven Thiringer, (karth5), Överläkare 

Dokument-ID: SU9805-1593997-476 

Version: 6.0 

 

Giltig från: 2024-12-17 

Giltig till: 2026-12-17 

 


