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Bakgrund och syfte

Andnings- och cirkulationsstillestand som intraffar pa vardavdelningar
foregas ofta av matbara forsamringar av patientens vitalparametrar sasom
puls, blodtryck, syresattning, andnings- och pulsfrekvens. Dessa
forandringar kan i manga fall ha atgardbara priméra orsaker som leder
till andnings- och/eller cirkulationsstillestand om insatser uteblir. Tidigt
insatta atgarder mot de primara orsakerna forvantas leda till forbattrad
dverlevnad hos patienterna.

MIG-teamet utgar fran Intensivvardsavdelningen och bestar av en IVA
sjukskaterska samt en ldkare fran AnOplVA som efter MIG-kontakt fran
avdelningen med kort varsel kan bedéma patienten. MIG-teamets roll &r i
forsta hand konsultativ och helt baserad pa samarbete med PAL och
PAS. MIG funktionen baseras pa en bedémning enligt NEWS 2
(National Early Warning Score) -kriterierna.

Mojligheten att kontakta MIG galler endast de avdelningar som utbildats
i NEWS 2 och MIG, for dvriga avdelningar galler kontakt med
narkosjouren pa sedvanligt stt.
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Utforande

Ansvaret for MIG-funktionen delas av verksamhetsomrade AnOpIVA
med Ovriga berorda kliniker/verksamhetsomraden inom Omrade 3
Mélndal.

Uppgift:

e MIG-teamets uppgift ar att assistera personalen pa vardavdelning
da en patient forsamrats i sina vitalparametrar utifran NEWS 2-
kriterierna, se nedan samt sarskild rutin: NEWS 2 -
Beddémningssystem for vitalparametrar

o Syftet ar att i ett sa tidigt skede som majligt stabilisera patienten,
forhindra ytterligare forsamring samt identifiera bakomliggande
orsak till patientens foérsamring.

e MIG-teamets malsattning ar att vara pa plats hos aktuell patient
inom 20 minuter efter det att MIG-teamet kontaktats. For att
optimera teamets insats och omhandertagandet av patienten skall
alla bedomningar och atgarder ske tillsammans med PAL och
PAS (patientansvarig ldkare och patientansvarig sjukskoterska).

Kontaktvag:

e MIG-teamet soks bara till de patienter dar det
sker successiva forandringar i vitalparametrarna.

e For patienter som rakar ut for akuta livshotande tillstand,
t.ex. hjartstopp, utloses hjartlarm tel: 390 90.

e Vid annan akut forsamring kontaktar PAL IVA-jouren
direkt: tel: 308 85.

MIG-teamet kan kontaktas av alla personalkategorier pa en vardavdelning genom
att ringa:

MIG-TELEFON: 318 48
MIG-kriterier:

MIG-teamet kontaktas om patienten uppvisar NEWS 2-score pé 7 eller hogre alternativt 3 poéang i
en parameter eller dar ansvarig personal ar allvarligt oroad 6ver patientens tillstand.

For mer information se rutin: NEWS 2 - Beddmningssystem for vitalparametrar
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National Early Warning Score 2 (NEWS2)

Fysiologiska
parametrar

Andningsfrekvens

Syremattnad 1

Ao

Tillférd syrgas

Nej

Systoliskt blodtryck

101-110 | 111-219

Pulsfrekvens**

41-50 51-90

Medvetandegrad***

Alert

Temperatur

36,1-38,0/ 38,1-39,0

* Syremattnad 2 anvands endast efter [akarordination vid lag habituell syremattnad t.ex. KOL
** Om hjarntfrekvens mats skall detta anvandas istaliet for pulsfrekvens | denna parameter

*** Medvetandegrad: A=alert, C=confusion (nytillkommen eller {Srvarrad fSrvirring), V=voice (reagerar med
ogondppning, tal eller rérelse vid tilltalkraftiga tillirop), P=pain (reagerar vid smartstimulering),
U=unresponsive (reagerar ¢ vid tiltalsmartstimulering)

Original: Royal College of Physicians (RCP). Oversatining Martin Spangfors 2018 Publicerat enligt riktlinjer RCP

Overvakningsfrekvens

o Senast inom 12 immar

Atgard

« Fortsatt Svervaka NEWS enligt rekommenderad overvakningsirekvens

Totalt: 1-4 | Senast inom 4-6 timmar

« Informera ansvang sjukskoterska om NEWS-vardet
+ Ansvarig sjukskoterska bedomer om Svervakningsirekvens ska okas
samt behov av lakarbedomning

3 poding i en .
pa 1 Senast inom 1 imme

= Ansvarig sjukskoterska ska informera ansvang lakare

+ Bridskande bedoming av ansvarig lakare samt eventuellt team med
kompetens | akut omhandertagande

= Avsteg fran overvakningsfrekvens kan goras av ansvang lakare efter
bedomning av pat

Totalt 5-6 Senast inom 1 timme

* Ansvarig sjukskoterska ska omedelbant informera ansvarig lakare

- Bradskande bedoming av ansvarig lakare samt eventuellt team med
kompetens | akut omhandertagande

« Overvag vard med mofighet till tat tillsyn och Overvakning

+ Avsteg fran overvakningsfrekvens kan goras av ansvang lskare efler
bedomning av L

Overvag kontinuerlig

+ Ansvarig sjukskoterska ska omedelbant tillkcalia ansvarig lakare

« Overvag kontakt med vardsk petens tex. MIG
Svervakning « Overvag att fiytta patienten till hogre vardniva
Ornginai- Royal College of Physicians (RCP). O, wng:- M Spangfors 2018, Publicerat enligt nkffinjer RCP.
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Ansvarsforhallanden

IVA -sjukskoéterska:

Tar emot MIG-samtal och rapporterar till ansvarig IVA/MIG-
lakare.

Overlamnar vid MIG-uppdrag rapport/ansvar till annan IVA-
sjukskoterska for de patienter som lamnas pa IVA/Postop. Om
belastningen pa IVA/Postop inte gor detta majligt tas kontakt
med anestesisjukskoterska fran Operation 1 for hjdlp med
patientévervakning pa Postop. Om ingen sjukskoterska kan
medfolja ska MI1G-ansvarig lakare ga sjalv och fa med sig MIG-
protokollet.

IVA-SSK gar tillsammans med MIG-lakaren till aktuell
avdelning/patient.

Ansvarar for MIG-protokoll och dokumentering pa plats.

Vid 6vertagande till IVA medverka i varden av patienten samt
rapportera till samordnande sjukskoterske-PPA pa IVA.
Medfdljer vid behov vid transport av patienten till IVA.

IVA-ldkare:

Tar emot rapport fran IVA-sjukskoterska och gar tillsammans
med denna/denne till avdelningen/patienten och moter dar PAS
och PAL.

Bedomer patienten tillsammans med PAL, tar del av den
befintliga informationen om patienten samt medverkar i
optimeringen av patienten och vid behov ordination av ytterligare
atgarder.

Tillsammans med PAL faststélla vardniva (IVA, eller
vardavdelning) samt bestamma en plan for vidare
omhandertagande av patienten om patienten kvarstannar pa
vardavdelning.

Dokumenterar i Melior de beslut som fattats samt den plan som
upprattats.

Vid behov konsultera annan IVA-lakare eller bakjour (géller
alltid nar M1G-lakare befinner sig under utbildning sasom t ex
ST-lakare).
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Patientansvarig lakare, PAL:

PAL eller dennes stéllforetradare (ex jouren) kontaktas av PAS.
PAL installer sig pa avdelningen och bedémer patienten
tillsammans med MIG-lakare pa plats hos patienten och dessa
fattar gemensamt beslut om vardniva och behandling.

Ansvarar for att patienten far adekvat vard under vantan pa MIG-
teamet.

Ansvarar for den fortsatta varden och ordinationer pa
vardavdelning om patienten kvarstannar samt utfardar
nddvandiga remisser.

Informerar anh6riga samt dokumenterar i Melior.

Patientansvarig sjukskéterska, PAS/personal pa vardavdelning:

Kontaktar PAL eller dennes stéllféretradare och redogor for
problemet.

Kontaktar déarefter MIG och redogor for problemet.

Arbetar tillsammans med MIG-teamet vid beddmning och
behandling av patienten.

Stottar vid eventuell transport av patient till IVA.

Tar ny kontakt med MIG-teamet om sa dverenskommits.

Anestesisjukskoterska pa Operation 1

| de séllsynta fall da M1G-ansvarig IVA-sjukskoterska, pa grund
av hog arbetsbelastning, inte kan lamna 6ver sina patienter till
kollega pa IVA, ska anestesisjukskoterska fran Operation 1, om
forhallandena pa operationsavdelningen tillater, vara behjalplig
att 6vervaka patienter pa Postop under kortare tid tills MIG-
sjukskaterskan aterkommer fran MI1G-uppdrag.

Jourhavande lakare pa AnOpIVA, alternativt bakjour pa
ANnOpIVA, har ett vergripande ansvar fér ovanstaende
resursfordelning sa att verksamheten bedrivs pa ett patientsékert
och effektivt satt.
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Avgransningar
De avdelningar inom Omrade 3, och de avdelningar som tillhér andra

sjukhusomraden beléagna pa Molndals sjukhus, som uthildats i NEWS 2
och i MIG-funktionen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Arbetsgrupp

Carina Svartling, VEC IVA, Omrade 3

Karin Kleiven Thiringer VOL IVA, Omréade 3

Nina Nilsson, IVA-ssk, IVA Mélndal

Anne Jensen, IVA-ssk, IVA Mdlndal

Charlotte ”Lotta” Axelsson Larsson, IVA-ssk, IVA MdlIndal
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