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Magnesium vid hjärtarytmi, IVA Mölndal 

Förändringar sedan föregående version 
Inga ändringar sedan föregående version. 

Bakgrund och syfte 
Beredning och dosering av magnesium vid hjärtarytmi. 

Utförande 

Styrka 

Infusionsvätska 1 mmol/ml. 

Indikation 

Allvarliga ventrikulära arytmier speciellt av typ torsade de pointe. 
 

Beredning/dosering 

20 ml Magnesium 1 mmol/ml sätts till 100 ml NaCl alt Glucos 5% och 

ges som infusion på upp till 4 timmar beroende på arytmins 

allvarlighetsgrad (minimumtid 20 min). 

Målkoncentration 0,7 – 1,9 mmol/L.  

Kan ges i perifer ven. 

Kontrollera S-Mg senast påföljande dag efter Mg-tillförsel. 

 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet An-Op-IVA Mölndal  

Innehållsansvar: Karin Kleiven Thiringer, (karth5), Överläkare 

  

Godkänd av: Karin Löwhagen, (karer20), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9805-1593997-414 

Version: 9.0 
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