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IVA-patient - definition, IVA Mölndal 

Bakgrund och syfte 
Att skapa en definition av IVA-patient på IVA Mölndal utifrån Svenska 

Intensivvårdsregistrets riktlinjer samt i tillägg beskriva konverteringen från 

postoperativ patient till IVA-patient. 

 

Utförande 

Kriterier för en IVA-patient 

1. Organsvikt: Patienten har en svikt eller överhängande risk för 

svikt i ett eller flera livsavgörande organsystem, såsom andning, 

cirkulation och/ eller medvetande. 

2. Behov av stöd: Kroppens funktioner stöds, övervakas eller tas 

tillfälligt över med specialiserad medicinteknisk utrustning (till 

exempel respirator för assisterad ventilation. 

3. Resurskrävande vård: Vården ges dygnet runt av 

multiprofessionella team bestående av specialutbildade läkare, 

sjuksköterskor och undersköterskor med en mycket hög 

personaltäthet per patient.  

4. I vissa fall kan postoperativ patient konverteras till IVA-patient 

enligt nedanstående kriterier. 
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Postoperativ vård 
Med postoperativ vård menas <24 timmars vård efter ingrepp, undersökning eller 

annan intervention, som fordrar övervakning utöver vad som normalt kan 

erbjudas på vanlig somatisk vårdavdelning. 

Konvertering av postoperativ patient till 
IVA-patient 
Vårdtillfället klassificeras som Vårdtyp IVA om den postoperativa vården innebär 

vårdinsatser som kan karakteriseras som intensivvård, till exempel: 

• Om patienten av medicinska skäl behöver postoperativ vård mer 

än 24 timmar.  

• Ventilatorbehandling. 

• Behov av HFG via respirator eller Airvo 2. 

• Kontinuerlig renal ersättningsterapi. 

• Cirkulationsunderstöd med inotropa farmaka och/eller 

vasopressorer >6 timmar efter ankomst till postop. 

• Patient som inkommer för preoptimering blir IVA-patient vid 

ankomst. Patienten förblir IVA-patient till dess att den är opererad 

och färdigövervakad postoperativt. 

• Om patienten postoperativt eller i samband med t ex 

kompletterande smärtlindring såsom infusion Ketanest kräver 

resurser utöver sedvanlig postopvård alternativt enklare uppstart 

av smärtlindring skall även denna patient konverteras till IVA 
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patient. Då förslagsvis i första hand lämplig för “IVA Korttidsvård” 

vid dokumentation av läkare i Melior.  

 

Tidpunkten då patienten, i förekommande fall, konverteras från 

postoperativ till intensivvårdspatient bestäms utifrån medicinska skäl, 

till exempel vid inledande av ventilatorbehandling. 

Undantag görs för vårdinsatser som kan anses vara del i normal 

postoperativ vård, så som 

• I tiden begränsad (cirka 6 timmar) farmakologiskt cirkulationsunderstöd, så 

som urtrappning av Noradrenalininfusion från operation. 

• Patient som kvarligger på postoperativ plats mer än 24 timmar av andra 

skäl än medicinska, till exempel platsbrist på avdelning, ska inte per 

automatik anses som IVA patient. Dialog krävs. 

 

Dokumentation 

Postoperativ patient som konverteras till IVA-patient ska vid IVA-

vårdtillfällets start skrivas in i PasIVA och SAPS-prover ska tas. I samband 

med detta påbörjas också en IVA-kurva för patienten. 

Arbetsgrupp  
Malin Bengtsson, IVA-sjuksköterska, sektionsledare, IVA Mölndal 

Maria Wihlborg, IVA-sjuksköterska, instruktör, IVA Mölndal 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet An-Op-IVA Mölndal  

Innehållsansvar: Karin Kleiven Thiringer, (karth5), Överläkare 

  

Godkänd av: Karin Löwhagen, (karer20), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9805-1593997-387 

Version: 14.0 

 

Giltig från: 2026-09-25 

Giltig till: 2028-09-25 

 


