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IVA-vard, dvergripande riktlinjer,
IVA Maolndal

Utforande
IVA MolIndal tillhor kategori

Denna kategori innefattar intensivvardsavdelningar som behérskar
intensivvard vid akut funktionsnedsattning i de flesta organsystem,
framfor allt cirkulations- och respirationssvikt, men saknar de mest
kvalificerade metoder for 6vervakning/behandling av svikt, i ett eller
flera organsystem, som kan erbjudas pa avdelningen kategori | (CIVA
SUS).

Inlaggning

Intagning av patient till IVA bestams av IVA-lakare i samrad med IVA 1
samt ansvarig lakare pa bakavdelningen, alternativt ansvarig lakare eller
bakjour knutna till akutmottagningen. I\VVA-lakare bedomer alltid
patienten pa plats innan beslut om intagning fattas. IVA-lakaren
rapporterar darefter till PPA (Plats- och personalansvarig sjukskoterska)
om forestaende intagning.

| anslutning till att patienten tas in pa IVA skall patientansvarig IVA-
lakare ge ordinationer om 6vervakning, provtagning, medicinering och
eventuellt planerad utredning till IVA-sjukskoterskan. Inldggande l&kare
skall alltid vardera eventuell smittorisk och ordinera adekvata
forsiktighetsatgarder och relevant provtagning.
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Forberedelser

Patientansvarig IVA-sjukskoterska, med resurs, eller PPA

Kontrollerar att patienten har en bakavdelning pa Molndals
sjukhus.

Forbereder ordinerade eller erforderliga lakemedel, sa som till
exempel Noradrenalin

Skriver ut ID-etiketter

Skriver ut personetiketter i Elvis och forbereder IVA-kurva

IVA-underskoterska, med resurs, eller PPA

Testar respiratorn, patientkretsen, med ett nytt set slangar och
erforderliga tillbehor for invasiv/noninvasiv behandling enligt
ordination ansvarig lékare.

Ser Over att aktuell plats ar komplett.

Tar fram Ovriga apparater eller hjalpmedel for ordinerade
behandlingar/atgarder, sa som till exempel forberedelse for
inlaggning av artarnal eller anlaggande av pleuradran.

Tar fram hjalpmedel for 6verforflyttning av patient till IVA-sang.

Ankomst patient

IVA-sjukskoterska och IVA-underskoterska

Tar emot rapport fran avliamnande sjukskaterska

Kontrollerar att patienten ar ID-maérkt

Kopplar upp patient med ordinerad monitorering och syrgas
Temperaturkontroll

KAD enligt ordination och timdiures

Utfor behandlingar/atgarder ordinerade av ansvarig ldkare
Patientens tillhdrigheter ska skickas till bakavdelningen, se rutin
Patienttillhrigheter och vérdesaker, IVA Mdlndal

Basal monitorering

Noninvasivt blodtryck
EKG

Saturation
Andningsfrekvens
Vakenhetsgrad
Temperatur
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Initiala atgarder och intagningsprover pa IVA

Blodgruppering pa samtliga patienter om detta inte gjorts tidigare
under vardtillfallet

Prover: SAPS (mall i lakemedelsmodulen i Melior) inom en
timme efter ankomst, om dessa prover inte ar tagna inom en
timme fore ankomst till IVA.

Langd och vikt

Odling for multiresistenta bakterier om sa ar indicerat.

Pagaende vard

Planering av vard

| samband men morgonronden formuleras och dokumenteras mal
for kommande dygn i Daganteckning lakare,
Omvardnadsrapport, samt pa IVA-kurvan under Dagens mal.
Omvardnadsplanering gors av sjukskéterska.

| samrad med fysioterapeut gors plan for mobilisering och
rehabilitering.

Medicinsk utredning och behandling avstams dagligen med
patientansvarig lakare (PAL).

For patienter som vardas langre tid pa IVA och da fortsatt
vardbehov kan forutses ordnas vardkonferens som hjalp for den
fortsatta vardplaneringen. | denna vardkonferens ska IVA-lakare,
sjukskoterska, underskoterska samt PAL delta. | vissa fall kan
aven konsultlékare, eventuella resurspersoner och/eller andra
berdrda delta.

Provtagning, fortlopande

Nasta dags morgonprover ordineras senast pa eftermiddagen
dagen innan av rondande IVA-lakare.

Jourhavande l&kare ordinerar kompletterande prover samt
morgonprover for nyinlagda patienter senast vid kvalls-
/nattronden.

Vagning

Végning av IVA-patienter utfors dagligen innan rond. Goérs av
nattpersonal vid sista vandningen framat morgonen.
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Narstaende

e Lat narstaende traffa patienten sa snart som mojligt, d&ven under
valdigt kritiska tillstand.

e Ansvarig lakare ska informera narstaende fortlopande

e Utse en kontaktperson som tar emot medicinsk och annan
information och for vidare till 6vriga narstaende.

e Vid brytpunktssamtal, eller nar annan viktig information ska ges,
bor bade patientansvarig IVA-lakare, PAL fran bakavdelning,
patientansvarig sjukskoterska och underskoterska narvara.

e Om barn finns bland narstaende, se till att &ven barnen far
adekvat information. Lat dem alltid, genom dialog med
foraldrarna, fa valet att traffa patienten.

e Kontakta kurator eller sjukhuskyrkan vid behov.

e Rutin: Nérstaende; vuxna och barn, samt
bes6ksrekommendationer, IVA Mélndal

Utskrivning

e Utskrivning av IVA-patient bestams av IVA-lakare i samrad med
PAL.

e Patienter pa IVA skall som regel skrivas ut till vardavdelning.
Undantag kan goras for patienter som vardats pga. intoxikation
och beddms helt medicinskt fardigvardade och kan skrivas ut till
hemmet

- Beddmning av psykiater skall ocksa vara utford och
dokumenterad.

- Meddela hemavdelningen om patienten gar direkt hem
fran IVA

e Transport av IVA-patient bokas alltid av ansvarig lakare, oavsett
vilken prioriteringsgrad patienten har eller vart den ska
transporteras.

e Boka alltid en vanlig Goteborgsambulans, inte IVA-ambulans
Intensivvardstransporter i Véastra gotalandsregionen

- OBS: Var IVA-bar far plats i en Goteborgsambulans,
men inte i en Hallandsambulans

e Avliden patient folj rutin Avliden patient, IVA Mdlndal

IVA-sjukskoterska

e Rapporterar muntligt till sjukskoterska pa mottagande avdelning,
samt hemavdelning (om denna inte & samma som bakavdelning).
e Meddelar narstaende om flytten.
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e Skriver ut patienten ur PasIVA efter att patienten lamnat IVA. Ar
patienten fardigvardad pa IVA, men inte kan komma till
avdelning till exempel pa grund av platsbrist, skriv in detta under
Utskrivning i PasIVA.

e Journal:

- Skrivs patient ut till avdelning pa huset skickas journalen
i original med i sin helhet

- Skrivs patienten ut till annan IVA eller avdelning pa
annat sjukhus, tas kopior av de tre senaste dygnens
kurvor samt andra relevanta dokument och skickas med
patienten. Originaljournalen Iaggs i internkuvert och
postas till bakavdelningen pa huset.

IVA-underskoterska

o Efter samrad med ansvarig lakare/sjukskaterska:
- Koppla ner dvervakning.
- Avlagsna artarnal.
- Byta timdiures till vanlig KAD-pase.
- Om patienten ska transporteras till annat sjukhus: hdmta
tillhérigheterna pa bakavdelningen.
e Slutanteckning dagbok

Dokumentation

Lakare

e Mottagande IVVA-lakare skriver IVA Ankomstanteckning,
lakare enligt mall i Melior.

e |VA Daganteckning skrivs enligt mall i Melior dagligen samt
alltid nar en vasentlig forandring i patientens tillstand intraffat.

- Infor helg gor ansvarig IVA-lakare en kort
sammanfattning av vardtiden i sin daganteckning.

- Under helgtid gors daganteckning av bakjour eller
primarjour efter 6verenskommelse.

e Vardbegransningar ska alltid dokumenteras:

- | daganteckning, under sérskild rubrik i
Uppmarksamhetsinformation. Denna anteckning placeras
under Fria aktiviteter och dar anges ocksa ansvarig/a
lakare pa bakavdelningen tillsammans med vilken man
fattat beslutet.
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- | PasIVA under Behandlingsstrategi. Detta beslut skrivs
ut, undertecknas och férvaras tillsammans med 6vriga
utskrivna dokument i patientens parm.

For patienter som vardas en vecka eller mer dokumenteras
langsiktig planering och malformulering for cirkulationsstodjande
behandling, respirationsbehandling, nutritionsbehandling samt
andra relevanta medicinska behandlingsinsatser.

IVA Utskrivningsanteckning skrivs enligt mall i Melior.

-l anteckningen dokumenteras relevanta medicinska
forhallanden under vardtiden liksom patientens tillstand
vid utskrivningen samt till vilken vardform patienten
overfors.

- Vid kort IVA-vardtid (max 24 h) kan in- och
utskrivningsanteckningen goras i samma anteckning,
IVA Korttidsvard, enligt mall i Melior.

Epikris skrivs av ansvarig lakare pa bakavdelningen.

PaslVA fylls i vid ankomst, dagligen, samt vid utskrivning enligt
lista lakare.

Diagnos ska registreras av utskrivande lakare i PasIVA senast vid
utskrivning.

- Diagnossattning sker enligt ICD10-SE.

- Huvudsaklig IVA-diagnos utgor den diagnos som framst
ligger till grund for patientens aktuella vardtillfalle pa
IVA.

- I tillagg ska alltid For intensivvarden viktiga diagnoser
gas igenom och negeras eller laggas till som ytterligare
diagnos.

IVA-sjukskoterska

IVA Ankomstanteckning, SSK skrivs enligt mall i Melior inom
24 timmar efter att patienten kommit till IVA.

IVA Omvardnadsrapport skrivs enligt mall i Melior i slutet av
varje pass med tonvikt pa forandringar av patientens tillstand,
samt daglig omvardnadsplanering i samrad med ansvarig
underskoterska.

Infarter, utfarter i Melior samt CHECKLISTA omléaggning
och byte uppdateras varje pass.

Veckosammanfattning skrivs varije torsdag pa patienter som
varit inneliggande pa IVA 6ver en vecka. Pabdrjas av dagpasset
och fylls i av efterféljande pass.

IVVA Slutanteckning, SSK skrivs enligt mall i Melior nér
patienten lamnar IVA.
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e PaslVA fylls i vid ankomst, dagligen, samt vid utskrivning enligt
lista sjukskoterska.
- Om inte nagon av de i PasIVA definierade
komplikationerna (K1-K10) har intraffat ska detta anges
(KO0) i samband med utskrivningen.

IVA-underskoterska

e Dagbok pabdrjas inom 72 timmar for alla patienter som forvantas
IVA-vardas 3 dygn eller mer. Anteckningar gors i samarbete med
SSK varje pass. Narstaende skall ocksa uppmuntras skriva i
dagboken.

Dagbok patient, IVA Mdlndal

e Melior: Sarvardsjournal, munvardsjournal, atgarder rérande

KAD.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Karin Kleiven Thiringer, VOL IVA, omrade 3.

Malin Bengtsson, sektionsledare, IVA-sjukskoterska, IVA Malndal,
Omrade 3.

Sara Bjorck, IVA-sjukskéterska, IVA Mélndal, Omrade 3.
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