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Likemedelsordinationer pa TIVA

Férandringar sedan féregaende version

2026-04-23 Ny rutin.

Bakgrund och syfte

Lakemedelsordinationer ska dokumenteras pa ett strukturerat satt, i ett enhetligt
format och hallas samlade i patientens journal. En strukturerad, samlad och tillganglig
lakemedelsinformation vid ordination och hantering av lakemedel ar nodvandig for att
bibehalla en god patientsakerhet. (HSLF-FS 2017:37)

Syftet med denna rutin ar att tydliggora och sikerstilla att ordination av lidkemedel pa
TIVA utfors i journalsystemet Meliors lakemedelsmodul av ansvarig lakare samt att
tydliggora direktiv och sakerstilla l1akemedelsadministration av ansvarig

sjukskoterska.

Utforande

Ordinationsansvar
Lakare ansvarar for att aktuella ordinationer” i Meliors lakemedelsmodul ar

uppdaterade och att det finns en aktiv ordinationslista under ratt vardkontakt.

For lakemedel som patienten stir pa sedan tidigare ansvarar ldkare pa bakavdelning,

vanligtvis thoraxkirurg.

For lakemedel som sétts in i samband med operation ansvarar anestesiolog.
Dosering och tider stims av med kirurg i samband med operationsslut och laggs in i
Melior av anestesiolog. Detta galler i synnerhet immunsuppression, antibiotika och

antikoagulantia. For immunsuppression anges utdelningstid och dos.

Denna uppdelning efterstravas aven vid akuta operationer och transplantationer.
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Under pagaende intensiv- och postoperativ vard (TIVA, TIVA-postop) ansvarar
anestesiolog for ordinationer, inklusive immunsuppression till hjarttransplanterade,
vid behov i samrad med bakavdelning/konsult. Likemedel bor vid rond ordineras

minst till och med foljande dags morgon.

OBS: Lungtransplantationslakare ansvarar for ordination avimmunsuppression till
lungtransplanterade patienter.

Vid utskrivning fran TIVA ska ordinationer i Meliors likemedels modul kontrolleras
och ordinationer till och med nista dag vara kryssade/pilade/nollade av ansvarig
TIVA-lakare.

Ordination, dokumentation och signering av lakemedel

Allmant
Alla lakemedelsordinationer utfors i Meliors lakemedelsmodul av rondande lakare

alternativt jour. Aktuella lakemedelsordinationer bekraftas, och likstills sdledes med

signerade i samband med att de pilas, kryssas eller nollas.

Generella ordinationer (GO) ger sjukskoterskan mojlighet att i vissa fall ge lakemedel
utan foregdende lakarordination. GO dokumenteras i Meliors lakemedelsmodul av

sjukskoterska.

Alla ordinationer i Meliors lakemedelsmodul ska signeras i Meliors liakemedelsmodul
av den sjukskoterska som administrerat lakemedlet.

Undantag gors for:

e Likemedel givna som kontinuerlig infusion, som ordineras i Melior, men
signeras pa IVA-kurvan enligt nedan.

e Procedurrelaterade lakemedel, t.ex. smartlindring eller sedering,
dokumenteras och signeras enbart pa IVA-kurvan.

e Likemedel som ges i samband med HLR dokumenteras pa sarskilt
HLR-protokoll.

e Hemostatika (t.ex. Fibrinogen) vid blodning dokumenteras och signeras pa
IVA-kurvan.

e Vid-behovsmedicinering, t.ex. smartlindrande eller diuretika, kan noteras
pa IVA-kurvan for att underlatta 6verblick, men signatur skall ske i Meliors
lakemedelsmodul. Detta kan aven goras i efterhand som summering av dos

som givits under t.ex. en timma.
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Infor utskrivning kontrollerar sjukskoterskan att samtliga utdelade lakemedel ar

signerade i Meliors lakemedelsmodul.

Kontinuerliga infusioner
Lakemedel som administreras i kontinuerliga infusioner ordineras i Melior, i forsta

hand via klinikens ordinationsmallar, dar rimligt dosintervall bor sta angivet i

lakemedelsordinationens anvisningsruta.

Infusionshastighet dokumenteras pa IVA-dygnsjournal (IVA-kurva). Lakare
kontrollerar att styrka och infusionshastighet ar rimlig genom att signera IVA-kurvan.
Vikt som ar instilld pa infusionspumparna, i forsta hand BMI-korrigerad cIBW ska

vara angiven pa vatskebalanskurvan.

Justering av infusionshastighet/dosering far goras av sjukskoterska beroende pa
patientens individuella mal och méatviarden. Bolusdoser av lakemedel som

administreras pa infusionspump dokumenteras med b, f6ljt av antal ml pa IVA-kurva.

Ovriga ldkemedel och vétskor
Ordination av kolloider, kristalloider, parenteral och enteral nutrition dokumenteras

och signeras endast pa IVA-kurvan.

Om volym pa injektion eller infusion >20 ml (t.ex. antibiotika) anges volymen pa IVA-

kurvan som "Liakemedelsvatska” i ml.

Postoperativa patienter/ uppvak
For patienter dar postoperativa ordinationer finns i Melior utfors dokumentation och

signering enligt ovan. Om Meliorordination saknas sker dokumentation pa
anestesikurvan. Kontinuerliga l1akemedelsordinationer (t.ex. inotropi, sedering,
vatskebehandling, blodprodukter mm) givna under operationsdygnet (operation och
postop dag 0) behover inte foras in i Meliors lakemedelsmodul, utan dokumenteras

fortsatt pa anestesijournalen.

For postoperativa patienter som blir IVA-patienter skrivs lakemedel inklusive
pagaende kontinuerliga ldkemedelsinfusioner in i ldkemedelsmodulen i samband med

rond, postop dag 1.

Rubrik: Lakemedelsordinationer pa TIVA 3 (9)
Dokument-ID: SU9805-1593997-3676

Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Handhavande av lakemedelsmodul i Melior

Nedanstidende sammanfattar instruktioner for hantering av lakemedelsmodulen.
Utga fran redan inlagda ordinationer och justera t.ex. dos och antal doseringstillfallen
vid behov. Anvind i forsta hand de fasta tider som ar specifika for Meliors
lakemedelsmodul for att undvika onodigt manga utdelningstider. Detta giller dven
antibiotika och for att uppna “ratt tid” justerar IVA-sjukskoterskan sjalv verklig
insattningstid, vanligast genom att forkorta doseringsintervallerna med upp till tva
timmar de forsta doserna. Kontakta lakare vid fragor. Verklig tid for administrering

dokumenteras i utdelningslistan.

Nytillkomna ordinationer
Ordinationer som tillkommer laggs till med en klinikspecifik ordinationsmall (som vid

behov anpassas), alternativt genom att skapa en ny ordination med for lakemedlet

passande format.

Gangermetoden 1x1, 1X2 0sv Fasta tider som inte kan dndras.

Plusmetoden 1+1, 1+1+1 osv Fasta tider dagtid, men doser vid
enstaka tider kan justeras (t.ex. 0 +1

for dosering enbart kl. 20).

Dygnsmetoden 1d3 osv Jamnt fordelat 6ver dygnet (t.ex.

antibiotika, analgetika).

TN, till natten Kl. 22.
VB, vid behov Maxdos ska anges.
“= Skapa egna tider.

Dialogruta “lagg till
utdelningstillfallen” visas, valj
onskade tider. Om man i stallet
valjer att avbryta visas ”?” i cellen.

Tid kan anges senare genom att
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dubbelklicka pa cellen, alternativt
markera cellen och trycka pa
“skapa”. Nar tider ska viljas for
nasta dygn, pila forst och justera
sedan tider om sa onskas (skapa,
andra eller radera via “klockboxen”,
alternativt dubbelklicka pa cellen).
Observera att vid ordination av tabl
Waran med “=” skapas alltid “?” vid
pilning.

Ordinationsformatet lampar sig for
t.ex. kortison, Parkinsons lakemedel,
immunhammande.

Observera att vid “= dosering”
skapas passerade utdelningstillfallen

oavsett val.

TF, tillfallig ordination Tillfallig ordination: sitts

automatiskt ut dag 2.

PM, PM-ordination Hanvisa i anvisningsfaltet till
specifikt dokument for dosering eller
ange doser och utdelningstider i
anvisningsfaltet. Avsedd for t.ex.

inotropi, EDA, sederande mm.

Schemalagda ordinationer
For lakemedel som ges med ett visst antal dagars intervall eller pa vissa veckodagar

ska schemafunktionen alltid anviandas. Obs, skapa aldrig ett schema direkt i

ordinationsoversikten da detta innebar risker vid fortsatt pilning.

Observera att vid “=” och schemaordinationer bor man vara sarskilt noggrann och

korrigera om utdelningstillfallen/-dagar inte har blivit korrekta.
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Dosering
Doseringen ska anges i antal tabletter, dvs styck (st). Alla injektioner, infusioner,

mixturer och tillsatser ska ordineras i milliliter (ml) med undantag av:

e Torrsubstanser som ska spadas, t.ex. antibiotika och andra lakemedel i
pulverform som ordineras i gram (g) eller milligram (mg).

e Insulin ordineras i enheter (E).

e LMH: Fragmin/Innohep ordineras i enhet (E), medan
Klexane ordineras i ml.

e Blodprodukter ordineras i enheter (E).
Passerade utdelningar

Stallningstagande ska goras huruvida kryssrutan ska bockas ur. Oftast ska denna vara

ur bockad vid vardovergangar for att inte riskera dubbla administrationer.
EDA, PCA

Liakemedel for EDA eller PCA ordineras som en PM-ordination, ldkaren skriver i
anvisningsrutan “v.g. se Dygnsjournal och eller TEDA-protokoll”. Sjukskoterskan
foljer sarskilt TEDA/EDA-protokoll.

Ordinationsorsak

Ordinationsorsak ska alltid anges. Vid osakerhet gillande tidigare insatta lakemedel,
far ordinationsorsak tillfalligt uppges som “okiand”. Revideras omgaende da

ordinationsorsak blivit faststalld.
Signering

Aktuella l1akemedelsordinationer bekraftas, och likstalls saledes med signerade i

samband med att de pilas, kryssas eller nollas.
Aktiva utdelningstillfiallen

Pil-> innebar att ordinationen ar aktualiserad och utdelningstillfallen skapas.
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Vilande ordinationer

Markeras med pil i parentes (->) pa de datum intensivvarden pagatt och

ordinationerna inte varit aktuella i Meliors lakemedelsmodul.
Tillfalligt uppehall

Kryss “X” innebar uppehall i ordinationen.

Utsittning

Nolla “O” innebar att l1akemedlet sitts ut.

For lakemedel med forutbestimd behandlingstid, t.ex. antibiotika ska dessa i forsta
hand séttas ut pa aktuellt datum framaét i tiden, i andra hand anges behandlingstiden
1 anvisningsrutan.

Utsattningsorsak ska alltid anges.
Ordinationens giltighetslingd

Dagligt stallningstagande gors huruvida ordinationen ska fortsatta att galla och pilas i
forekommande fall for att utdelningstillfallen ska skapas (for att kontrollera att det

finns utdelningstillfallen, markera datumcell och las det som star i “klockboxen”).

Eftersom dygnsstart i Melior ar 00:00 behover dven morgondagens lakemedel pilas

for att utdelningstillfallen fram till nasta rondtillfalle ska skapas.

Alla lakemedelsordinationer (inkl. uppehall/utsiattning) galler fram till nasta
lakarordination, oftast néasta rondtillfille (dessforinnan om patientens tillstand sa
kraver). For de l1akemedel som man inte kan ta stéllning till i forvag, tex
immunsuppression, anvands doseringssatt “lika med” (=). I dessa fall skapas ett
fragetecken (?) i ordinationsoversikten och innebar att berord sjukskoterska maste ta

kontakt med ansvarig lakare for stallningstagande till dosering.
Ordinationsmallar

Likemedelsordinationer med ursprung fran ordinationsmallar behéver ses 6ver - vid

behov justeras doser, tider, anvisningar mm i ordinationsoversikten efter insattande.
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Muntlig ordination inkl. telefonordination

Endast nér en patient behéver omedelbar behandling far ett ldkemedel ordineras
muntligen. Den muntliga ordinationen ska innehalla samma uppgifter som en skriftlig
ordination. Ordinationen ska dokumenteras snarast mojligt av den lakare som

ordinerat.
Generella ordinationer

De lakemedel som stods av generella direktiv om lakemedelsbehandling kan
administreras av sjukskoterska efter det att patientens behov av lidkemedel bedomts
och likemedlets indikation och kontraindikation kontrollerats. Observera att lakare
behover kontaktas i vissa fall (angivet i anvisningen under “annan anmarkning”) och
alltid vid osdkerhet kring en eventuell ordination (lamplighet, dosjustering mm). Vid

de tillfallen 1akare kontaktas anges lakarens namn i faltet “utdelningskommentar”.

Om ett liakemedel redan finns i lakemedelslistan som ”vid behov” skall utdelning och

signatur i forsta hand sittas pa denna, inte pa Generell Ordination.

Generella ordinationer giller inte barn, gravida eller ammande patienter, i sidana fall

maste lakare kontaktas for att bedoma vilka lakemedel som far ges.
Utdelning

Sjukskoterskan har alltid ett ansvar att notera patientens status innan utdelning, vid
osakerhet kontaktas rondande likare eller jour, alternativt avvakta med att ge

medicinerna.

Signering av utdelade lakemedel ska goras i anslutning till utdelning eller sa snart som
mojligt darefter. Om tiden for administrering avviker mer dn 30 minuter fran den
angivna ordinationstiden ska den faktiska tidpunkten for administrering anges under
“insattningstid”. Nar sjukskoterskan avslutar sitt arbetspass ska kontroll goras att

samtliga lakemedel ar givna och signerade.

Forvaxlade ordinationer och administrationer ar kinda sakerhetsrisker och man bor
alltid kontrollera att ordination sker i ratt patientjournal respektive administreras till

ratt patient.
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Innan administrering ska mot den dokumenterade ordinationen kontrolleras:

Patientens identitet

=

Lakemedlets namn, lakemedelsform och styrka
Dosering

Administrationssatt

A Sl S

Administrationstillfalle

Den som administrerar eller overlamnar lakemedel ar skyldig att sakerstilla att ratt
patient far lakemedlet, antingen genom kontroll av identitetsband, att patienten sjilv

uppger sitt namn och personnummer eller i vissa fall god personlig kinnedom.

Ovrigt
Lakemedelsordinationer, iordningsstiallande och administrering ska goras ostort och

fokuserat, eftersom det annars ar hog risk att fel intraffar.

Upptickt av avvikelser i lakemedelshantering som medfor eller skulle kunna medfora
vardskada ska rapporteras enligt gangse rutiner i MedControl Pro och ger mojlighet till

att oka patientsakerheten och vardkvaliteten pa sikt.

Vid hindelse av driftsstorning foljs den SU-gemensamma rutinen “Driftstorning

Melior”.

Bakgrundsdokument
- HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad om ordination och

hantering av l1akemedel i hilso- och sjukvarden.

- HSLF-FS 2017:37, 6 kap, 8 § Justering av dosering.

Arbetsgrupp/Granskare

Lukas Lannemyr; Overlikare Thoraxanestesi och intensivvird
Nina Sigrunardottir Wohner; IVA-sjukskoterska

Gun Jergeus; IVA-sjukskoterska

Elisabeth Schyum; IVA-sjukskoterska
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