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Rutin
Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Operation 7 Giltig fran: 2026-05-13
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2028-05-13

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26), Operationssjukskoterska
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Trakeal end to end anastomos OP
7 (OP)

Indikation

Stenos i trakea med luftviagsbesvar samt malignitet. Det fortrangda
partiet tas bort och de friska andarna sys ihop.

Operationslage
Rygglage med trachkudde under axlarna.

Plocklista

Medicinteknisk apparatur
e Skopistapel
e Monopolar diatermi
e Flexibelt bronkoskop MT 712 054

Sterilcentralen
e Mjukdelsgaller
e Tracheotomigaller
e ENT-set
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Sterilforradet
e Nalforare Ryder
e Stevens Tenotomi sax
e Gracil mygga
e Tang Rapp
e Sjalvhéallande hakar (lite olika storlekar)
e Ev. rak bipolar pincett
e Monopolar diatermi
e Lamphandtag

Likemedel/vatskor
e NaCl 0,9% 1000ml
e Carbocain-Adrenalin 5mg/ml
e Ev. Tisseel 2ml

Operationssalen
e Kona-kona sug till flexibelt bronkoskop
e Kona-kona sug
e Gron oronsug
e Mellanstycke utan hal
e Kuffspruta utan luerlock 20ml
e Skinhooks
e 4-0 Vicryl p3
e 5-0 Vicryl
e 2-0 Vicryl SH plus
e 5-0 Etihlon till huden
e 3-0 Polysorb ligatur hjul
e 2-0 Ethibond till dranage
e Drinage Exudrain nr 14
e 15+11 knivblad
e Steristrip och absorberande forband

Ovrigt
¢ Riischtub nr 7-8 samt steril forlangning.
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Sterildrapering

Tvitta med Klorhexidinsprit 5mg/ml fran 6vre kanten av mandibeln
langs larynx 6ver hela sternum och lite utat sidorna. Kla som till en
trakeotomi men lite mer utat sidorna ner till sternum.

Metod

Operatoren ritar pa huden. Infiltrationsanestesi ges. Operatoren
lagger ett hudsnitt och dissekerar ner mot larynx och trakea samt friar
trakea fran thyroidea som delas med monopolar diatermi. Operatéren
delar trakea och tar bort stenosen. Forst sys bakvaggen och den orala
tuben backas lite och operatoren satter ner en lang tub strl. 5 for att
underlitta sutureringen. Vid sutureringen av framvaggen byts den
ldnga 5:ans tub tillbaka mot orala tuben. Operatoren kontrollerar
lackage genom att spola NaCl over suturering. Ev. anvands Tisseel
over snittet. Thyroidea sutureras och dran satts. Operatoren avslutar
med flexibel bronkoskopi for att kontrollera att anastomosen ser bra
ut.

For att forhindra att patienten bojer huvudet bakat satts eventuellt
héllsuturer mellan hakan och jugulum.

Ovrigt
Ev. forbered genom att marka 12 myggor med mellansteristrips
numrerade 1-12.

Skriv pa tejp om hallsuturer satts att patientens huvud inte far bojas
bakaét och sitt tejpen pa brostet. Lagg en fluffad kompress innanfor
hallsuturerna.
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Férandringar sedan féregaende version

Forsta utgavan.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infor operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgingliga och foljer gillande
forfattningar/lagar. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs
av samtlig berérd personal.

Uppfdljning, utvardering och revision
Vardenhetschef och Vardenhetsoverldakare, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for
uppfoljning/revision av innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran
rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

e Karin Lundgren, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Mohammed AL-Azzawe, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26),
Operationssjukskoterska

Granskad av: Karin Lundgren, (karars),
Operationssjukskoterska, Mohammed Al-Azzawe, (mohal12),
Overlikare

Godkand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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