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Fast track — GBP/Sleeve

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Bakgrund och syfte

Bakgrunden till framtagande av styrdokument gillande arbetsgangen
pa operationssal for konceptet fast track — obesitaskirurgi, ar for att
det saknades en aktuell arbetsrutin att forhalla sig till.

Syftet ar att siakra rutinen for ett effektivt flode pa operationssalen
fortlopande under dagen.

Férberedelser/Arbetsgang

Personal: 2 an.ssk, 2 op.ssk, 2 usk (alt. 1 op.ssk + 1 usk avlosare som

dukar/tar hand om disk och material) 1 an-lak
Dagen innan:

Operationerna ar alltid péa sal 7, pga tungviktsbordet.

Stall galler, martinhakar, optiker & forbrukningsmaterial for alla
operationerna pa vagn i sterilkorridoren bakom salen.

Forbered salen:

Laparoskopistapel fotanda till vanster

Diatermistapel fotanda till hoger

Fotplatta

2st monitorer vid huvudandan

Narkosbagen pa hoger sida pa operationsbordet och vinkla den sa den ar
vinklad langs med bordet (svart narkosbage)

Stall in stora operationslampan mitt 6ver operationsbordet, den lilla lampan
ska ej anvandas.
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Diskvagnen anviands ej, ska inte vara inne pa sal.

Ansvarig kirurg ringer och pratar med forsta patienten

Operationsdagen:

Fast track personalen ar inte med pa morgonsamlingen vid bryggan utan gar
direkt in pa salen och borjar forbereda.

Patienten ska hamtas senast kl.07:15.

Om det ej gatt att na forsta patienten dagen innan ska huvudoperatoren vara
pa sal kl.7.15 for att prata med patienten.

Operatorerna ska finnas tillgingliga pa avdelningen hela dagen.

Inga personalbyten under padgaende operation.

Tomma containrar stélls ut pa diskvagn i avvecklingsrummet.

An.ssk hamtar patient (och vantar utanfor sal tills uppdukningen ar klar.)
Anestesimetod: TIVA

Op.ssk stéar sterilkladd pa sal.

Knivstart kl.o7:40

Pa operationsmottagningen:

Patienterna tvattas med descutan och far pa sig “patientkitet” (byxor,
framknappt skjorta, strumpor och bla tossor). Ser till att forsta patienten har
kissat till senast kl.07:00. Forsta patienten behover ej markeras pa magen.
PVK satts i vanster arm.

Vid operationsstart:

Sa fort patienten somnat/pa klartecken fran an.ssk borjar op.ssk tvitta och
Kkla.

Kirurgerna rings pa nar steriltvatten paborjas.
Oxfordkudden tas bort direkt efter sovningen ar klar.

Martinhaken stélls pa ett bord pa hogra sidan om operationsbordet. Ansvarig
kirurg satter fast haken. Bordet med korg star kvar under ingreppet.

Usk dokumenterar enligt standardmall i Melior.

Nar operationen ar paborjad hamtar op.ssk som ar pa utsidan tomma
containrar i avvecklingsrummet och skickar ner dessa till STC.
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o Darefter gar op.ssk och usk och dukar till nidsta operation pa en annan sal.

Vid operationsslut:

o An.ssk borjar vacka patienten.
o Usk stianger av alla apparater och kopplar loss alla instrument.

o Ansvarig kirurg tar av martinhake och lagger den i korgen som star pa
patientens hogra sida, skriver in operationskod och gar sedan och dikterar.

o Assisterande kirurg staplar huden, tvittar operationssnitt med sprit och
lagger forband. Tar sedan av sterilkladsel ihop med usk.

o Narkosbagen ska sitta kvar.

o Op.ssk riknar ner instrument och dukar, kor sedan ut instrument pa
instrumentbordet till vintande op.ssk som i sin tur lagger over instrument i
diskvagn och skickar ner till STC. Ansvarig op.ssk signerar sedan i orbit och
laser igenom skrivna anteckningen i melior och signerar aven dar.

o 1an.ssk, 1 op.ssk, usk samt assisterande kirurg flyttar 6ver patienten till
sangen.

o 1an.ssk + an.ldkare kor patienten till postop.

o Sa fort patienten lamnar sal borjar kvarvarande personal att mellanstiada.
An.ssk ringer till preop gillande att nista patient ska kissa.

o (Till nasta operation skiftar personalen plats med varandra, s de som varit
pa utsidan pa forsta operationen ska nu ta nasta patient.)

Arbetsgrupp:

Hans Axelsson, kirurg & sektionschef OGI-sektionen

Sabina Chaudhry Andersson, anestesiéverlikare & VOL operation 1
Anna Larsson, anestesisjukskoterska

Emelie Rosin, anestesisjukskoterska

Emelie Sonnesjo, operationssjukskoterska

Hanna Markhag, operationssjukskoterska

Jessica Magi, underskoterska

Phawinee Kaenjan, underskoterska

Rubrik: Obesitaskirurgi fast track 3 (3)
Dokument-ID: SU9805-1593997-3631

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen
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Giiller for: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra, Arkiv och
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