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Aktivering sjukvårdsgrupper hos 

Prehospital Intensivvård (PIV)  

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin.  

Syfte  
Säkerställa korrekt aktivering av PIVs sjukvårdsgrupper.  

Bakgrund 
Prehospital Intensivvård (PIV) ingår i Sahlgrenska universitetssjukhusets och 

därmed Västra Götalandsregionens katastrofberedskap. I händelse av allvarlig 

händelse kan sjukvårdsgrupper bestående av en specialistläkare inom anestesi 

och intensivvård och en anestesisköterska ur PIVs ordinarie personal larmas ut 

till skadeplats.   

Kriterier för aktivering 
• Högt antal bekräftat eller förmodat svårt skadade där avtransport 

förväntas bli fördröjd.  

Absoluta kriterier för antal skadade finns ej. Kriterierna får vägas mot 

prehospitala resurser, terrängförhållanden, väderlek, transporttid och 

övrig relevant information. Exempel på typhändelser är pågående 

dödligt våld eller brand med flera svårt skadade.  

Aktivering 
Beslut om aktivering av PIVs sjukvårdsgrupper kan fattas av: 

• Tjänstgörande läkare på PIV.  
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• Tjänstgörande läkare på VGR ambulanshelikoptern. 

• ISL/Hemskoordinator eller sjukvårdsledare på skadeplats efter 

diskussion med tjänstgörande läkare på PIV.  

Sjukvårdsledare på skadeplats och ISL/Hemskoordinator ska alltid informeras 

om att sjukvårdsgrupper är aktiverade.  

Aktivering sker i signal-gruppen ”Akut Behov PIV” där tjänstgörande PIV-

besättning meddelar att behov av sjukvårdsgrupper finns och samt vilken typ av 

ärende det gäller.  

Meddelandet ovan besvaras i ” Akut Behov PIV” med ”JA kommer inom XX-

min”, varefter personen beger sig mot Östra. Notera att man ej skriver om man 

inte kan komma! 

Vid behov av sjukvårdsgrupp är det upp till varje PIV-anställd att göra 

bedömningen vart någonstans man gör störst nytta beroende på ordinarie 

arbetsplats och typ av händelse. Ett beslut att lämna sin ordinarie arbetsplats 

ska förankras med aktuell operativ chef på respektive arbetsplats. 

Första person på plats 
Första person på plats på Östra sjukhuset blir koordinator. Om det 

inom en rimlig tid kommer tillräckligt med personal för att fylla 

behovet av sjukvårdsgrupper kvarstannar koordinatorn på Östra. 

Uppgifter för koordinatorn (kan vid behov delegeras): 

• Via tjänstgörande PIV-ssk få fram mer information om 

händelsen.  

• Hämta och kontrollera sjukvårdsutrustning enligt packlista. 

• Fördela ankommande personer i lämpliga par. I möjligaste mån 

eftersträvas läk + ssk men även ssk + ssk och läk + läk 

accepteras.  

• När tillräckligt med personal kommit in för att bemanna 2 

grupper meddelas detta i signal ”Akut behov PIV”. 

• Om tiden för aktivering gör att personal från sjukvårdsgrupp ej 

kan komma till sin ordinarie arbetsplats på utsatt tid åligger det 

koordinatorn att när tid finnes meddela respektive arbetsplats 

om personens frånvaro.  
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Utrustning 
Sjukvårdsgrupperna på PIV har med sig samma utrustning och 

besitter samma färdigheter som de sjukvårdsgrupper som aktiveras 

från VGR’s ambulanshelikopter. På så sätt underlättas samarbete på 

skadeplats, både med varandra och med övriga aktörer.  

Fullständig packlista för sjukvårdsgrupperna finns i separat dokument 

på Sharepoint samt utskrivet på kontoret. 

Transport av sjukvårdsgrupper 
1. I första hand används reservfordon från PIV.  

2. I andra hand eget fordon.  

Ankomst skadeplats 
När sjukvårdsgrupper ankommer skadeplats etableras kontakt med 

prehospital sjukvårdsledning som ansvarar för fortsatt dirigering. Om 

ej tidigare möjligt kontaktas nu eventuella kollegor kvar på Östra för 

att ge mer info kring händelsen.  

Underhåll av utrustning 
Underhåll och kontroll av utrustning i väskorna att sköts tills vidare av 

beredskapsgrupp PIV. 

Skriven av  
Petter Ström, Specialistläkare AnOpIVA SU/Sahlgrenska, Ansvarig 

beredskapsgrupp PIV. 

Granskad av 
Patrik Martner, Överläkare AnOpIVA SU/Ö. Vårdenhetsöverläkare 

PIV 

Mattias Gyllsdorf, Anestesisköterska AnOpIVA SU/Ö, Sektionsledare 

PIV 

Tobias Bergström, Överläkare AnOpIVA SU/Ö, Sektionschef PIV 
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