
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Premedicinering, provtagning och 

standardanestesi vid gynekologiska 

ingrepp 

 

 

Förändringar sedan föregående version 

Ny rutin 

Gjort som förbättringsarbete av ST-läkare Adriana Lamond, 

 

Bakgrund 

I dokumentet sammanfattas premedicinering, provtagning och standardanestesier 

vid gynekologiska ingrepp. 

Ansvarig narkosläkare får avvika från den rekommenderade anestesiformen om det 

är kliniskt motiverat. 

Kontraindikationer till rekommenderad premedicinering skall beaktas. 

 

Syfte 

Att säkerställa enhetlig premedicinering, provtagning och anestesimetod vid 

gynekologiska ingrepp.  
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Operation Anestesi Premedicinering Prover 
Hysterektomi    
Laparotomi GA intub  

+ Mo spinal 
Alt EDA/LIA 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8 mg 
T. Flagyl 400mg 2st 
T Bactrim Forte 
800mg/160mg  
TENS 

Hb 
Blodgr 
Bastest 

Laparoskopisk GA intub 
LIA 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8 mg 
T. Flagyl 400mg 2st 
T Bactrim Forte 
800mg/160mg  
TENS 

Hb 
Blodgr 
Bastest 

Vaginal Mo-spinal alt 
inneliggande spinal 
om >65 år 
+/- sedering 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8 mg 
T. Flagyl 400mg 2st 
T Bactrim Forte 
800mg/160mg  
TENS 

Hb 
Blodgr 
Bastest 

Prolaps    

Liten prolaps  
(tex främre och/eller 
bakre kolporafi, 
perineorafi)  

Dagkirurgisk spinal 
+/- sedering 
Alt LM 

T. Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 

Hb 

Stor prolaps, 
(prolapsop med cx-
amp och/eller fix, alla 
compartments) 

Dagkirurgisk spinal 
+/- sedering 
Alt LM 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8 mg 
T. Flagyl 400mg 2st 
T Bactrim Forte 
800mg/160mg  
 

Hb 
Blodgr 
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Laparoskopisk prolapskirurgi 
(sacrokolpopexi/sacrouteropexi) 

GA intub T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8mg 
T. Flagyl 400mg 2st 
T Bactrim Fore 
800mg/160mg  
TENS 

Hb 
Blodgr 
Bastest 

NHV-pat 
Nät: implantat alt borttagande 

Inneliggande 
spinal 
Alt Mo-spinal 
+/-sedering 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8mg 
T. Flagyl 400mg 2st 
T Bactrim Forte 
800mg/160mg  
 

Hb 
Blodgr 
Bastest 
 

Kolpokleisis Inneliggande 
spinal 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansteron 8mg 

Hb 
Blodgr 

Övriga ingrepp    
Laparoskopi (cystenukleation, SOE 
unilat/bilat, sterilisering, 
diagnostisk) 

GA intub T.Paracetamol 
T.Etoricoxib 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8mg  

Hb 
Blodgr 

Hysteroskopi (abrasio, 
cervixdilatation, spiralbyte) 

GA 
Mask/LM 
Alt Sedering+LA 
Alt 
Dagkirurgisk 
spinal 

T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
T.Betapred 4mg** 
T.Ondansteron 8mg  

Hb 
Ev blodgr 
beroende på 
ingrepp 

Värmedestruktion endometrium GA LM + PCB 
Alt  
Dagkirurgisk 
spinal 

T.Paracetamol 
T.Etoricoxib 
T.Oxycontin 10 mg* 
T.Betapred 4 mg** 
T.Ondansetron 8mg 

Hb 

VEX GA Mask +PCB 
 

T.Paracetamol 1 g 
T. Ibuprofen 400 mg 

Hb 

TVT, andra mindre ingrepp Sedering+LA T.Paracetamol 1g 
T.Etoricoxib 120 mg 
Bactrim Forte 
800mg/160mg 

 

*T.Oxycontin 10 mg om < 65 år, T.Oxycontin 5 mg om > 65 år 
 
** T.Betapred 0,5 mg 8 st=4 mg 
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PROVTAGNING 

Hb, blodgruppering, bastest 

Enligt tabell ovan 

 Na, K, Krea, EKG 

Kontrolleras vid: 

• Patienter> 65 år 

• Hypertoni, tid TIA/Stroke 

• Hjärtsjukdom 

• Njursjukdom 

• Diabetes 

• KOL 

• BMI> 40 

 

Tpk,PK,APTT 

Kontrolleras vid risk för avvikande koagulation såsom vid 

• Behandling med antikoagulantia 

• Leversjukdom (då tas också leverstatus dvs ASAT, ALAT, Bilirubin, ALP ) 

• Tidigare blödningsproblematik/ärftlighet 

Vid osäkerhet kring vilka prover som skall tas rådfråga ansvarig narkosläkare. 
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