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TOTAL SPINALANESTESI – ÅTGÄRDER 

(med isobar Marcain spinal) 

1. Larma!  Tillkalla narkosläkare 

2. Luftväg & andning  100 % O2 

Överväg att: Ventilera med mask - intubera 

3. Cirkulation  Lägg patienten plant, ev. Trendelenburg. 

Snabb infusion av kristalloid västka. 
 

Vid bradykardi 

• Atropin 0,5–1,0 mg iv 

Vid lågt blodtryck 

• Inj Efedrin 5–10 mg iv, upprepa vb. 

• Inj Fenylefrin 50–100 μg iv. eller Inj 

Noradrenalin 0,01 mg/ml 1–2 ml iv 

• Inj Adrenalin 10–50 μg iv vid uttalad chock 

• Infusion Noradrenalin (konc 0,1 mg/ml) 

Vid cirkulationsstillestånd 

Påbörja HLR 

4. Övervakning BT, puls, SpO2, EKG, urin 

5. Fortsatt vård  • Håll patienten sederad/sövd om intuberad. 

• IVA tills blocket släppt och patienten stabil. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet An-Op-IVA Mölndal  

Innehållsansvar: Dragana Sesevic, (drama), Överläkare 
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