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Akutnummer till viktare ar (031-34) 265 98

Syfte

Att minska risken for att hotfulla och/eller vildsamma situationer ska
uppsta vid vackning pa IVA samt oka tryggheten for patienter och

personal i dessa situationer.

Arbetsbeskrivning

Handlaggning
I samband med vackning och extubation av patienter dar risk for hot
och vald kan identifieras bor en riskbedomning goras och

tillvagagangssattet planeras extra noga.
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Tank igenom foljande:

1. Planera tidpunkt for vackning i samrad med PPA/sektionsledare
och teamledare i god tid sa att PPA/sektionsledare kan tillgodose

tillracklig tillgang till personal, undvika gravid personal pa sal etc.

2. Undvik extubation jourtid eller nar mycket annat hander pa

avdelningen.

3. Lagg upp en plan for vackningen samt omhandertagande efterat

och kommunicera tydligt planen pa sal for hela teamet.

4. Tillgodose avsatt personal dven efter vickningen. Undvik

ensamarbete pa sal.

5. Overvig att kontakta viiktare i forebyggande syfte via
"Trygghetscentralen SU” pa telefon (031-34)2 65 00 si att de kan
finnas pa avdelningen i samband med vackning eller i beredskap
om en hotfull situation skulle uppsta. Behovs viktare under langre
period (flera timmar-dygn) sa behover de bestallas med ett par

timmars varsel.

6. Sakra och linda in infarter och sitt forlangningar vid behov for att

mojliggora akut lakemedelstillforsel.
7. Plocka undan saxar, pincetter och liknande fran patientens narhet

8. Sank sederingen langsamt och Overvag extubation med pagaende
sederingen. Anvand med fordel alfa-2-agonister (Dexmedetomidin,
Klonidin) forutsatt att ingen kontraindikation foreligger. Ha ev
Propofol 10 mg/ml i 10 ml-sprutor till hands for intermittent

dosering.

9. Sakerstall att patientens stdende antipsykotika/ lugnande ar insatta
och givna. Overvig ytterligare premedicinering med

antipsykotika/lugnande lakemedel.
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Se aven sjukhusgemensamma rutiner:

Hot och véld mot medarbetare

Hot och véld - kontaktinformation och handliaggning

Arbetsgrupp

Kristina Eklof, Specialistlakare, AnOplva, Sahlgrenska Sjukhuset, SU

Lotta Borjesson, Instruktor, CIVA, AnOplva, SU
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9771-677637494-272/surrogate/Hot%20och%20v%c3%a5ld%20mot%20medarbetare.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9771-677637494-271/surrogate/Hot%20och%20v%c3%a5ld%20-%20kontaktinformation%20och%20handl%c3%a4ggning.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Neurointensivvardsavdelning, Central
intensivvardsavdelning

Innehallsansvar: Per Persson, (perpe8), Overlikare

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-3589

Version: 2.0

Giltig fran: 2025-12-15

Giltig till: 2027-12-15



