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Robotassisterad laparoskopisk
gynekologisk kirurgi -
anestesirutin

Denna rutin galler for

Operation 1 och 2 Ostra, Omrade 5

Férandringar sedan féregaende version

2025-11-05 nytt dokument

Syfte

Sékerstélla arbetsprocessen for robotassisterad laparoskopisk gynekologisk

Kirurgi.

Arbetsbeskrivning
Anestesi

Intubationsnarkos med TIVA Propofol/Remifentanil och
Rokuronium.

Overvig Sevoflurane + Remifentanil om patientens bada armar ska
vara inbaddade.

Preoperativa forberedelser
e Kvadllen innan gors salen iordning for robotassisterad Kirurgi.
¢ Roboten (DaVinci) &r placerad vid patientens vénstra sida och
dockas in pa samma sida.
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Positionering

Operationsbordet ska vara bdddat med Pink pad storlek XL
(ryggdyna, huvudkudde, armskydd). Se till att patienten kommer
i ratt positionering pa Pinkpaden for att slippa forflyttning efter
sovning, fall vidbehov ned huvudéandans yttersta del for att
komma narmare vid intubation. Om patienten maste ligga hogt
upp pa bordet vid intubation- lagg da ett drag under ryggen for att
efter sdvning flytta ner patienten, draget tas sedan bort.

Anvind plexiglasskiva istillet for ”vanliga narkosbagen”. Var
noga med att bagen monteras sa att patientens ansikte skyddas
mot roterande robotarmar. Fast plexiglasskivan pa
operationsbordets vénstra sida.

Fést ventilatorsslangarna i slanghéllaren med “blomma” hoj upp
slanghallaren sa att den nedre delen inte slar i golvet vid tippning
av operationsbordet. Vinkla ner den dvre delen sa att det inte drar
i tuben.

Patientskjorta tas av och laggs ovanpa patienten.

Nér patientens ben ar lagda i stovlar ar det viktigt att benen ar latt
vinklade i knéleden.

Efter sdvning: provtippa patienten i trendelenburglége till 27
grader och Iat patienten ligga i detta lage cirka 1 min. Kontrollera
att patienten inte glider, vid behov justera laget.

Armarnas positionering:

Hoger arm placeras pa armbord ut fran kroppen, vanster arm ar
inbaddad. | séllsynta fall kan operator foredra att bada armar skall
vara inbaddade.

Handen som béaddas in ska polstras i handen samt runt PVK-
“korken”. Tummen bor ligga uppat (for att undvika tryckskador).
Eventuella PVK:er forses med slangférlangning och tejpas langs
med patientens arm och mérks upp vid huvuddndan med "PVK
och storlek™. Sikerstill att forlingningsslangar dr ordentligt fasta
och inte ’knickas”.

Om bada armarna baddas in sa maste alla infarter ha extra
slangforlangning.

Konrollera att ID- band finns synligt under operation.

Premedicinering:
Premedicinering ges pa avdelning preoperativt enligt ordination i
lakemedelsmodul i Melior.
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Speciell utrustning

Infarter/Utfarter:
e Minst tvd PVK varav minst en med storlek =/>1,3. Overvig om
behov av fler finns, exempelvis vid behov av vasopressorstod.
e Ventrikelsond.
e Urinkateter med temperaturmétning.
e Om artarnal behover sattas i en inbaddad arm behdvs ett
extralangt artartrycksset.

Monitorering:
e Saturationsméatning (om bada armar inbaddade valjs 6ronpox)
e 3-avlednings EKG
e NivBT/ABT
[ ] BIS
e NMT- kontinuerlig métning under operation — placeras pa den

arm som inte ar inbaddad. Om bada armarna &r inbaddade skall
NMT matningen kontrolleras efter inbdddningen, for att fingrarna
skall ligga fritt kan det underlatta att patienten har en uppblast

handske i handen.

Omvardnad
e Oronproppar/horselképor
e Ogonskydd
e Vérmetdcke (Level 1)

Postoperativ smartlindring (infér
vackning):
Ordineras av ansvarig narkoslékare och dokumenteras pa
narkoskurva.

Peroperativt:

e Operationen startas som vid laparoskopiska ingrepp dar portarna
sétts och buken insuffleras med koldioxid.

e TOF mal 0-1 vid portlaggning, nar TOF ar >2 bor Rokurorium
upprepas.

e Patienten tippas max 30 grader for att sedan tippas tillbaka till 27
grader i Tr

e endelenburglage, (da bukorganen ligger sa att de inte forsvarar
operationen).
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o Efter att patienten har tippats till ratt positionering kan DaVinci
kopplas pa.

OBS! Nar DaVinci ar dockad ar lagesandringar av
operationsbordet forbjudet! Patienten &r nu fastdockad i
robotarmarna! Lagg undan operationsbordets kontroll.
Om patienten skulle bli akut férsamrad och laget maste &ndras ska

avdockning ske i samrad med operationssidan innan operationshordet far
andras.

Ansvar

Personal pa operation 1och 2 ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetschefen och Vardenhetsoverlékaren ansvarar for att rutinen &r
ké&nd och foljs. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och
foljer géllande forfattningar och lagar.

Granskare/arbetsgrupp

Anna Larsson Intensivvarsdssjukskoterska /Anestesisjukskoterska,
operation 1 & 2, AnOpIVA Ostra, omrade 5

Emma Salmén, Anestesisjukskoterska/Intruktor, operation 1 & 2,
AnOpIVA Ostra, omrade 5

Sabina C Andersson VOL, operation 1, AnOpIVA Ostra, omrade 5
Anna Berlin VOL, operation 2, AnOpIVA Ostra, omrade 5
Hannah Lafrenz, operation 2, AnOpIVA Ostra, omrade 5
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra
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