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Botox-injektion OP 7 (OP)

Indikation

Dysfunktion i muskulus cricopharyngeus (oférmaga att rapa)

Operationslage
Rygglage

Plocklista

Medicinteknisk apparatur
e Skopi-tornet

Likemedel/vatskor
e Botox 100 Allerganenheter
e 2-3ml (hor med kirurgen) steril NaCl utan konserveringsmedel

tillsatts i Botoxflaskan

e NacCl 0,9%, 1000 ml

Operationssalen (sal 75)
e Subglottala jetlaryngoskopet eller enligt kirurgens onskemal
e Sug kona-kona
e Engdngs MLS-sug
e 3ml spruta
e Butterflykanyl + ren sax fran skapet att klippa vingarna med
e Tang MLS rak fran Skopivagnen

e Optik 0°

e B6-skal

e Grona op.dukar
e Antifog
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Ovrigt
Ett underldgg med ena sidan plastad
Engangshandskar, visir, munskydd

Sterildrapering

Ingen

Metod

Bakgrund

Botulinumtoxin typ A hemagglutinin-komplex, Allergan (Botox®) ar
ett muskelrelaxerande, perifert verksamt neurotoxin som blockerar
perifer acetylkolinfrisattning vid presynaptiska nerviandar. Det verkar
genom att delvis blockera nervimpulser i de muskler som injicerats
och minskar kraftiga sammandragningar av dessa muskler.

Hantering och forvaring
Forvaras i kylskap (2°C-8°C) eller i djupfryst tillstdnd (-5°C till -
20°).
Fardigberedd 16sning bor anviandas omedelbart, den kan dock
forvaras i upp till 24 timmar i kylskap (2°C - 8°C).

Innan beredning
Iordningsstillande av detta lakemedel ska alltid ske sa att personal
och omgivning skyddas fran exponering, produkten och
kontamination.
Arbetsytan ska desinficeras med ytdesinfektionsmedel.
Ett absorberande underlagg med plastad baksida ska anvandas som
skydd vid beredning.
Anviand engangshandskar, forklade, visir vid iordningsstillande och
administrering.
Skyddsutrustningen maste bytas mellan administrering och annat
vardmoment.
Arbeta lugnt och metodiskt for att minska risker for felhantering.

Beredning
Botox® ar ett vitt pulver som levereras i en klar glasflaska. Innan
injicering maste produkten losas upp i steril koksaltlosning utan
konserveringsmedel 9 mg/ml (0,9 %).
For att blanda torrsubstansen med natriumkloriden ska vatskan
tillsattas langsamt och flaskan roteras mycket langsamt. Vand
eller skaka INTE flaskan. D& Botox® denatureras av skumbildning
eller liknande haftig omrorning, bor spadningsvatskan injiceras in i
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injektionsflaskan forsiktigt. Injektionsflaskan ska kasseras om den
inte innehaéller ett vakuum som drar losningen in i injektionsflaskan.

e Botox® ar en klar, farglos till svagt gul 16sning utan partiklar. Fore
anvandning ska man kontrollera visuellt att den fardigblandade
l6sningen ar en klar vatska som inte innehéller partiklar.

Efter beredning/injicering
o Alla anvianda sprutor, kanyler, ampuller kasseras i behéllare for
Lakemedelsavfall.
o Torka av arbetsytan med ytdesinfektionsmedel.
« Papper, torktrasor m.m som kan ha kommit i kontakt med Botox®
ska ocksa slangas i behallare for Likemedelsavfall.

Vid spill
o Ta pa skyddskladsel och torka upp liakemedlet med papper, giarna
fuktat med lite vatten. Skolj efterat rikligt med vatten och torka upp.
Neutralisera till sist ytan med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel
med rengorande effekt (minst 70 % etanol)
« Vid spill pd arbetsklader/plastforklade — torka genast av och byt.
o Textilierna hanteras som kraftigt fororenad tvatt.

Ovrigt

Botox och andra botulinumtoxin kan hanteras som 6vrigt
lakemedelsavfall da VGR har ett sdkert sitt att ta hand om
lakemedelsavfall och ser till att det inte nar obehoriga. Tankbara
exponeringsvagar ar oavsiktligt injektion eller stink i 6gonen. Darav
anses det sikraste sittet att kassera att gora det direkt i karl for
lakemedelsavfall.

Férandringar sedan féregaende version

Forsta utgavan.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infor operation.
Skyddat arbete med detta l1dkemedel minimerar potentiell halsorisk
och risk for miljopaverkan.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
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verksamheten kraver finns tillgangliga och foljer gallande
forfattningar/lagar. Vardenhetschef och vardenhetsoverldkare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs
av samtlig berord personal.

Uppfoljning, utvardering och revision
Véardenhetschef och Vardenhetsoverldkare, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for
uppfoljning/revision av innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran
rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Marie Hansson, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Mohammed Al-Azzawe, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Kallférteckning
Smittférande avfall och likemedelsavfall — Produktlista A-O

Regional rutin for lakemedelshantering i Vastra Gotalandsregionen,
kapitel 9
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