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DCD-transplantation av lungor - 

Checklista inför transport till 

Thoraxoperation 

Förändringar sedan föregående version 
Nytt rutindokument  

Sammanfattning 
Innehåller en checklista inför transport när patient blir accepterad för en DCD 

(Donation after Circulatory Death: På svenska ”donation efter 

cirkulationsstillestånd) -transplantation. 

Bakgrund och syfte  
Rutinen vid lungtransplantation är att recipienten väntar på avd 139, tills allt är 

klart för operation, och först då transporteras de till thoraxoperation (TOP). Vid 

DCD-lungtransplantationer har recipienterna ibland tagits till sänghallen på 

TOP i väntan på besked om operation. Av flera anledningar är sänghallen på 

TOP en olämplig väntplats för dessa sköra patienter och varför rutin för att även 

de ska kunna vänta på avd 139 nu införs.  

Rutindokumentets syfte är att förtydliga vad personalen på Thoraxoperation 

och personalen på avd 139 ska göra inför en eventuell DCD-transplantation så 

att patienten får det bästa möjliga omhändertagandet och transport-tiderna blir 

så korta som möjligt. Rutindokumentet innehåller en checklista för 

Thoraxoperation och avd 139.  
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Förutsättningar 
Planerad lungtransplantation med DCD donator där recipienten är 

stabil utan behov av intensivvård (ex ecmo, respirator, vasopressor).   

Utförande 
Checklista för Thoraxoperation (TOP):  

• Recipienten ligger kvar på 139:an i väntan på besked om 

transplantation enligt rutin vid transplantation.  

• Innan DCD-avslut: För att vinna tid stämmer 

anestesisjuksköterska på TOP (TOP-ssk) av att patienten är 

helt klar för operation genom att gå till 139:an och 

kontrollera nål, och stämma av anestesijournal. TOP-ssk 

kan sedan gå tillbaka till TOP i väntan på besked om 

transplantation.  Vid ev överlämning till annan kollega 

rapporteras på vilket rum recipienten ligger. 

• Vid det planerade DCD-avslutet ringer 

Transplantationskoordinatorn till Thorax-anestesibakjour 

som i sin tur ringer till PPA på Thoraxoperation (PPA-

TOP). PPA-TOP ringer då till 139:an och informerar att 

patienten ska vara redo för transport till TOP (ligga i sin 

säng, på samma rum som när TOP-ssk var där). 

• När PPA-TOP får klartecken om att transplantation blir av  

går TOP-underssk (TOP-usk) + TOP-ssk skyndsamt bort till 

139:an och hämtar patient.  

Checklista för Avd 139: 

• Pat ligger kvar på 139:an i väntan på besked om 

transplantation. Sedvanliga förberedelser enligt rutin.    

PVK sätts.  

• TOP-ssk kommer till 139:an innan DCD-avslut och 

stämmer av att recipienten är redo för operation. 

• TOP-ssk stämmer även av anestesijournalen och går sedan 

åter till TOP. 
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• Vid det planerade DCD-avslutet ringer PPA-TOP till 139:an 

och informerar att patienten ska vara redo för transport till 

operation (=ligga i sin säng, på samma rum som när TOP-

ssk var där). 

• När TOP får klartecken om att transplantation blir av  

kommer TOP-usk + TOP-ssk till 139:an och hämtar patient.  

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från styrdokumentet rapporteras i 

MedControl PRO. 

Uppföljning 

Ingen särskild uppföljning då detta är i linje med redan etablerad 

rutin.   

Arbetsgrupp  
Maria Tholén, Överläkare, thoraxanestesi och intensivvård. VE Thorax 

och kardiologi. 

Martin Westerberg, Sektionschef, Överläkare, thoraxkirurgi. VE 

Thorax och kardiologi 

Lars Jensen, Anestesisjuksköterska, Instruktör, Operation 2. VE 

Thorax och kardiologi 

Anna Olofsson, Sektionsledare, sjuksköterska, Avdelning 139. 

Verksamhet Transplantationscentrum 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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