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Anestesibedömning av 

protespatienter, 

Anestesimottagning Mölndal  

Förändringar sedan föregående version 
 Ny rutin. 

Bakgrund och syfte  
Bakgrunden är att rikta våra personalresurser rätt. Patienter utan 

behov av fysisk anestesibedömning av anestesiläkare upptar tid och 

resurser från annan viktig verksamheten.  

Uppgiftsväxling för anestesisjuksköterska samt bästa möjliga 

kompetens- och resursanvändning med utgångspunkt i god och säker 

vård för patienten och verksamhetens utveckling.  

Syfte: Använda våra befintliga resurser på kliniken för 

anestesibedömningar. 

Syftet med rutinen är att planera elektiva primära protes patienter 

ASA 1–2 för anestesibedömning till anestesisjuksköterska i Orbit för 

journalbedömning. 

Utförande 
Friska patienter ASA 1–2 utan behov av fysisk anestesibedömning blir 

journalbedömda av anestesisjuksköterska. 
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Patienter ska få fysisk anestesibedömning av anestesiläkare på 

protesmottagningen enligt Guide Halsodeklaration Vuxen 

250130.pptx,  

Bokningsförfarande 
I samband med att operationskoordinatorn kallar patienten till 

inskrivningsbesök på ortopedmottagningen bokar 

operationskoordinatorn även patienten i Orbit till 

Anestesimottagningen för journalbedömning på raden ”SUM 

Anestesisjuksköterska Protes”, max 2 bedömningar per dag. Patienter 

med behov av fysisk bedömning sker på 

Protes/Inskrivningsmottagningen och bokas i Orbit på raden ”SUM 

Anestesiläkare protes”.  

Inskrivningsbesök på ortopedmottagningen 
Innan patienten kan anestesi bedömas ska provsvar, EKG, blodtryck, 

POX, längd och vikt vara utfört på ortopedmottagningen. 

Ortopedmottagningen dokumenterar blodtrycket, längd och vikt i 

Orbit i planeringsfasen under anamnes fliken.  

Hälsodeklaration och medicinlista ska vara komplett ifylld samt 

inskannad i Orbit. 

Kommunikation 

Vid eventuell strykning av operation ringer inskrivande sjuksköterska 
till anestesimottagningen och meddelar på telefonnummer: 301 88. 

Vid ordination av kompletterande undersökningar ringer 

anestesisjuksköterska till inskrivande ortoped som skriver remiss samt 

meddelar operationskoordinatorn. Se telefonlista för telefonnummer 

till ortoped och anestesiläkare. 

Telefonnummer 

• Operationskoordinator protes höft/knä telefonnummer:  
Camilla Blom.: 0767-71 12 47  

• Operationskoordinator protes fot telefonnummer:  

Anna Werczynska: 0767-717258 

• Operationskoordinator protes axel telefonnummer: 
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• Ulrika Toresson: 0767713698 

• Ortopedmottagningen telefonnummer: 306 21 

• Anestesisjuksköterska telefonnummer: 301 88 

Dokumentation   

Strykning av operation dokumenteras i Orbit under ”Information till 
koordinator”. 

Kompletterande undersökningar dokumenteras i Orbit under 

”Anestesibedömning kommentar” alternativt under ”Information till 

anestesi/operation”. 
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