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Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.
Bakgrund och syfte
Prehospital amputation ar en sillanatgard som utfors efter att andra alternativ
utvirderats och bedomts utgora en klart hogre risk for patienten. Ingreppet kan
kravas i livraddande syfte, for att mojliggora vard och transport som ej kan
vanta eller nar tiden till mojlig losstagning ar sa ldng att vantan under radande
forhallanden i sig kommer att utgora livshot. Dessutom kan en amputation
mojliggora fortsatt raddningsarbete i syfte att raidda andra drabbade.
Beslutsfattning
Skapa en gemensam lagesbild med 6vrig personal inklusive raddningstjanst och
polis.
e Sékerheten for raddningsteamet har alltid hdgst prioritet.
o Foreligger risk att platsens sakerhet férsamras?
¢ Riskeras patientens 6verlevnad om losstagning invantas?
Beslut om amputation tas av ldkare efter primary survey som informerar ovriga
raddningsteamet pa plats.
Férutsattningar pa skadeplats
e Snabb losstagning ar nédvandig men gar inte att genomfora sakert pa annat
satt.
e Platsen ar tillrackligt saker for att bedriva vard.
o Tillrackliga resurser finns disponibla avseende personal, kompetens och
material.
Rubrik: Amputation prehospitalt for prehospital intensivvard (PIV) ﬂ ..
Dokument-ID: SU9805-1593997-3524 A( VASTRA
' V¥ GOTALANDSREGIONEN

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Indikationer patient
e Livshotande omgivning / omedelbar sakerhetsrisk pa platsen.
e Patient i kritiskt behov av vard och bedoms riskera att avlida i vantan pa
losstagning.

Ar extremiteten redan delvis amputerad eller séndertrasad stirks
indikationen. Aven p4 avliden patient kan amputation vara aktuellt i
syfte att avtransportera kroppen och/eller underlatta fortsatt

raddningsinsats inriktad pa andra patienter.

Tourniquet anbringas proximalt om skadan pa klamd extremitet
oavsett om det beslutas om losstagning eller amputation (men maste
inte spannas at om det inte finns pagdende blodning). Observera att
blodningen genom benmarg i skadat skelett inte komprimeras av en

tourniquet.

Utrustning

I procedurviaskan finns inplastat nodamputationskit innehéllande:

e 2 st Giglisag 50 cm inklusive handtag.
e 3 st peanger (1x20 cm, 2x14cm).
e Engangsskalpell nr 20.

Lost i procerudvaskan finns dven foljande att anvdnda vid behov:

e Sterila handskar.
e Sterila opdukar 40x65 cm.
e Chloraprep.

e Suturkit (nalforare, sax och pincett) + 2-0 suturer.
Ovrigt att ta fram:

e 2 sttourniquet.

e Forbandsmaterial (elastisk linda, sarpackning, kompresser).

Utforande

Forberedelse:

e Séakra atkomst till patienten, om majligt med en arbetsyta och plats for assistent

som tillater fortsatt resuscitering och monitorering.
o Om mojligt, informera patienten och fotodokumentera fére amputation.
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e Forbered utrustning for amputation och férbandsmaterial inklusive sarpackning
och tryckforband. I procedurvaskan finns.

e Planera adekvat smartlindring / sévning.

e Helst 2 x stora PVK. Ha blodprodukter tillgangliga.

e Sdkra blddningskontroll med tourniquet proximalt om planerad
amputationsniva sa nara planerat snitt som praktiskt mojligt.

e  Om mojligt ge iv antibiotika.

Infor operationsstart:

o Verifiera adekvat smartlindring / sévning.
e Planera amputationen:
o Utfor amputationen sa distalt som mojligt.
o Med fordel gors amputationen genom existerande fraktur eller led.
o Vid behov gors amputation med sag genom skelett.
o Strdva efter att spara proximal hud och mjukdelar for senare
stumptéckning.
e Om mojligt, tvatta huden med klorhexidinsprit.

Amputation:

e Gor en skarp incision med skalpell ned till ben och lite forbi.

e  Om mojligt, stilla tydliga blédande k&rl med peang eller sutur/ligatur. Vid
storre blodning, spann at proximal tourniquet och/eller satt en till.

e For en bojd peang under skelettet. Fast giglisdgen i peangen, dra tillbaka ena
sagandan under benet och kroka darefter i handtagen. Hall dig hela tiden mot
benet.

e Séga av skelettdelen med omvéxlande brant och flack vinkel.

e Slutfor delning av mjukdelar.

e Om mojligt anlagg tryckforband.

e  Om mojligt bér den amputerade delen medfélja till sjukhus.

e Forsok skydda amputationsstumpen, framforallt vid vaken patient pa grund av
smarta. L&gg garna tjockt skyddsférband, ev med SamSplint.

Granskad av
Patrik Martner, Overlikare AnOpIVA SU/Q. Vardenhetsoverldkare Prehospital

Intensivvard.

Kallférteckning

E-learning modul region Midtjylland och region Nordjylland
https://rise.articulate.com/share/BKmSZdjoYK6aMRGNz3hlgvRg3cvuHIwR#/lessons/eLvB
B0cAxSp2UzPelGaHYi1iGp-Nz9Cll
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Sydney HEMS instruktion https://www.youtube.com/watch?v=luWAeITHSSc

Brittisk HEMS SOP https://theairambulanceservice.org.uk/wp-
content/uploads/2022/02/CSOP-029-Amputation-1.1.pdf

Norrbotten HEMS PM

https://vis.nll.se/process/administrativ/Dokument/ambulanshelikopter/Styrande/Rutindokume

nt/Prehospital%20amputation.pdf

Lagga bandage pd amputationsstump: https://www.youtube.com/watch?v=gHAIL fIXw3Us
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