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Botox — forvaring, hantering och
anvandning, AnOpIVA Moindal

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Bakgrund och syfte

Clostridium botulinum neurotoxin typ A hemagglutininkomplex
(Botox) blockerar perifer frisattning av acetylkolin i presynaptiska
kolinerga nerviandar. Efter injektion sker snabb bindning till
receptorer i cellens membran. Efter endocytos frigors toxinet i cellen.
Saledes blockeras nervimpulser i de injicerade musklerna. (1) Botox
omfattas av Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmianna rad (AFS

2023:10) om risker i arbetsmiljon. (2)

Utforande

Hantering och férvaring
e Botox forvaras i kylskap (2—8°C) eller i djupfryst tillstand (-5
till -20°C).
e Fardigberedd 16sning bor anviandas omedelbart men kan
forvaras upp till 24 h i kylskéap (2—8°C).

Innan iordningstallande
Iordningsstillande av detta lakemedel ska alltid ske s& att personal

och omgivning skyddas fran exponering och kontamination.

e Arbetsytan ska desinficeras med ytdesinfektionsmedel.
e Ett absorberande underlagg med plastad undersida ska
anvandas som skydd.
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Tvatta hander och anvand handsprit i direkt anslutning.
Anvind sedan engangshandskar vid iordningstillande och
administrering.

Visir eller 6gonskydd ska anviandas vid risk for stank.
Skyddsutrustning byts mellan administrering och annat
vardmoment.

Arbeta lugnt och metodiskt for att minska risker for
felhantering.

Iordningstallande

Anviand material och utrustning enligt ovan.

Botox ar ett vitt pulver i klar flaska som enbart far 16sas upp i
NaCl 9 mg/mL (0,9 %) avsett for injektion/infusion.

Se FASS for spadningstabell.

Dra upp NaCl 9 mg/mL enligt tabell och satt till flaskan. Da
kanyl punkterar flaskans membran ska vitskan dras in i flaskan
med vakuum. Rotera flaskan mycket forsiktigt. Flaskan ska inte
vandas eller skakas. Botox far forandrade egenskaper och
forlorar sin funktion om det utsatts for skumbildning eller
liknande haftig omrorning.

Fardig 16sning ar Kklar, farglos till svagt gul, utan partiklar.
Dokumentera innehaéll, styrka, datum och tid pa etikett pa
Sprutan.

Efter iordningstillande kan Botox forvaras i kylskédp (2—8°C)
upp till 24 h f6r anvadning.

Efter iordningstallande

Torka av arbetsytan med ytdesinfektions-medel.
Tvitta hander och anvind handsprit.

Rutiner for saker destruktion av material
Allt material som kan ha varit i kontakt med produkten ska hanteras

enligt nedan.

Avfallet laggs i karlet for cytostatikaavfall.

Inget far kasseras i avlopp eller vanligt avfall.

Helt torra sprutor och kanyler laggs i godkand behéllare for
skarande/stickande avfall.

Plastforklade, handskar, munskydd och liknande laggs i avfall
med lock avsedd for lakemedelsavfall.
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¢ Alla anvianda injektionsflaskor, sprutor och spill ska inaktiveras
under 5 minuter med hjalp av utspadd hypokloritlosning (0,5
%).

Hypokloritléosning 0,5 %
Tag Natriumhypokloritlosning 3,5 % och blanda 1,5 dl till 8,5 dl vatten
i ett kiarl med plats for det material som anvants. Lat ligga i minst 5

minuter. Materialet kan sedan kasseras i lakemedelsavfall.

Overbliven Botox inaktiveras genom att spruta in 16sning enligt ovan

ner i flaskan. Kasseras i1 lakemedelsavfall.

Kloritlosningen kasseras som miljofarligt avfall.

Vid spill

e Ta pa skyddsforklade och torka upp spill med papper.

e Torka med hypokloritlosning 0,5 %, spétt enligt ovan.

e Anvant material kasseras i lakemedelsavfall.

e Eventuellt exponerade textilier hanteras som kraftigt fororenad
tvatt.

Tillbud

Om Botox kommer i kontakt med huden, skolj rikligt med vatten och
tvatta omradet. Vid stank i 6gonen, skolj omgaende och rikligt med
ogonskoljvatska och vatten. Ta bort eventuella kontaktlinser. Vid

injektion, kontakta lakare. Registrera avvikelsen.

Uppfoljning
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen

rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Sara Lundin, apotekare, AnOpIVA Mélndal

Jenny Lund-Hansen Kjellstrand, VEC Operation 1 Molndal
Henrik Andersson, VEC Operation 1 Molndal

Linda Bergstrand, VEC Operation 3 Molndal

Hanna Roos, tf. VEC Operation 4 Molndal
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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