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Férandringar sedan féregaende version

Nytt verksamhetsovergripande styrdokument.

Bakgrund och syfte

Syftet med dokumentet ar att fortydliga i vilka fall det behovs en dialog
mellan kirurg och narkosldkare innan barnet kan godkéannas for
anestesi pa Molndals sjukhus. Dokumentet beskriver kriterier som barn
1 — 18 ar skall uppfylla for att vara aktuella for kirurgi paA Molndals
Sjukhus. Kriterierna syftar till att gora det perioperativa forloppet

patientsidkert och underlitta planeringen av operationsprogrammen.

Dokumentet ska fungera som stod for opererande kirurger vid
operationsanmaélan samt till koordinatorer som kallar och bokar
patienterna. Det ar aven tankt som stod till narkoslakaren i sin

narkosbedémning,.

Utfdorande

I samband med operationsanmalan och inskrivningssamtal ska foljande
faktorer beaktas och varderas. Det ar operationsanmalande lakares
ansvar att kanna till och beakta dessa kriterier. Kirurg bor vid
operationsanmalan i Orbit fylla i information om barnets halsostatus
enligt ASA (for guide se nedan). Utover detta dokumenteras i
besoksanteckning information om 6vriga sjukdomar, aktuella

mediciner, samt aktuell funktionsnivad med ledning av anamnes och
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status. En aktuell halsodeklaration behover finnas tillganglig via Orbit

for att narkosbedomning ska kunna utforas.

Allmanna kriterier

Pa Molndals Sjukhus finns kompetens att s6va barn som ar >1 ar gamla
och vager >10kg samt foretradelsevis har ASA-klass I-11. Notera att
aldern avser alder korrigerad for prematuritet (dvs ett barn som har en
kronologisk alder pa 1 ar men som ar fodd i v 31 har en korrigerad alder
pa 10 manader).

OBS! Barnet ska kunna ga hem pa operationsdagen eller laggas in pa
vardavdelning som har godkdnt patienten for eftervard.

Guide for ASA-klassificering:

ASA-Kklass Definition Pediatriskt

exempel (inklusive

men inte
begriansade till)
ASA 1 En normal frisk Frisk (inga akuta eller
patient kroniska sjukdomar),

normalvikt (iso-BMI

20-25) *.

ASATI En patient med Vilbehandlad astma
mild utan exacerbationer,
systemsjukdom mild/mattlig

snarkning/somnapné,
véalbehandlad

epilepsi, vervikt (iso-
BMI >25) *, milt
funktionsnedsittande
autism/ADHD,
asymtomatisk
medfodd
hjartsjukdom,

prematurfodd <30 v
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ASAIII En patient med Okorrigerad stabil
allvarlig medfodd
systemsjukdom hjartsjukdom,
otillrackligt
behandlad astma,
insulinbehandlad
diabetes,
muskeldystrofi, svar
luftvag, metabola
sjukdomar, obesitas
(iso-BMI =30) *,

missbildningar
ASA IV En patient med Hjdartsvikt, aktiva
allvarlig och sequele efter
standigt prematuritet
livshotande
systemsjukdom

*for mer information avseende BMI, se under rubriken “Relaterad
information” nedan

Specifika tillstdnd som kraver fordjupad anamnes

Har uppmuntras kirurgen ta kontakt med narkosldkare for dialog och
planering. Ibland behover dessa barn utredas eller optimeras

medicinskt innan de ar aktuella for anestesi.

Dessa patienter kommer sedan bedomas preoperativt av
anestesipersonal och kallas for fysisk bedomning pa

anestesimottagningen.
Exempel péa specifika tillstand:

e Astma — Symtomfri eller ej med aktuell behandling? Aktuell medicinering.
Sjukhuskravande exacerbationer senaste 6 man?

e Snarkningar/somnapné — Snarkar barnet? Andningsuppehéll? Finns
somnregistrering? CPAP i hemmet?

e Prematuritet (om barnet dr under 24 manader eller har kvarvarande symtom)
— Fodelsevecka och fodelsevikt. Neonatala andningsproblem?
Bronkopulmonell dysplasi (BPD)? Kvarvarande symtom?
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e Tidigare komplicerad anestesi eller postop-vard — Luftvag (avvikande
ansiktsform/luftvigsanatomi), postoperativa respiratoriska problem?
Stickradd eller sjukhusradd? ”Svarstucken”? Smartbekymmer?

e Medfodd hjartsjukdom (=CHD)? — tydlig information skall finnas om barnets
aktuella funktionsniva samt svar fran senaste UCG. Detta géller 4ven barn med
mindre septumdefekter. Somliga av dessa barn kan vara aktuella for operation
pa Molndal. Kontakta narkosldkare, se nedan.

¢ Syndrom - kontakta narkoslidkare for diskussion, se nedan.

e Muskeldystrofier — sannolikt inte aktuella f6r operation pa Molndal, ta kontakt
med narkosliakare, se nedan.

e NPF-Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Barn med autism, ADHD kan
behova sarskilt omhandertagande infor operation.

Andra komplicerande faktorer, vilka alltid foranleder
kontakt med narkoslakare for beslut om operation pa
Modindal, eller ej

e Lang operationstid, dar vackning och postop-vard forutses ske under jourtid
(efter 16.15).

e Blodningsrisk, risk for blodtransfusion.

e Operation i buklage.

e Behov av avancerad postoperativ smartlindring sdsom EDA eller kvarliggande
smartkatetrar pa barn. Dessa fall behover planeras individuellt och har
behover dven det postoperativa omvardnadsbehovet beaktas.

Ovrig information frén
operationsanmalan/inskrivnhingssamtal

Information om operationslage och 6nskad smartlindring (eventuell
blockad?). Behov av tolk?

Undantag i somliga fall

I vissa fall kan barn, trots forekomst av tex ovanliga syndrom,
luftvagsanomali eller okomplicerade medfodda hjartfel (eller annan
orsak till ASA klass III), vara aktuella for operation pa Molndals
sjukhus. Detta giller sarskilt barn som ingéar i sjukhusets NHV-uppdrag.
Generellt giller da att dessa barn i nartid ska ha genomgatt generell
anestesi med okomplicerat forlopp pa Drottning Silvias barnsjukhus,
DSBS (luftviagshantering, nalsattning, anestesiforlopp). For dessa barn
giller alltid individuell bedomning i samrad med ansvarig narkoslakare
och kan behova foregas av en diskussion med narkoslakare pa DSBS
(narkoslakare kan kontakta SOL pa Operation 1 DSBS v.b.).
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Dessa undantag och foregdende diskussion ska dokumenteras tydligt i
Orbit.

Akuta operationer

Ovanstéende kriterier galler vid séval elektiv som akut kirurgi. Vid akut

kirurgi ska operationsanmalande lakare ta kontakt med berord
narkoslakare. Innan detta, ska barnets faste-status (lank till rutin
nedan) samt eventuella aktuella forkylningssymtom efterfragas. Barn
med mer dn mattliga symtom pa forkylning (t.ex. feber, purulent snuva
eller hosta) sovs inte regelmassigt pa Moélndals sjukhus (1ank till rutin).
For icke-fastande barn i behov av operation inom 6 timmar beslutar
ansvarig narkoslakare om operation kan ske pa Mdélndal eller behover
flyttas till DSBS.

Kontakt med narkoslakare

Fragor och diskussion hinvisas i forsta hand till VOL for den aktuella
operationsavdelningen, och denna har det slutgiltiga mandatet. Om
VOL ej 4r i tjinst tas kontakt med for dagen ansvarig narkoslikare pa

respektive avdelning (PA).

Op 1: t.f. VOL Per Berg 307 32, PA-telefon 311 59

Op 2: funktionsansvarig lakare Irén Sellbrant 307 277, PA-telefon 306 01
Op 3: VOL Karin Kronogard 307 31, PA-telefon 311 58

Op 4: VOL Cecilia Bondjers 349 02, PA-telefon 313 22

Relaterad information
ONH Dagkirurgiska kriterier for ONH Sahlgrenska, Molndal och DSBS

Fordjupad lasning om ASA-klassificering: Statement on ASA

Physical Status Classification System (asahg.org)

BMI, overvikt och fetma: Body Mass Index, BMI, eller
kroppsmasseindex, anger relationen mellan vikt och langd. For barn
finns sd kallat Iso-BMI definierat fran tva drs dlder. Begreppet
innehdaller en uppskattning av under- och overvikt samt obesitas och

definitionerna dr internationellt vedertagna.
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BMI raknas ut genom: (kg/m2) = vikt (kg)/ldngd (m) x ldngd (m)

For vuxna definieras grdnser for overvikt vid BMI 25 kg/m?2 och
obesitas vid BMI 30 kg/m2. For barn har man utgdatt fran dessa
nivder vid 18 ars dalder och "extrapolerat nedat" i aldrarna. Dessa
nivder kallas for iso-BMI 25 respektive ISO-BMI 30 och finns
markerade som linjer i de svenska tillvdxtkurvorna (nds via ldnkar
nedan). Overvikt och obesitas 6kar risken for respiratoriska

komplikationer i samband med generell anestesi.

BMI-kurva FLICKOR: PCPAL-BMI-IOTF-Liggande-A4-flicka.pdf

(tillvaxtkurvor.se)

BMI-kurva POJKAR: PCPAL-BMI-IOTF-Liggande-A4-pojke.pdf

(tillvaxtkurvor.se)

Fasta Fasta infor anestesi och operation

Arbetsgrupp

Rutinen ir utarbetad av VOL-gruppen och ledningsgruppen for
AnOpIVA Omrade 3.
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Information om handlingen
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