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Bilaga 1: Lathund tf-ordination........ccuuueeiiiiiiiiiiiceeeececee e e e e e e e

Bakgrund

Rutinen beskriver hur Meliors ldakemedelsmodul ska anvandas pa IVA
och postop och &r tankt att fungera som stod vid ordination,
iordningstallande och administrering/éverlamnande av lakemedel. Den
ska underlatta dokumentation av lakemedel och syftar till att undvika
dubbeldokumentation

Syfte

Rutinen utgdr fran den SU-gemensamma rutinen Lakemedelsmodul-
Melior SU och syftar till att precisera arbetssatt pa intensivvardsenheten,
samt den postoperativa enheten pa IVA Malndal.

Avgransningar
Galler for lakare och sjukskoterskor som hanterar Meliors lakemedelsmodul pa
IVA Mdlndal.

Utforande

System for ordination och dokumentation
Lakemedelsmodulen i Melior. | sérskilda fall, i enlighet med denna rutin,
anvands &ven pappersjournal.

Intensivvard

Inskrivning pa intensivvardsavdelning

Vid inskrivning av patient ansvarar lakare pa bakavdelningen, eller i
forekommande fall akutmottagningen, for att Aktuella ordinationer i
Meliors lakemedelsmodul &r uppdaterade och att det finns en aktiv
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ordinationslista under ratt vardkontakt. Om eventuella oklarheter kring
aktuell medicinering uppkommer, ska detta kommuniceras med ansvarig
IVA-lakare.

Under pagaende intensivvard

Alla lakemedelsordinationer utfors i Meliors lakemedelsmodul. Anvénd i
forsta hand klinikens ordinationsmallar, da flera av fér IVA typiska
lakemedel ligger dar. Vissa undantag finns, se stycken nedan Undantag:
Lakemedel som dokumenteras och signeras bade i Melior och pa IVA-
kurvan och Undantag: Lakemedel som ordineras, dokumenteras och
signeras endast pa IVA-kurvan.

Kontinuerliga infusioner

Lakemedel som administreras som kontinuerliga infusioner, till exempel
inotropi, sedering, vatskebehandling, nutritionsbehandling i form av
glukos eller TPN, eller EDA ordineras i Melior, i forsta hand med hjalp
av klinikens ordinationsmallar. Hanvisning till pappersjournal gors i
ordinationens anvisningsruta. For ndrmare information, se stycke nedan
Kompletterande information for forskrivare.

Pappersjournal, till exempel IVA-kurva eller EDA-protokoll, anvands
sedan for dokumentation och signering av start, avslut och
dosjusteringar.

Lakaren kontrollerar att ordinationen &r korrekt éverford till
dygnsjournalen, bekraftar att dos och koncentration stammer, samt att
infusionshastigheten ar rimlig, genom att signera i dygnsjournalens
vanstra marginal vid Sign ord.

Den vikt som &r installd pa infusionspumpar, i forsta hand BMI-justerad
IBW (Ideal Body Weight), ska vara angiven pa dygnsjournalen och
infusionen ska vara dokumenterad i form av dosenhet/kroppsvikt
(kg)/tidsenhet.

Pa pappersjournalen ska det framga vem som paborjat, justerat, bytt eller
avslutat en lakemedelsinfusion, samt om bolusdos ar given.

e Vid start av infusion eller justering av hastighet markeras hastighet i
rott och kompletteras med signatur. Justering av infusionshastighet
far goras av sjukskoterska efter dverenskommelse med ansvarig
lakare, utifran aktuella malvarden.

e Infusionsbyte markeras med Bytt och signatur.
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e Avslut markeras med tvarstreck och signatur.
o Bolusdoser markeras med B, foljt av antal ml och signatur

Ovriga likemedel

Alla dévriga ordinationer i Meliors lakemedelsmodul ska signeras i
modulen av den sjukskdterska som administrerat ldkemedlet. Undantag:
Se stycke nedan.

Undantag: Likemedel som dokumenteras och signeras bade i
Melior och pa IVA-kurvan

Som tillagg sa ska vissa lakemedel ordinerade i Meliors
lakemedelsmodul dven anges med mangden i milliliter, eller med
signatur, pa IVA-kurvan. Detta for att underlatta vatskebalansrakning
eller vid lakemedel som ges enligt ett veckoschema. Detta géller

e Kontinuerliga infusioner (Se stycke Kontinuerliga infusioner ovan)

e Intermittenta injektioner eller kortare infusioner och som har en
volym som ar lika med eller 6verskrider 20 ml, till exempel
antibiotika

e Blodprodukter och Albumin

e Pagaende behandling med transdermal opioid. Schemafunktionen
bor anvéandas vid insattning, sa att ordinationen endast syns i
utdelningsvyn i modulen de dagar plastret ska bytas. Bytet signeras
da bade i modulen och pa IVA-kurvan

Undantag: Lakemedel som ordineras, dokumenteras och signeras
endast pa IVA-kurvan

e Procedurrelaterade lakemedel, till exempel i samband med
intubation eller akutsituationer som hjartstopp, bradykadi eller
hypotension

e Syrgasbehandling och enteral nutrition

Signering och utdelning

Signering av utdelade lakemedel ska goras i anslutning till utdelning,
eller sa snart som mojligt darefter. Om tiden for administrering avviker
mer &n 30 minuter fran den angivna ordinationstiden ska den faktiska
tidpunkten for administrering anges under Insattningstid. Nar
sjukskoéterskan avslutar sitt arbetspass ska kontroll goras att samtliga
lakemedel ar givna och signerade.

Rubrik: Melior, Lékemedelsmodulen inom intensivvard och postoperativ vard, IVA ... 4 (14)

Dokument-ID: SU9805-1593997-3458
Version: 3.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Forvaxlade ordinationer och administrationer &r kdnda sakerhetsrisker
och det bor alltid dubbelkontrolleras att rétt ordination sker i ratt
patientjournal och administreras till ratt patient. Den som administrerar
eller overlamnar lakemedel &r skyldig att innan
administrering/0verlamning sker, kontrollera foljande mot ordinationen:

1. Patientens identitet

Gors genom kontroll av id-band, eller att patienten sjalv uppger sitt
namn och personnummer

Léakemedlets namn, lakemedelsform och styrka

Dosering

Administreringssatt

Administreringstillfalle

o bk N

Utskrivning fran intensivvardsavdelning

Ordinationer i Meliors lakemedelsmodul ska kontrolleras och
ordinationer till och med nésta dag ska vara pilade/kryssade/nollade av
ansvarig IVA-lakare. | patientens utskrivningsanteckning under rubriken
Aktuell 1akemedelsordination hanvisas man till modulen.

Infor utskrivning kontrollerar IVA-sjukskoterskan att samtliga utdelade
lakemedel ar signerade i Meliors lakemedelsmodul.

Muntlig ordination/telefonordination/tillfallig

ordination (tf)

Endast nér en patient behdver omedelbar behandling ska ett lakemedel
ordineras muntligen som en tillfallig ordination. Den muntliga
ordinationen ska innehalla samma uppgifter som vid en skriftlig
ordination. Ordinationen ska foras in i lakemedelsmodulen snarast
mojligt av den lakare som ordinerat, men vid forhinder ska det goras av
sjukskéterska (FOr lathund, se Bilaga 1). Ordinationen betecknas som en
tf-ordination.

Om det ar sjukskoterskan som fort in tf-ordinationen, ska ansvarig lakare
eftersignera den. Den aterfinns i den egna signeringskorgen.

En tf-ordination géller endast for det utdelningstillfalle som den skapas
for och satts automatisk ut (nollas) nastfoljande dag.
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Generella ordinationer

De ldkemedel som stdds av generella direktiv om lakemedelsbehandling
kan administreras av sjukskoterska efter det att patientens behov av
lakemedlet bedomts, samt kontraindikationer kontrollerats. Observera att
lakare behover kontaktas i vissa fall (angivet i anvisningen under Annan
anmarkning) och alltid vid osakerhet kring en eventuell ordination, sa
som till exempel lamplighet eller dosjustering. Vid de tillfallen en l&kare
har kontaktats, uppges ldkarens namn i faltet Utdelningskommentar.

Undantag generella ordinationer

e  Generella ordinationer tillampas framfor allt pa Postop och ytterst
sallan pa IVA, dér vid behovsordinationer i storsta mojliga
utstrackning ska ordineras av ansvarig lakare pa ronden eller nar
behov uppstar.

e Generella ordinationer i Melior galler inte gravida eller ammande
patienter utan da behover lakare alltid kontaktas for att bedéma vilka
lakemedel som far ges.

e Det finns heller inga generella ordinationer for barn utan laékemedel
ska alltid ordineras av lakare, se rutin Barn - postoperativ vard av
barn pa uppvakningsavdelning, AnOpIVA MélIndal.

Postoperativ vard

Alla lakemedel som administreras under pagaende postoperativ vard ska
signeras i Melior. Detta géller patientens ordinarie lakemedel, tf-
ordinationer och lakemedel som ges pa generell ordination.

Undantag

e  Kontinuerliga infusioner dokumenteras och signeras enbart pa
anestesikurvan.

o L&kemedel som dverskrider 20 ml volym i vétska, till exempel
antibiotika, signeras bade i Melior och pa anestesikurvan

e Procedurrelaterade lakemedel, till exempel i samband med
intubation eller akutsituationer som hjartstopp, bradykardi eller
hypotension dokumenteras och signeras endast pa anestesikurvan.

e Syrgasbehandling dokumenteras endast pa anestesikurvan.

e Polikliniska patienter. Da patienten inte har ett vardtillfalle, finns
heller ingen aktuell 1akemedelslista. Alla lakemedel ordineras och
signeras darfor pa anestesikurvan.
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Kompletterande information for forskrivare
Instruktioner for hantering av lakemedelsmodulen aterfinns i rutinen
Lakemedelsmodul - Melior SU samt i nedanstaende sammanfattning.

Nytillkomna ordinationer

Ordinationer som tillkommer l&ggs till med en klinikspecifik
ordinationsmall, som vid behov anpassas, alternativt genom att skapa en
ny ordination med for lakemedlet passande format, se tabell nedan.

Gangermetoden: 1x1, 1x2
osV

Fasta tider dagtid som inte kan dndras.

Plusmetoden: 1+1, 1+1+1 osv

Fasta tider dagtid men doser vid enstaka tider kan
justeras (t.ex. 0+1 for utdelning endast KI. 20).

Dygnsmetoden: 1d2, 1d3 osv

Jamnt fordelat Gver dygnet, t ex. antibiotika, analgetika

TN: Till natten

Kl. 22

VB: Vid behov

Observera att maxdos ska anges

=, Likamedordination

Skapa egna tider.

Dialogruta Lagg till utdelningstillfallen visas. Vlj
onskade tider. Om man i stéllet valjer att avbryta visas ?
i cellen. Tid kan da anges senare genom att dubbelklicka
pa cellen, alternativt markera cellen och klicka pa Skapa.
Nér tider ska valjas for nasta dygn, pila forst och justera
sedan tider om sa énskas, via klockboxen, alternativt
dubbelklicka pa cellen.

Observera att vid ordination av T. Waran med denna
ordination skapas alltid ? vid pilning.

Lampar sig for till exempel kortison, immunhdmmande
och Parkinsonmedicin. Observera att vid = dosering
skapas passerade utdelningstillfallen oavsett val.

TF: Tillféllig ordination

Galler bara for ett tillfalle. Satts med automatik ut dag 2

PM: PM-ordination

Héanvisa i anvisningsféltet till specifikt dokument for
dosering eller ange doser och utdelningstider i
anvisningsféltet. Avsedd for till exempel EDA, inotropi
och sederande.

o Ordinationsorsak ska alltid anges.
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e Observera att lakare skall ange Ej dosdisp under pagaende
intensivvard for att inte fa dospasar till bakavdelning. Detta kan
ateraktiveras nar det ater ar aktuellt med dospasar, exempelvis vid
utskrivning till vardavdelning.

e Utga fran redan inlagda ordinationer och justera till exempel dos och
antal doseringstillféllen vid behov.

e Anvand i forsta hand de fasta tider som &r specifika for Meliors
lakemedelsmodul for att undvika onddigt manga utdelningstider.
Detta galler dven antibiotika och for att uppna “ritt tid” justerar
sjukskoterskan sjalv verklig inséttningstid, vanligen genom att
forkorta doseringsintervallerna med nagra timmar de forsta doserna.
Verklig tid for administrering dokumenteras i utdelningslistan.

Kontinuerliga infusioner

Lakemedel som administreras som kontinuerliga infusioner ordineras i
forsta hand med hjalp av klinikens ordinationsmallar, dér de forkortas
med prefixen AOI/S Inf.

For infusion av vatska med tillsats nar ordinationsmall inte finns:
Ordinera forst vatskan, markera den ordinerade vatskan och ordinera
tillsatsen. Se till att rutan Tillsats till i Ovre véanstra hornet &r ikryssad.

EDA, PCA och PNB

Lakemedel ordineras som en PM-ordination. | anvisningsrutan noteras
V.g. se Dygnsjournal och/eller Protokoll vid avancerad
smartbehandling. Sjukskéterska dokumenterar och signerar sedan pa
pappersprotokoll.

Schemalagda ordinationer

For lakemedel som ges med ett visst antal dagars intervall eller pa vissa
veckodagar ska schemafunktionen alltid anvandas.

Observera

e Skapa aldrig ett schema direkt i ordinationséversikten, da detta
innebér risker vid fortsatt pilning.

e Vid ”=" och schemaordinationer bor man vara sérskilt noggrann och
korrigera om utdelningstillfallen/-dagar inte har blivit korrekta.
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Dosering

Doseringen ska anges i antal tabletter, det vill sdga styck (st). Alla
injektioner, infusioner, mixturer och tillsatser ska ordineras i milliliter
(ml) med undantag av:

e Torrsubstans som ska spadas, till exempel antibiotika och andra
lakemedel i pulverform som ordineras i gram (g) eller milligram
(mg).

e Insulin ordineras i enheter (E).

e LMH: Fragmin/Innohep ordineras i enheter (E), medan Klexane
ordineras i ml.

e Blodprodukter ordineras i enheter (E).

Signering

Aktuella lakemedelsordinationer bekréaftas, och likstélls saledes med signerade, i
samband med att de pilas, kryssas eller nollas.

Aktiva utdelningstillfallen
Pil => innebér att ordinationen &r aktualiserad och utdelningstillfallen skapas.

Tillfalligt uppehall
Kryss X innebar uppehall i ordinationen.

Ordinationens giltighetslangd

Dagligt stéllningstagande gors huruvida ordinationen ska fortsatta att
gélla, och pilas i forekommande fall for att utdelningstillfallen ska
skapas. For att kontrollera att det finns utdelningstillfallen, markera
datumcell och Iés det som star i klockboxen.

Eftersom dygnstart i Melior ar kl. 00:00 behtver &ven morgondagens
lakemedel pilas for att utdelningstillfallen fram till nasta rondtillféalle ska
skapas.

Alla ldakemedelsordinationer, dven uppehall och utsattning, galler fram
till nésta lakarordination, vilket vanligen innebar nasta rondtillfélle.

Passerade utdelningar

Stéllningstagande ska goéras huruvida kryssrutan ska bockas ur. Oftast
ska denna vara urbockad vid vardovergangar for att inte riskera dubbla
administrationer.

Utsattning
Nolla, O, innebér att lakemedlet utsatts.
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o  For lakemedel med forutbestamd behandlingstid, till exempel
antibiotika, ska dessa i forsta hand sattas ut pa aktuellt datum framat
i tiden. | andra hand anges behandlingstiden i anvisningsrutan.

e Utséttningsorsak ska alltid anges

Ordinationsmallar

Lakemedelsordinationer med ursprung fran ordinationsmallar behéver
ses Over efter insattning. Vid behov justeras doser, tider och anvisningar i
ordinationsgversikten.

Observera att det endast dr mallar med prefix ”AOI/S BARN” som kan
anvandas till barn. Doser beraknas i forhallande till kroppsvikt —
doseringshjélp och ePed-instruktioner bér anvandas for att sakerstalla ratt
dosering.

ePed

Observera att ndr samma substans ordineras i olika beredningsformer
eller via olika administrationsvagar, sa raknas doserna inte automatiskt
samman. Detta innebdr att det finns risk att maxdos 6verskrids. S&krast
ar darfor att anvanda en lakemedelsordination d&r alternativ
beredningsform/administrationsvég/dos anges i Anvisningar. Detta for att
varningsfunktionen vid eventuell éverskridande av maxdos ska fungera.

Byte av bakavdelning

Om en intensivvardspatient byter bakavdelning sa att en ny vardkontakt
skapas, ska rondande I'\VA-lakare sa snart som mgjligt kopiera
lakemedelslistan i Meliors laékemedelsmodul till en ny ordinationslista
under den nya vardkontakten. Funktionen Fortsatt lakemedelsbehandling
fran vardkontakt xxxx-xx-xx kan anvéandas for att enkelt satta in
foregaende verksamhets lakemedelslista. Detta behover goras innan
ytterligare lakemedel sétts in eftersom funktionen kraver en tom
lakemedelslista. Observera att den nya ordinationslistan maste
kontrolleras.

Ovrigt
Lakemedelsordinationer, iordningsstéllande och administrering ska goras
ostort och fokuserat, eftersom det annars ar hog risk att fel intraffar.
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Upptéckt av avvikelser i lakemedelshantering som medfort eller skulle
kunna medféra vardskada ska rapporteras enligt gangse rutiner i
MedControl Pro och ger mojlighet till att 6ka patientsakerheten och
vardkvaliteten pa sikt.

Vid hé&ndelse av driftstorning foljs den SU-gemensamma rutinen
Driftstérning - Melior.

Relaterad information
Originalrutinen Lékemedelsmodul Melior SU

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av
rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs. VVardenhetsoverlakare har
ansvaret for utférandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa
respektive enhet.

Arbetsgrupp

Karin Thiringer. Verksamhetsoverlékare, IVA Mdélndal

Karoly Leipzsan, Verksamhetsdverlakare smartenheten, IVA Mdélndal
Malin Bengtsson, Sektionsledare, intensivvardssjukskoterska, IVA
MaolIndal

Maria Wihlborg, Instruktor, intensivvardssjukskoterska IVA Malndal
Sara Lundin, Apotekare, AnOpIVA Mdlndal

Evelina Dahlstrom, Intensivvardssjukskoterska IVA Mdlndal

Sofie Sarfve, Intensivvardssjukskoterska, IVA Molndal

Maria Willberg, Sjukskoterska, IVA Mdlndal
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Bilaga 1: Lathund tf-ordination

Muntlig ordination = tillfallig ordination (tf)

* G& in 1 ordinationsoversikten (fliken Likemedel) i journalmappen
alternativt fran utdelningslistan pa aktuell patient.

* Sok fram aktuellt ldkemedel under antingen ordinationsmallar (prova

forst) eller namnsok och valj sétt in. \
P
(O Namnstkning EVCI Faworiter O Lokahtvaruregister O ATCHrad O Terapitrad (® Crdinatic Il (@]
Filtrera efter malinamn ~ ~ | <Alla> «| Agere: Joersjo. Philippa. Nive Avdelning Sattin

+ Catapresan® Injektionsvitska. 1osning 150 mikrogram/ml @resund Pharma ApS

ADIS Inf Insulin A
AQVS Inf Isoprenalin

Licenspreparat finns under icke godkanda tex T. Catapresan
eller labetalol (Trandate)

O] Namnm O Favariter O Lokaltvaruregister  (OAT
Godkénda « [J<18 &r (ePed) ‘furix
< Alla> b Sk
urix® Tahlett 20 mg Crifarm Healthcare
RUD Furix® Tablett 40 rmg Orifarm Healthcare
RUD Furix® Tablett 500 mg Orifarm Healthcare

Furi=® Injektionswvatska, [dsning 10 mg/ml Orifarm Healthcare

* SOk upp ansvarig lakare

Personalkategori
Lak ~

Ansvarig

Roll

* Om den nya ordinationen interagerar med tidigare inskrivna lakemedel
kommer en varningsruta upp. Detta sker &ven om andra
konfliktvarningar ar inlagda historisk for detta lakemedel som t.ex.
tidigare 6verkansligheter. Av denna anledning ar det darfor bra att om
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mojligt ha ansvarig lakare kvar i telefon for att kunna diskutera detta. For
att bekréfta vilj “sétt in” eller avbryt beroende pé vad du och ldkaren
kommer Gverens om.

» [ satt-in-rutan skrivs ordinationsorsak (obligatoriskt).
Administrationssétt och dosenhet ar oftast forvalt utefter valt lakemedel
men kan &ndras vid behov.

* Under dosering ange tillfallig ordination (tf) langst ner i rullgardinen.
Denna ordinationstyp galler endast for det aktuella utdelningstillféllet
och séatts ut automatisk dagen efter vilket minimerar risken for att
ordinationen av misstag pilas vidare.

Dosering (st): 0(20)
(e ]
—_— erstd adm +
Adm. tid Dos
Dos Tillfallig ordination. Ordinationen satts automatiskt ut nastfoljande dygn. Skapa egna utdelnings
Maxdos: Dosdispensering: Schema
st/dygn Ej dosdisp dag @®Var |1 v |dag v
Pila (dagar): Infusionshastighet: O m ti 0 to f s
0 v o
Anvisning:
O Nyinsatt muntilig ordination|
[ Skapa recept
[J Skater sjalv
[ Skapa passerade utdelningstilifallen
[JForesla ej synonymbyte \ Avbryt

N\
* Skriv i anvisningsrutan att detta &r en muntlig ordination och vélj sen
OK.

* Du kommer nu till rutan -L&gg till utdelningsfalle. Har kan du nu vélja
aktuellt klockslag och dos och sedan trycka OK.

Lagg till utdelningstillfalle

Ordination
Lakemedel
Alvedon® Filmdragerad tablett 500 mg Haleon Denmatrk Aps

Datum Klockslag Dos Dosenhet Inf.hastighet
240508 0 v 33 v | st 0 b

o Lakemedlet kommer darefter upp i den vanliga utdelningsvyn och kan signeras dar

Ansvarig lakare far en avisering i sin signeringskorg och kan darmed
eftersigneras men lakemedlet kan ges utan att detta &r gjort.
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