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HYBIOP5 Metod 

Laminectomi/Dekompression av 

ryggmärgen 

Arbetsbeskrivning 
Sterilcentralen:  Rygg galler 

   Midas Rex MR8 

   Shuntset 

   1 Rock Omlott High Perf 50-80 kg 

   3 Rock Omlott High Perf 80-110 kg  

 

Sterilförrådet:  2 Kopp cylinder 

   Lamphantag 

   Handdukar 

    

Operationssal:  Benvax 

   Floswitch 

 Spongostan & Surgicel Fibrillar plockas 

av ssk 

   Ev. Asspåsar till C-båge  

   NaCl 9 mg/ml 

   Ringer-Acetat 

   Väteperoxid 30 mg/ml 

   Klorhexidinsprit 5 mg/ml 

    

Extra instrument:   Epitome 

   Mayfieldpiggar  
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Stanskit (Thorakal set 1+2+3 mm el. 

Lumbal set 3+4+5 mm) 

 

Ev. extra instrument:  Midas Rex MR8 munstycke, lila rakt eller 

lila vinklat 

 Sidecutter 10MH30 el. 10MH22 

Stans 4 mm 

 

Medicinteknisk utrustning: IPC borrkonsoll 

   Monopolär 

   C-båge för att indikera 

 

Salsplacering:  Hjärnläge (lumbalt eller thorakalt, huvudet 

mot dörren) 

 

Positionering: Bukläge med Mayfieldstöd cervikalt. 

Lumbalt eller thorakalt – bukläge med 

ossanobrygga och proneview alt. bukläge 

med Mayfieldstöd. 

 

Anestesi: Allmän och lokal 

 

Läkemedel: Carbocain-Adrenalin 5mg/ml (ev. Marcain 

5 mg/ml subcutant före hudförslutning) 

Sterildrapering: Shuntset 

 

Huddesinfektion: Descutansvamp 

 Klorhexidinsprit färgad 5 mg/ml 

Op. snitt: Medellinjen 

 

Suturer: Vicryl 0/0 CT plus alt. 0 V-LOC 

 2/0 SH plus 

 3/0 X-1 

 Ethilon 3/0 hudförslutning alt. 3/0 FSLX 

Förband: Mepilex Post op 

 

 

Rubrik: HYBIOP5 Metod Laminectomi

Dokument-ID: SU9805-1593997-3391

Version: 1.0



 

 3 (3) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

Granskare/Arbetsgrupp 
Annika Stephensen Sektionsledare Operation 5, Hybrid och Intervention 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Sofia Gustafsson operationssjuksköterska Operation 5, Hybrid och  

Intervention, Omr 5, Shalgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Västra Götalandsregionen, Verksamhet Hybrid och 

intervention, Operation 5 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör 

Granskad av: Annika Stephensen, (annst110), Sektionsledare 
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