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Larmkorning vid prehospital
intensivvardsenhet

Syfte

Sakerstalla sakra rutiner kring larmkorning vid tjanstgoring pa PIV.

Bakgrund

Utryckningsfordon har enligt trafikforordningen ratten att kora i
hogre hastigheter 4n annan trafik samt mojligheten att krava fri vag
fran andra trafikanter. Foraren ar dock alltid skyldig att ta hansyn till
andras sdkerhet och ytterst ansvarig for sina handlingar i handelse av
olycka. Inga nationella krav finns i Sverige gillande utbildning av
utryckningsforare varfor det ar upp till varje enhet att sjalv utarbeta

riktlinjer for utbildning inf6r larmkorning.

Grundlaggande principer

e PIV-personal i tjanst ska vara alkohol- och drogfria samt
utvilade da arbetspasset paborjas. Den som intar medicin
som kan paverka trafiksikerheten, far under inga
omstandigheter framfora PIV-bilen.

e PIV-bilen ska framforas pa ett sidant satt att verksamheten
ses som foredomen i trafiken.

e Trafikforordningens grundlaggande bestammelser ska

foljas.
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Utbildningskrav larmkorning vid arbete
pa PIV

For att framfora larmfordon 8990 eller 8090, dvs
personbil < 3500 kg kravs:
e B-korkort

For att framfora bilen under utryckning kravs
dessutom:

e Genomford och godkand larmforarutbildning

e Tjanstgoring pa PIV eller motsvarande prehospital enhet

under minst 12 ménader

Larmkorning under langre tid vid ambulanssjukvard eller

lakarstodsbil anses som fullgod ersattning for en larmforarutbildning.

Malet ar att all ordinarie personal pa PIV ska uppna kompetens enligt
ovan. Vid hog larmbelastning kan man pa sa satt garantera en draglig
arbetsmiljo for alla i teamet genom att dela pa larmkorningarna.
Notera ar att C-korkort kravs for att framfora absoluta merparten de

akutambulanser som ar drift inom SU.

Hastighet och trafikmiljo

Enligt trafikforordningen* kravs trangande skal for att 6verskrida
hastigheten och begira fri vag. Detta motsvarar definitionsmassigt
prio 1 men kan i utvalda fall anvindas aven vid transporter prio 2. For
PIV finns har mojlighet be om bléljus i syfte att forkorta

transporttiden vid sekundira IVA- transporter.

Sakerheten for personal och omgivande trafikanter har alltid hogst
prioritet. Notera att tidsvinsten vid véra generellt korta avstdnd endast
ar marginellt beroende av bilens hastighet utan mer beroende av exakt
navigering och snabb lokalisering av patient efter ankomst

hamtadress.
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Hastighetsregler:

Yrkesutovning (jmf. SOS Alarm prio 2-3)
e Gillande hastighetsbegransning ska foljas
e Max 10 km/h vid fard pa ex. gang- och cykelbanor

Trangande fall (jmf. SOS Alarm prio 1)
e Hastighetsbegransning 30 km/h ska inte overskridas
e Ganghastighet med bromsberedskap vid passage i korsning
dar rott trafikljus visas eller dar stopplikt rader.
e Hogre hastighet dn 30 km/h 6ver gillande
hastighetsbegransning bor endast anviandas vid uppenbart

tidskritiska larm och med goda trafik- och viagbetingelser.

Den relativa hastighetsbegransningen (vaglag etc.) far aldrig

overskridas oavsett angelagenhetsgrad.

Trafikmiljo:

Omkorningssituationer med samtidigt mote bor undvikas men kan
ske nar vagbanans bredd och beskaffenhet tilldter. Medtrafikanter ska
inte provoceras att bryta mot gallande trafikregler eller
hastighetsbegransningar. Sarskild hansyn ska visas mot

kollektivtrafik, skolskjutsar, oskyddade trafikanter och vagarbetare.

Vem kor larm vid arbete pa PIV

Grundregeln vid komplexa larm ar att skoterskan kor bilen medan
lakaren ansvarar for navigering, kommunikation, samverkan,
medicinsk radgivning och forberedelse. Denna fordelning ger i
normalfallet bast fordelning av resurser avseende sakerhet och
medicinsk kompetens. Rollerna kan vid mindre komplexa larm
omfordelas i syfte att uppratthalla larmkorningskompetens i hela
teamet. Besattningens tidigare erfarenhet inom larmkorning eller
forekomst av individuella begransningar erbjuder ocksa mojlighet till

att byta roller.

Utover ovan angivna krav om arbetad tid vid prehospital enhet och

genomgangen larmforarutbildning, kriavs att man ar van bilférare och

Rubrik: Larmkoérning vid prehospital intensivvardsenhet 3 (4)
Dokument-ID: SU9805-1593997-3374

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

bekant med vara fordon. Man skall vara vil insatt i enhetens rutiner
och arbetssitt, radiosamverkan och fordon, innan man paboérjar sin
larmkorning. Det ligger pa teamet att i samrad, utifran aktuell
kompetens och vana hos besittningen, gora kloka val av larmférare i

varje enskild situation.

Ansvar

Personal pa prehospital intensivvard ansvarar for att arbeta utefter

denna rutin.

Vardenhetsoverlakaren och virdenhetschefen ansvarar for att rutinen

ar kand och foljs.

Verksamhetschefer ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande

forfattningar och lagar.

Relaterad information
1. Trafikforordning (1998:1276)

Uppfdljning
Vardenhetsoverliakare ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i

rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om

rutinen ar kopplad till patient.

Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen, rapporteras i MedControl Pro.

Granskare/arbetsrgupp
Mattias Gyllsdorf (matgy1), Sektionsledare, Prehospital

intensivvirdsenhet, AnOpIVA Ostra, omrade 5.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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