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Zenkerdivertikel - Stapling OP 7
(OP)

Indikation

En Zenkerdivertikel ar en utbuktning (ficka) i svalgvaggen precis ovanfor
matstrupens ovre muskel, oftast orsakad av okat tryck vid sviljning hos aldre.

Operationslage

Rygglige, axlarna ska vara i niva med huvudplattan sa att huvudet kan bgjas bakat.

Plocklista

Medicinteknisk apparatur
e Skopitorn
e Ligasure apparat
e Flexibelt gastroskop

Sterilforradet
e Staples Endopath ETS-flex 45mm med staplesmagasin
e Ligasure Maryland Jaw Laparoscopic Sealer/Divider 5mm-37cm

Likemedel/vatskor
e NaCl
e Endoglide
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Operationssalen
e Holinger Benjamin Divertikuloskop, Oxfordskop eller Weerda
e Hypofaryngoskop 20cm med handtag
e Trakealoptik 0°
e Olympus fiberljuskabel till optiken
e Fiberljuskabel till laryngoskopet
e Laryngoskopshallare
e Brostbord
e Sughaéllare
¢ Kona-kona sugslang
e Grov sug flergangs

e B6 kopp
e Grona dukar
e Antifog

e Tandskydd till stelt skop och tandskydd till flexibelt skop

Ovrigt
e Skopivagn

Metod

Négra kirurger inleder med en flexibel gastroskopi. Darefter identifieras forst
divertikeln med stelt hypofaryngoskop, rensugning med grov flergangssug. Eventuellt
gron ledare ner i fickan. Oxfordskopet, Holinger-Benjamin eller Weerdaskopet tras
over lederen om denna anvands och sitts pa plats med laryngoskopshallare och
broststod. Trakealoptik 0° anviands sa att operatoren ska kunna se divertikeln vid
stapling eller anvindande av Ligasure. Operatoren staplar eller tar Ligasure och
klyver skiljevaggen mellan divertikeln och matstrupen.

Ovrigt

Beroende pa vilken operator och patient sa valjer man vilket av laryngoskopen som
anvands.
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Férandringar sedan féregaende version
Uppdatering pa grund av utganget datum samt ny layout enlig SOFIA-STY.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infér operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgangliga
och foljer gillande forfattningar/lagar. Vardenhetschef och virdenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig
berord personal.

Uppfoljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och Vardenhetsoverliakare, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehéllet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

A rb etsgrupp
Marlene Darell, Operationssjukskéterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e Karin Lundgren, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e Margareta Bjirnhall, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och Halssjukvard,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26),
Operationssjukskoterska
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